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1. Aktuellt kring läkemedel, kommande upphandlingar/ Karolina Mak upphandlare och Anna 

Centerhed läkemedelsstrateg berättar om aktuellt läge. Karolina har kallat till gemensamt mötet 

den25 april. Diskussion kring vilka läkemedel som kommer att ingå i upphandlingen. Frångår 

rangordning för att kunna använda det som är mest kostnadseffektivt. Anna berättar om olika 

läkemedel för spruthantering och hur man kan spara om man själv fyller upp sprutorna. Koppen 

är ett önskemål för att det ska fungera fullt ut på samtliga sjukhus. Hållbarheten behöver också 

tydligt framgå. Bra om samverkan kring detta är möjlig i Sydöstra sjukvårdsregionen. Region 

Kalmar önskar delta vid samma informationsmöte som Region Östergötland. Tidsplanen för 

alla aktuella läkemedel i upphandlingen ska vara på plats  1 oktober, tidigast. 

2. Föregående protokoll godkändes 

3. Aktuellt från NPO och NAG /SLG- Inget nytt finns att tillägga men informerar om ny 

prioriteringslista som ska gås igenom i nästa vecka. Dokumentet mot AMD kommer att 

diskuteras. Optikerföreskriften kommer nog att ta lite tid och behöv justeras utifrån inkomna 

synpunkter. Bra remissvar från RPO-ögon i Sydöstra sjukvårdsregionen. Några dokument är 

färdiga och bör implementeras. Hur gör vi det praktiskt? De stora grupperna bör införas först 

såsom glaukom och diabetes. Det är inte så stora skillnader mellan de nationella och regionala 

riktlinjerna. Det bör inte kräva så mycket mer än en informationsinsats. Susanne L G och Catrin 

träffas för att initialt diskutera vilka riktlinjer som finns och ska prioriteras. Själva 

utvecklingsarbetet kan ske av ST med godkännande av sakkunniga läkare.  

4. Aktuellt bemanningsläge- Finns det förändrade förutsättningar? - Kalmar har bakre 

segmentkirurger kommer att minska till 1,8 i tjänst. V 25–35 innebär färre akuta bakre 
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kirurgiska operationer. Avstämning med Region Östergötland kommer att ske för framtagande 

av PM. Värnamo/Eksjö har inget nytta att tillägga. Jönköping håller på att anställa upp bl a två 

ST. Köerna börjar att minska. Sommaren är precis så att det fungerar. Västervik är 

fullbemannade och ny ortoptist är klar i sommar ST på gång in. Östergötland är det oförändrat 

men två erfarna skelningskirurger är på väg in. Deras insats kommer att erbjudas övriga inom 

Sydöstra Sjukvårdsregionen. De opererar mer avancerade fall. De är skelningskirurger för 

vuxna och barn.  Remisser går bra att skicka redan nu. Catrin återkommer mer kring detta när 

de interna processerna är satta. Ev. kommer forskningsarbete initieras kring Strabism.  

5. Tillgänglighetsläget- Kalmars har arbetat med kösatsning. Värnamo har också arbetat med 

kösatsning. Ryhov blir bättre avseende köer, 20 % förbättring. Östergötland arbetar också med 

köerna med hjälp av extra mottagningar på helger liksom övriga kliniker. Västerviks 

tillgänglighet ser bättre ut de första tre månaderna. De har arbetat med extramottagningar och 

börjar nu se resultat och kan ses som lyckat arbete. Operation och åtgärd ligger bra till. 

Tacksamma för samverkan. 

6. Säker vård/avvikelser – Inget nytt att delge 

7. Uppföljning aktiviteter i handlingsplan 2023 skjuts till nästa möte 

8. Övriga frågor – Hur ser det ut med Korneabehandling i Östergötland? Det ser bra ut. Catrin och 

Francesco berättar om det och även kring Glaukom. 

9. Nästa möte 29 maj kl. 14-15 via Zoom 
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