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Årsrapport 2022 för RPO Akut vård
Sammanfattande analys
Arbetet i RPO Akut vård har under 2022 som tidigare år fortgått i tre arbetsgrupper.
Under året har arbetsgrupperna delvis återgått till fysiska möten. Verksamheterna har
påverkats starkt av den rådande personalsituationen. RPO Akutvård har varit aktiv i
remissarbete för både vårdförlopp, rapport och riktlinjer.

RAG Akutmottagning

Sammanfattande analys
Under året har många diskussioner rört bemanningsläget på våra akutmottagningar och
antalet vårdplatser på sjukhusen. Samtliga upplever en glidande förändring i
akutmottagningarnas uppdrag, från att behandla akuta tillstånd och sortera patienter, till
att behandla fler tillstånd och också vårda patienter på akutmottagningen. Detta på
grund av vårdplatsbristen.

Samtliga akutmottagningar är representerade i olika projekt runt Nära vård.

Resultat av genomförda aktiviteter

Remissvar på vårdförlopp
De vårdförlopp som har tittats på i gruppen är Epilepsi och TBI.

Resultat

Medicinsk kvalitet och tillgänglighet
Samtliga jobbar aktivt med att hålla kompetensen på akutmottagningarna, för att kunna
bibehålla den höga kvaliteten när patienterna får längre vårdtider på akutmottagningen
pga vårdplatsbrist.

Volym och produktion
Under 2022 har antalet patientbesök gått tillbaka till nivåerna innan pandemin och på
vissa håll legat över genomsnittet för ett normalt år.

Utvecklingstendenser
Längre vårdtider på grund av vårdplatsbrist, men inget nytt uppdrag från regionerna.
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Klinisk forskning
En studie pågår som tittar på anhörigas närvaro vid HLR, utgår från Norrköping, men
flera akutmottagningar deltar.

Resultat av samverkan
Gott utbyte av idéer runt bemanning och uppdrag.

RAG Prehospital vård

Sammanfattande analys
RAG Prehospital vård har under året genomfört fyra möten där arbetet fortsatt har haft
inriktning mot samverkan, erfarenhetsutbyte och kunskapsdelning inom det prehospitala
området.

Resultat av genomförda aktiviteter

Remiss
RAG Prehospital vård har lämnat synpunkter på flera remisser för personcentrerat och
vårdförlopp. Arbetsgruppen har i remissvar lyft behovet att inkludera prehospital vård i
vårdförlopp.

Arbetsgrupper
Sydöstra sjukvårdsregionen har fortsatt varit representerad i Nationella arbetsgrupper
inom det prehospitala området inom områdena TBI och sekundärtransport av svårt sjuk
patient.

RAG Prehospital har lyckats påverka efterfrågade kompetenser till NAG Trauma att
även innefatta prehospital kompetens samt nominerat deltagare till gruppen.

Sammanhållet och personcentrerat vårdförlopp
På regional nivå har arbete pågått med införande av beslutade vårdförlopp för Sepsis
och Stroke.

Övrigt
 Fortsatt representation i KSA beredningsgrupp
 Implementering av uppdaterad rekommendation för Spinal rörelsebegränsning

från LÖF


Resultat

Medicinsk kvalitet och tillgänglighet
Arbetsgruppen har genom SLAS arbetat för en finansiering av AmbuReg som är
uppstarten till nationellt kvalitetsregister inom det prehospitala området.



Sydöstra sjukvårdsregionen, www.sydostrasjukvardsregionen.se

Resultat av samverkan

Sjukvårdsregional nivå
Larmtjänstavtal
Uppstart av nytt gemensamt larmtjänstavtal för Region Jönköpings län och Region
Östergötland.

Patienter och närstående
Patientförening för prehospital vård saknas.

RAG Trauma

Sammanfattande analys

Under 2022 begränsades verksamheten fortsatt till viss del av pandemin men i stort

kunde verksamheten inom traumaområdet återgå till någon form av normalitet vad

gäller möten och övningsverksamhet.

Fyra möten genomfördes för RAG-T, två digitala och två fysiska. Ett av dessa

samordnades med ett symposium om kris- och krigsberedskap med föreläsare från

KMC, Försvarsmakten och regionerna.

Registerhållaren för Swetrau medverkade och demonstrerade de nya funktioner som

finns i registret.

Förstudien för traumarehabilitering redovisades för RSL och ett arbete är nu initierat för

att utarbeta en generell rehabprocess för traumapatienter inneliggande och verktyg för

detta i Cosmic

Patientförsäkringen LÖF har de senaste decenniet samordnat ett förbättringsprojekt vad

gäller traumavård (SäkerTrauma)och detta följdes under 2022 upp med en uppföljande

revision med följande åtgärdsplan för regionens traumamottagande sjukhus och RAG-T.

Resultat av genomförda aktiviteter

SäkerTrauma projektet har gett lokala och regionala åtgärdsplaner som sjukhusen lokalt

och RAG-T regionalt har börjat implementera,
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Resultat

Under 2022 registrerades 934 patienter i SweTrau, 252 av dessa hade ett NISS>15. Av

dessa var 13% utsatta för yttre våld och 6% utsatta för penetrerande trauma.

Resultaten i SweTrau är för regionen goda i jämförelse med riket vad gäller utfall efter

vård men det är svårt att tolka resultaten beroende på täckningsgraden och att materialen

är relativt små.

Utvecklingstendenser

Tittar man i SweTrau är antalet skadade någorlunda stabilt över de senaste åren. För

regionen är antalet med penetrerande trauma stabilt över de senaste åren men

variationen mellan sjukhusen är stor eftersom det är så pass få patienter. Sett över längre

tid (>5år) ter det sig som att andelen patienter som utsatts för våld inklusive

penetrerande skador ökat.

Klinisk forskning
Vid kartläggning har inte framkommit någon specifik forskning i regionen avseende

multitraumapatienten.

Resultat av samverkan

Traumacentrum US är i färd med att organisera regionala MoM-möten (Mortality and

Morbidity) för att förbättra återkoppling och kvalitetsförbättring för regionen. Man har

även implementerat digitala multidisciplinära konferenser när komplexa traumapatienter

överförs till eller från US för att förbättra kontinuitet och kvalitet vid transport.

Företrädare från respektive sjukhus Traumakommitté, regional prehospital vård,

regional kris och katastrofmedicinsk beredskap, brännskade- samt

thoraxspecialistsjukvård tillser att frågeställningar och problemområden representeras

genom hela traumavårdskedjan.

Patienter och närstående

Såvitt känt finns ingen patientförening gällande trauma att samverka med.
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