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 2023-01-30 

Minnesanteckningar RPO Kvinnosjukvård och 
förlossning 

Datum 2023-01-30 

Tid 15:00-16:30 

Plats Skype enligt Outlook-kallelse 

Kallade Michael Algovik  KK Västervik  

 Johan Skoglund  KK Jönköping 

 Elizabeth Nedstrand KK Linköping  

 Katri Nieminen  KK Norrköping 

 Anna Hallberg  KK Värnamo 

 Sara Axbom, processtöd BKC Region Östergötland 

 Ann-Marie Berglund  KK Kalmar 

 Katarina Notelid Claus KK Eksjö 

Dagordning 

1. Laget runt: Kort avstämning läget på klinikerna 

Välkommen Michael! 

Jönköping: Stort fokus på budget. Läkargruppen inte väl bemannad just nu. 

Stoppar inflödet av operationer. 

Intern-tv presenterat 0-separationsprojektet tillsammans med Neo. 

Eksjö: Alla processer igång, jättestort engagemang hos medarbetare. 

Förlossningsmottagning startar upp med BB-mottagning. Kan ta emot steriliseringar 

från andra kliniker. 

Stort behov av personal. Har många hyr-medarbetare. 

Västervik: Brist på barnmorskor samt även svårt att få hyrbarnmorskor till 

sommaren. Bra bemanning på läkarsidan. MÖL slutar i mars. 

Lägre förlossningstal. 

Värnamo: Bättre bemannat på barnmorskesidan nu. Även lite bättre i 

läkarbemanningen. VEC förlossning ska sluta efter bara ett år på tjänsten. Jobbat 

ner operationskön med hjälp av extrasatsningar.  

Linköping: Elizabeth slutar som verksamhetschef till sommaren. Fler barnmorskor 

i tjänst nu. Nya läkare på gång in.  

Canceroperationerna ok i fas men fortsatt neddragning på övriga operationer. 

Kommer eventuellt utrymme för extra operationer på lördagar.  

Vårdplatsbrist i länet gör att det är svårt att prioritera NHV-uppdragen. 

Kalmar: Läkarbrist som påverkar mottagningsköerna. Arbetar vidare med 0-

separation. Ska köpa en 3D-probe till bäckenbottenmottagningen. 

Norrköping: Startar nu med 0-separation denna vecka och Option-studien. 

Riskanalys kring evakuering inför ombyggnation av BB-Gynavdelningen. 

Bemanningen lite bättre än i höstas. Viss brist på Obstetriker. Processarbetet börjar 

ta form och har kommit ingång bra nu. 
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Info från processtöd: Sara deltar på uppdrag av NSG Metoder för kunskapsstöd i 

en förstudie gällande snabbspår in i NKK för befintliga kunskapsstöd som tagits 

fram utanför kunskapsstyrningssystemet som tex ARG-rapport från SFOG.  

2. Rapport från NPO 

Verksamhetsplan för 2023 är klar, fokus på implementering och uppföljning av de 

nya riktlinjerna. Snart är kunskapsstödet för Blödningsrubbningar klart. 

Träffat Socialstyrelsen för att få höra om deras pågående uppdrag. Kontaktperson på 

Socialstyrelsen är Peter Nygren.  

NAG MHV bemannad och ska starta i februari.  

NAG Samvård hud mot hud som ägs av Barn men samverkar med NPO 

Kvinnosjukdomar. 

 

Kunskapsstödet för Vulvodyni från Socialstyrelsen testas att läggas in i NKK. 

 

3. Rapport från kunskapsrådet  

RPO Handlingsplan 2023 publicerad. 

 

Uppföljning/info Endometriosskolan – Designstudion ansvarar för programmen 

under Stöd och behandling i 1177, där Endometriosskolan är ett program som ägs 

av Kalmar. Alla regioner inom SÖSR kan få tillgång till Endometriosskolan, 

Jönköping har en kontakt och är på gång att testa. Norrköping planerar att börja titta 

på den för en eventuellt test i höst, detta bör samköras med Linköping. 

 

4. Samordning operationsplanering KK SÖSR 

a. Op-planerare i Jönköping kontakt med alla klinikers op-planerare, hur 

fungerar samordningen?  

Beslut: Johan kollar upp med sin op-planerare hur det har funkat. Varje 

klinik meddelar kontaktuppgifter till lokala samordnare till Johan. 

b. Skrivelse till politiken och direktörerna om kö till canceroperationer – Ingen 

skrivelse är skickad men frågan arbetas med på alla nivåer och 

canceroperationerna är nu ok i fas.  

c. Op-utrymme fanns i Eksjö – januari. Hur blev det?  

Under 2022 har ett mindre antal operationer genomförts åt våra andra 

kliniker i Eksjö och det har fungerat bra. Inga har anmält intresse om behov 

av operationer i januari. Eksjö kan fortsätta att ta emot steriliseringar. 

Beslut: Värnamo kan eventuellt ta TVT- Anna undersöker. 

d. Rutiner och kriterier för remittering – Hur fungerar det? - 

Eksjö har tagit fram ett dokument för att tydliggöra vad som behövs inför op 

i Eksjö. Dessa rutiner kan vi lägga upp på RAG-sidan.  

e. Process för överföring av cancerpatienter i behov av postoperativ vård – 

Det är ofta svårt att påverka tiden för transport från avdelningen på US då 

det ofta är beroende på transportföretaget hur de kan samordna sina 

körningar. Beslut: Var och en kollar av med sitt transportföretag hur det 

fungerar. 

 

 

5. Status i RAG-grupperna 
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a. Gynonkologi  

Ett första möte är genomfört och nu är den gruppen igång. Rapport för 2023 

kommer att kunna tas fram. 

b. Gynekologi  

Möte planerat i mars för att skriva rapporten för 2022 

c. Fostermedicin -Anna/Katri  

i. Införande nytt gränsvärde KUB? 

Östergötland och Norrköping ska lämna in VFA för att få veta om 

man får pengar för att införa det, Jönköping och Kalmar ska också 

invänta finansiering. 

ii. Solidarisk finansiering av avancerad genetiska analyser – Hur jobba 

vidare?  - Tas till kommande möte. 

15/3 är möte planerat för att skriva rapporten. 

d. Prevention – 

Ny administrativ resurs från Värnamo finns nu knuten till denna RAG.  

e. Förlossning –  

i. Nätverk Aurora, har namn på deltagare inkommit? Namn har inte 

kommit in ännu. Michael tar upp frågan på nästa möte i RAG. 

Underlag till rapport är på gång.  

f. Eftervård – Ann-Marie  

i. Möte för rapportskrivning inplanerat sista februari. Endokrinolog 

skall delta för att diskutera hypertonibehandling. Eftervård är i ropet 

just nu. 

 

6. Remissvar  

Kommande remisser: 

https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/kunskapsstod/remisservardfo

rloppvardprogramochriktlinjer 

 

Remisser att svara på 

a. Trofoblastsjukdomar svar senast 8/2 2023 – Skriver svar utifrån SFOG 

svaret och ok att skicka in. 

b. SKR Assisterad befruktning svar senast 21/3 2023 

i. Förslag på svar från RMC US - OK 

 

7. Förlossningsjournal och ultraljudsmodul, status 

Representanter för Birth har varit ute och följt flöden i verksamheten. 

Förstudie pågår för integrering av Ultraljudsmodul och CTG. Fostermedicinska 

gruppen har fått mer info och känner sig inte nöjda. 

Beslut: Vi lyfter denna fråga på nästa RPO-möte igen. 

 

 

8. Nya/Uppdaterade PM 

a. Tyreoideasjukdomar och assisterad befruktning är nu godkänt och 

distribuerat till respektive klinik. 

b. Intrauterin tillväxthämning – US dokument, kan vi göra det SÖSR-

gemensamt? 

Lyft från fostermedicinska gruppen och nu är den färdig.  

https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/kunskapsstod/remisservardforloppvardprogramochriktlinjer
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/kunskapsstod/remisservardforloppvardprogramochriktlinjer
https://cancercentrum.se/globalassets/vara-uppdrag/kunskapsstyrning/vardprogram/kommande-vardprogram/2022/221115/nationellt-vardprogram-trofoblast-remissversion.pdf
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Beslut: Skickar ut till RPO och inväntar svar på mailen om det är ok. 

 

 

9. Förberedelser inför påbörja BJ-uppdrag, Hur gör respektive klinik? – Hanns inte 

med.  

 

10. Övriga frågor 

 

a. Nominering till Socialstyrelsens prioriteringsgrupp förlossningsvården. 

Ev namn från Norrköping. Förslag lämnas till Johan innan den 3/2. 

b. Hur ser det ut med samarbetsavtal med primärvården i våra regioner och hur 

har man lyckats få till det? – Hanns ej med 

 

11. Aktivitetslistan 

a. Patientsäkerhetskulturmätningen. Medel beviljade. Planering på gång för 

mätning efter sommaren, mer info kommer. 

 

 

12. Nästa möte 

23/3 2023 kl 9:00-16:00 Linköping, detaljer om plats kommer inom kort 

 

Vid anteckningarna 

Sara Axbom 

Processtöd 


