Region Region
JOnkdpings Ian  Region Kalmar lan OSterQOtland

2023-03-20

Motesanteckningar RPO Lung och allergi

Datum 2023-03-16
Plats Léanssjukhuset Ryhov Jonkoping
Niérvarande Magnus Kentson, ordfoérande, Helena Engstrom, Lars Ahlbeck,

Karin Cederquist, Niels Hornstra, Stefan Rustscheff, Patrik
Nordenfelt, Urban Wennerstrom, Gunilla Persson

Ersittare: Lisa Offernbart
Med pa lank: Lars Ahlbick
Forhinder: Thomas Gars, Roger Gunnarsson, Karolina Forssén,

1. Valkommen

Magnus Kentson hilsade alla vidlkomna till 1anssjukhuset Ryhov och det forsta fysiska
motet sedan pandemin.

2. Foregaende motesanteckningar

Genomgang av foregdende mdotesanteckningar, vilka lades till handlingarna.

RPO_LungAllergi Motesanteckningar 230202.pdf (sydostrasjukvardsregionen.se)

3. Laget runt — laget pa respektive enhet

Generellt sett kvarstar kderna som véxte pa sig under pandemin pa allergisidan. Bristen
pa allergologer &r fortsatt utbredd. Verksamheterna jobbar med olika angreppssatt att
komma till rdtta med koproblematiken. I Linkdping har processen snabbats upp med att
sjukskoterskor far ta manga besok, innan patienten kommer till ldkare. Dar har kotiden
kommit ner till tre manader. Malet &r att komma ner till en 1 slutet av éret.

Bemanningen med ST-lékare relativt god, diremot oroar bristen pa sjukskoterskor. I
Norrkdping ligger man i startgroparna med nytt rondforfarande dér sjukskoterskorna
traffar varje patient infor ronderna. Projektet syftar till att bidra till 6kat engagemang
med mer fokus pd motet med patienterna, och mindre fokus pa administration.
Forhoppningen ér att det nya arbetssattet ska bli béttre bade for sjukskoterskor och
patienter. Avstimning av rond dr ténkt att ske vid eftermiddagsgenomgangen.
Arbetssittet tillimpas sedan en tid 1 Motala och rapporterna darifran dr hittills positiva.

Allergicentrum i Linkdping ska delta i en 1dkemedelsutredning angdende antibiotika i
syfte att ansluta sig till internationell standard.

Lungsjukvard i1 Link6ping upplever en ganska anstrangd situation, med sjukskrivningar
pa lékarsidan. Ett bra giang ST-ldkare bidrar till att halla fart i verksamheten.
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I Kalmar &r verksamheten 1 gdng med projekt EBUS, vilket bland annat for med sig att
verksamheten ska flyttas till operation. Infor arbetet gjordes studiebesdk i Linkdping,
vilket var virdefullt.

Kalmar dr ocksa 1 fard med ett lungfibrosprojekt, ddr man avser att ha en
kontaktsjukskoterska som héller i och foljer upp patientkontakterna.

I Jonkoping har man arbetat ner kderna till lungmedicin till fyra veckor for nybesok
genom dubbla och trippla ST-mottagningar. ST-ldkarna far handledning 1 stillet, vilket
blir effektivt.

I Jonkoping planeras dven ny lungavdelning och lungmottagning som blir placerade
vagg 1 viagg. Bra och praktiskt. Medfor dock att totalytan blir mindre an tidigare.

Gemensamt for verksamheterna i de tre regionerna &r en oro infor sommaren for att inte
f4 bemanningen pa plats, framfor allt vad géller sjukskoterskor. Vidare kvarstér
frustrationen dver bristen pa vérdplatser, &ven om det blivit ndgot béttre.

4. Rapport RAG

a. Lungfibros. Forslag om att erbjuda Peter Grendelmeier en plats i RAG Lungfibros.

Mal for 2023. Strukturerad IDL-mottagning. Studiebesok 1 Linképing for mottagningar
(l&nssjukhusnivd). Cirka tva personer per mottagning. Helena tar med sig frdgan och
forankrar 1 verksamheten.

b. Allergi. Riktlinjen Behandling av svar eosinofil astma med biologiska likemedel
uppdaterad fran och med 16/3 2023.

Allerqi - Sydostra sjukvardsregionen (sydostrasjukvardsregionen.se)

C. Lungcancer. Nationellt vardprogram presenteras under varen. Ny processledare fran
1 april blir Ann Reimstad, pé 10 procent.

Digital vardplan dr bra, men mindre bra att den &r rubriksatt ”Lungcancer” innan
diagnos ér satt.
Handlingsplan behovs for forbattrad PET-kapacitet.

5. RAG KOL?

Arbetsgrupp med Tomas Gars, Stefan Rustscheff och Kalle Fredman tar sig an fragan.
Aterkoppling vid nista méte.

Friga till SOSR om intresse finns for automatisk dverforing av data fran journal till
luftvégsregistret.

6. Rundvandring. Samarbetet mellan lung- och onkologi och
rundvandring pa Ryhov
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Magnus Kentson tog med gruppen pé en guidad tur pé ldnssjukhuset Ryhov. Enheten
har verksamhet bade i sjukhusets nybyggda och éldre delar. Den bedriver hela
spektrumet av lungmedicinsk vird bade i 6ppenvard samt i slutenvird och samarbetar
kliniskt med sjukhusen i1 Eksjé och Varnamo. Pé kliniken finns ocksé en
allergimottagningsverksamhet. Enheten har samarbete med onkologkliniken och
infektionskliniken med regelbundna veckovisa ronder. Kliniken har ocksa ett néra
samarbete med universitetssjukhuset 1 Linkoping.

Enheten har 160 medarbetare, varav 79 ér sjukskdterskor, 28 lékare, varav 20
specialister, 18 underskdéterskor, 13 administratorer och 12 fysiker.

7. Rapport NPO

Helena Engstrom rapporterade fran NPO Lung och Allergi.

NPO lung- och allergisjukdomar | Kunskapsstyrning vird | SKR
(kunskapsstyrningvard.se)

Overgripande mal for insatsomridet matallergi ir att framtagen kunskapsstod leder till
adekvat utredning, behandling och uppfdljning for de sjuka och till friskforklaring for
de friska.

Obstruktiv somnapné. Ett nationellt vardprogram ar framtaget och ett personcentrerat
och sammanhallet vardforlopp ska tas fram. Bra nétverk.

Lungfibros. Ett personcentrerat och sammanhaéllet vardforlopp for lungfibros ska tas
fram. Nominering och etablering av nationell arbetsgrupp pagar.

Svér allergisk rinokonjunktivit. Ett nationellt kunskapsstod for svar allergiskt
rinokonjunktivit ska tas fram. Nominering och etablering av nationell arbetsgrupp
pagar.

Astma. Ett personcentrerat och sammanhallet vardforlopp ska tas fram, men det far
vanta.

NPO har dialog med patientforetradare med fokus pé implementering.

Socialstyrelsen och Livsmedelsverket ska i ett nytt regeringsuppdrag gora en forstudie
for att bland annat se vad som krévs for att férre personer ska drabbas av allergiska
besvir, och for att fler ska kunna leva ett gott liv med sjukdomen. Matallergi kommer
ocksa att bli ett personcentrerat och sammanhallet vardforlopp och ar nu ute pa remiss.
8. Handlingsplan

RPO Lung och allergi tog fram handlingsplan for 2023. (Se bifogad fil. PowerPoint-
presentation (sydostrasjukvardsregionen.se))

9. Arsrapport

RPO Lung och allergi justerade och enades om arsrapporten 2022. (Bifogad fil
RPO_LungAllergi Arsrapport2022.pdf (sydostrasjukvardsregionen.se))

10. Suppleant till den 8 maj, Kunskapsrad, Alvesta.
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https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/programomradenochsamverkansgrupper/nationellaprogramomraden/npolungochallergisjukdomar.56442.html
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/programomradenochsamverkansgrupper/nationellaprogramomraden/npolungochallergisjukdomar.56442.html
https://sydostrasjukvardsregionen.se/wp-content/uploads/2023/04/Handlingsplan_PRO_Lung_Allergi.pdf
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Niels Hornsta valdes till suppleant att aka till Alvesta den 8 maj.

11. Regiondag till hosten
Planeringen for Regiondag till hosten fortsétter. Mojligheter finns att soka pengar.

Agendaforslag: Forskning inom Syddstra sjukvardsregionen, Lars Ahlbeck, inbjuden
foreldsare IPF, Idiopathic Pulmonary, Ann Reimstad.
12. Avtackning av Helena Engstrom

Ett stort tack till Helena Engstrom frén hela gruppen RPO Lung och allergi for det
arbete hon lagt ner under manga ar som ordfoérande. Nye ordféranden Magnus Kentson
konstaterade att dragit ett stort lass och gjort en god insats i1 arbetet med
kunskapsstyrning och nétverkande.

13. Nasta mote

Digitalt mote torsdagen den 22 juni, kl 15.00-16.30

Vid anteckningarna

Gunilla Persson
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