RPO Lung och allergi

Oversiktlig handlingsplan for 2023

Uppdaterad: 2023-03-16
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Instruktioner

Den oversiktliga handlingsplanen ar en levande lagesbild som anvands i dialog for kontinuerlig

planering, uppfoljning och rapportering.

« Nationellt insatsomrade: insatsomraden fran NPO verksamhetsplan. Lamnas tom i de fall
RPO/RSG:s prioriterade omrade inte utgar fran nationellt insatsomrade

* Prioriterat omrade och patientlofte: RPO/RSG:s prioriterade omraden kopplade till
sjukvardsregionens patientloften

« Aktiviteter: ange hur det sjukvardsregionala arbetet bedrivs, tidplan och samverkan
« Uppfoljning: ange metod, kvalitetsindikatorer, malvarden och resultat

* Status: ange om arbetet gar enligt plan (gron), pagar med mindre problem (gul), @O @ &
har allvarliga problem (rod) eller ar avslutat (kryssruta)

Anvand sidorna "Resultat” och "Utmaningar” for att kommentera resultat, utveckling, behov av
samverkan eller ledningsstod, framgangsfaktorer eller hinder for det sjukvardsregionala samarbetet.

Las mer om handlingsplan pa sjukvardsregionens webbplats
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https://sydostrasjukvardsregionen.se/regionsjukvardsledningen/processtod-och-mallar/handlingsplan/

Lungcancer

RCC kriterier

1 Fa behandling inom tid som
anges i standardiserade
vardforlopp lungcancer

2 Erbjudas diagnostik och
behandling enligt Best practice

3. Vara valinformerade och
delaktiga genom hela vardkedjan

4. Fa lika god palliativ vard oavsett
bostadsort

5. Erbjudas basta mojliga
halsoframjande insatser och
valfungerande screeningprogram

6. Regionalt cancercentrum sydost
ska prioritera patientnara forskning
inom canceromradet

1 PET kapaciteten for undermalig i delar av
sydostra regionen (Ostergétland och Kalmar)
Tiden for molekylarpatologi ar for lang. Tiden
for vanlig patologisvar ar for lang.

RPO patalar att fragorna behdver lyftas till
samverkansnamnd

2 Kontinuerligt regionala anpassning av
nationella vardprogrammet lungcancer

3 Implementera min vardplan i papper eller
digital form.

4 -

5 Cancerrehabilitering checklista
Lungcancer screening pilotprojekt pagar i
Sverige.

6 Flera lakemedelsstudier bedrivs Fler
patienter i regionen utanfor Linkdping bor
erbjudas deltagande

Uppfoljning: ange metod,
kvalitetsindikatorer, malvirden och
resultat

1 Aterkoppling vid néasta KR 25 sept
2023

2 INCA data inkl. IPO Vi féljer
kvalitetsindikatorer och 6verlevnad
kontinuerligt RAG lungcancer
aterrapporterar till RPO lungmedicin

3 Fraga Charlotta reg nagonstans
KVA kod?

4 -
5 A Fraga Ann
5 B RAG lungcancer tillsammans

med RCC

6 Via INCA samt aterkoppling till
RAG lungcancer
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atSo ade o DAtlE DTtEe
KOL Mal med vardférloppsarbete KOL Tillsatta arbetsgrupp som undersoker Aterkoppling pa RPO mote juni
2.0 ar att patienter med KOL far en mojlighet att strat upp en RAG KOL med syfte 2023
Okad livskvalitet, minskad risk for att implementerar vardforlopp KOL 2. 0.
svar sjukdomsutveckling och ett
minskat behov av akutvard. Ytterst Undersdka majligheter till automatisk
ska det bidra till en minskad overforing av data till luftvags registret .
dodlighet i KOL. Fraga fran patientjournal COSMIC
Lungfibros « Uppdraget ar att arbeta fram | Implementera NAG lungfibros arbete Studiebesok planeras vt 2023 .
ett vardforlopp for lungfibros. lungkliniken US
« Detinleds nar en patient | avvaktan pa NAG lungfibros resultat uppratta
uppvisar symtom pa stquturerad ILD mottagning inom alla lan i
interstitiell sjukdom. regionen.
« | vardforloppet ingar
utredning, diagnos,
behandling och uppfdljning
Allergi e Svar astma Ta fram och implementera riktlinjer for biologisk Dokument framtaget

» Tillgdnglighet till SLIT
* Matallergi

* Lékemedelsallergi

ladkemedelsbehandling vid svar astma
Efterforska mojlighet till SLIT inom priméarvéarden.

Invinta NAG matallergi

Arbete allergicentrum US Linkoping

Implementering pagar.
Aterrapportering vid RPO juni 2023
Inforande av luftviagsregister pa alla
sjukhus dir behandling sker med

biologiska likemedel.

Aterkoppling via RAG allergi till RPO
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Resultat

Anvand sidorna "Resultat” och "Utmaningar” for att kommentera resultat, utveckling, behov av
samverkan eller ledningsstdd, framgangsfaktorer eller hinder for det sjukvardsregionala samarbetet.

Las mer om handlingsplan pa sjukvardsregionens webbplats
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https://sydostrasjukvardsregionen.se/regionsjukvardsledningen/processtod-och-mallar/handlingsplan/

Utmaningar

Omraden med behov av stod RSL eller till ovriga kunskapsrad

« Hitta patientrepresentanter till olika grupper. Finns det nagon manual hur man kontaktar tex "levande
bibliotek” ?

« Hitta primarvardsrepresentation i ett so perspektiv. Hur ersatts tex klinisk franvaro? Ekonomiskt?
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Utmaningar

Nya medicinska och omvardnadsmassiga resultat

« exempel ny patientgrupp med hyperventilation efter covidsjukdom. Fysioterapeutiskt
behandlingsomrade.
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Utmaningar
Identifierade lakemedelsomraden med skillnader

Kartlaggning av Allergen Immunterapi (AIT) verksamhet

AIT verksamhet i J6nkdping:

Resurs/Personal: En allergolog + 3 sjukskoéterskor

Antal patienter: For narvarande finns ca. 130 patienter som far SCIT (Subkutan Immunterapi) och ca. 100 patienter som far SLIT (Sublingual Immunterapi).
Vantetider: Patienterna som ska fa AlT och star i vantelista kan vara upptill 2 ar férutom geting AIT som gar att starta under samma ar.

AIT verksamhet i Kalmar:

Resurs/Personal: En allergolog och ST-allergologi + 7 sjukskoterskor. Saknas info fran Vastervik.

Antal patienter: ca. 280 patienter som far SCIT (Subkutan Immunterapi) och ca. 50 patienter som ska bjork SLIT under aret. Saknas data fran Vastervik.
Vantetider: Alla patienter som behdver immunterapi kan starta samma aret och man har ingen vantelista.

AIT verksamhet i RO (Regionéstergotland):

Resurs/Personal: 3 vuxen allergolog och 2 ST-vuxen allergologi plus 2 barn allergolog och 2 ST-barn allergologi som deltar i AIT verksamhet. Finns ytterligare 6-
7 sjukskoterskor.

Finns AIT verksamhet &ven i Lungallergi mott och Oronkliniken i Norrkdping inom RO (Regionéstergdtland). Info saknas.

Antal patienter: Vid Allergicentrum ca. 230 patienter som far SCIT (Subkutan Immunterapi) och ca.60 patienter som far SLIT (Sublingual Immunterapi). Data
saknas fran Norrkdping.
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Utmaningar

Identifierade behov for samverkan RSG lakemedel

» Biologiska lakemedel vid astma?
« Hjalp med identifiering av regionala skillnader i lakemedelsanvandning i ovrigt

« Lakemedel cystisk fibros
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