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Samverkansnämnden för Sydöstra sjukvårds-
regionen 

Yttrande över Screening för bröstcancer, Socialstyrelsens 
rekommendation 

Samverkansnämnden för Sydöstra sjukvårdsregionen har beretts möjlighet att 
 yttra sig över Socialstyrelsens remiss om uppdaterade version av 
rekommendation om Screening för bröstcancer. 

Samverkansnämnden för Sydöstra sjukvårdsregionen föreslås BESLUTA 

 a t t  avge yttrande över” Screening för bröstcancer, 
Socialstyrelsens rekommendation”, enligt föreliggande förslag. 

Rachel De Basso Mats Bojestig 
 Ordförande i SVN Hälso- och sjukvårdsdirektör 
 Region Jönköpings län Region Jönköpings län 

Beslutet expedieras till: 
Socialstyrelsen 
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screening.brostcancer@socialstyrelsen.se 

Yttrande över Screening för bröstcancer, Socialstyrelsens 
rekommendation 

Samverkansnämnden för Sydöstra sjukvårdsregionen har beretts möjlighet att 
yttra sig över Socialstyrelsens uppdaterade version av ”Screening för 
bröstcancer - Socialstyrelsens rekommendation”. Svaret har beretts med 
sakkunnigstöd från regionalt programområde cancersjukdomar. 

 Bakgrund  
Socialstyrelsen har sett över den tidigare rekommendationen om screening  
för bröstcancer från 2014, och uppdaterat efter rådande kunskapsläge. I den 
uppdaterade screeningrapporten ges en samlad bild av vad som gäller för 
dagens bröstcancerscreening: 

• regelverket enligt Socialstyrelsens föreskrifter och allmänna råd,
• Socialstyrelsens förtydligande rekommendation om att inte erbjuda

screening efter 74 års ålder – inga fördelar är visade, och man riskerar
att behandla cancer som aldrig hade hunnit ge symtom,

• kunskapsläget för alternativa undersökningsmetoder: Socialstyrelsen
ger i nuläget inga rekommendationer om att ersätta dagens mammografi
med tomosyntes (DBT) eller användning av alternativa
undersökningsmetoder för personer med tät bröstvävnad, då nyttan för
patienterna fortfarande är osäker,

• förbättringsområden i dagens screening, enligt utvärdering,
• nya metoder som kan förbättra screeningen framöver.

Yttrande 
Sydöstra sjukvårdsregionen tillstyrker Socialstyrelsens uppdaterade 
rekommendation om screening för bröstcancer.  

För regionerna i Sydöstra sjukvårdsregionen 

Rachel De Basso Angelica Katsanidou Fredrik Sjöstrand 
Ordförande i SVN Vice ordförande i SVN Vice ordförande i SVN 
Region Jönköpings län Region Kalmar län Region Östergötland 
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