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Sydöstra sjukvårdsregionen

Nationellt 

insatsområde

Prioriterat område 

och patientlöften

Aktiviteter Uppföljning Status

Prevention och tidig upptäckt Bidra till att öka andelen cancerfall 

(hud) som upptäcks i tidigt stadium

• Ta fram nationellt utbildningsmaterial om tidig 

upptäckt av hudcancer hos äldre riktat till 

omvårdnadspersonal

2024 - spridning till  alla kommuner i 

SÖSR

Uppföljning av användande av utbildning

Prevention och tidig upptäckt Utrota livmoderhalscancer

Catch-up vaccination + screening 

av HPV för kvinnor födda1994-

1998 (nationell studie)

• Genomföra dos 1 i studien

• Delta i nationella forum 

• Genomföra dos 2

2024 Mål  70% deltagande

2025-2026

Prevention och tidig upptäckt OPT

Organiserad

prostatacancertestning

• Jkpg: avslut pilot Q2 2024

• Implementering i RÖ +RKL

• Verka för av gemensamt OPT kansli

Förstudie presenteras

Utskick till män i RÖ +RKL

Förslag på organisation och finansiering 

av gemensam kansli

Cancerrehabilitering Införande av Min vårdplan, digitalt 

via 1177

Bedömning av 

rehabiliteringsbehov 

Användande av hälsoskattning –

implementeras tillsammans med 

MVP

• Fortsatt  arbete med Min Vårdplan i nya 

diagnoser 

• Stödja användning  på flera cancerkliniker i hela 

patientens process.

• Ta fram rehabguide i respektive region och vid 

behov klinikspecifik

Ev statistik från Resultatredovisningen

Cancerrehabilitering Implementering av vårdprogrammet

Stimuleringsprojekt för förbättrad 

cancerrehabilitering i varje region i 

SÖRS

• Förankring i sydöst

• Marknadsföra webbutbildning kring strukturerat 

arbetssätt

• Utbildningsdagar/Nätverksträffa

• Medicinsk Yoga RÖ/RJL digital

• Uppföljning bedömmarteam Kalmar

• Jkpg rehab samtal onkologen

• Stimulansmedel för nya projekt 2024

2024

Mars 2024



Sydöstra sjukvårdsregionen

Nationellt 

insatsområde

Prioriterat område 

och patientlöften

Aktiviteter Uppföljning Status

Sammanhållna och effektiva 

vårdprocesser
Kartläggning av 

cancerprocesser

Återuppta kartläggning av ledtider för delprocesser 

i cancervård i SÖRS relaterat till SVF: Patologi, 

och Radiologi

Workshops för att utveckla de urologiska 

processerna

2024

Sammanhållna och effektiva 

vårdprocesser

SVF Mål: inkludering 70%, 

ledtid 80%

Alla patienter med cancer i 

regionen ska påbörja behandling 

inom fyra veckor 

Verka för specifika aktiviteter för att öka följsamhet 

till överenskommelse 2024

Registreringsmöten i samtliga diagnoser med 

fokus på registrerings-processen

Regelbundet rapportera till KR, RSL och SVN om 

process resultat

Alla processledare tar del av den nationella 

processledarutbildningens moduler

Kunskapsstyrning:

Införande av Patientöversikt 

Cancer (IPÖ) Melanom, Njure, 

Bröst, Lunga, Prostata, Myelom, 

CNS och Ovarial

Underlätta personalens arbete, 

gen en översiktlig bild och 

främja patientinvolvering

Melanom i hela SÖSR,

RÖ Bröst ,RÖ Myelom

Ta lärdom av Kalmars strukturerade införande på 

onkologen, sprida arbetssätt och IT-lösningar för 

att få ett stadigvarande arbetssätt

Pilot för överföring av läkemedelsdata från 

Cytodos

Jönköping onkologen pågår sedan 2021

Kalmar onkologen start Q4 2022 flera 

diagnoser

Linköping onkologen omtag

Strålterapi Driftsättning av Svenska 

strålterapiregistret i Sydöst

Ny version ( MIQA 3.0), följa upp förarbetet på 

strålenheten US inför drift start

Kalmar, Jönköping 

Östergötland planerar starta Q1 2024

Uppföljning Mammografi Driftsättning av 

Mammografiregister i Sydöst

Följa upp införandet i SÖRS

Uppföljning av implementering tillsammans med 

sjukvårdsregionalgrupp

Barn och unga Barncancer Samarbete med Primärvård om UFE

Fortsatt arbete med överflyttning av 

barncancerregistret till INCA

Stimulansmedel för utvecklings-projekt inom 

barncancer i SÖRS. 

Implementera NVP Palliativ vård av barn i hela 

sydöst
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