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Motesanteckningar heldagsmdte RPO Barn och
ungdomars halsa

Datum 2023-02-09

Plats Hotell Hogland Néssjo

Nérvarande  Petra van Echtelt Hornstra, Maria Ekelund, Simon Rundqvist, Catrin
Furuhjelm, Anna Bylén, Daniel Oberg, Lotta Olsén, Karina Wahl,
Josefin Fridell, Caroline Albrecht, Therese Sjostrom, Christina
Axelsson, Malin Dahl och Veronica Ottosson

Franvarande  Asa Lundberg

1. NPO Simon, ledamot NPO

Vad hander i kunskapsstyrningen

Simons bildspel bifogas métesanteckningarna.

Vi visas en modell for forbattrade resultat for patienten genom att kombinera den professionella
kunskapen med patientens kunskap och forbéattringskunskap. For fordjupning: Gustavsson S,
Bergerum C, Patriksson A, et al. llluminating the importance of adding patient knowledge to
continual improvement in healthcare. Integrated Healthcare Journal2022

Medicinska detaljer eller évergripande halsa? En balansgadng dem emellan. Mal och insatsomraden
valjs utifran en 6vergripande analys av hela programomradet. Bra att utga fran PICK-Graf for att
tydligare se kostnad/anstrangning i relation till effekt/paverkan.

Insatsomraden NPO Barn och ungdomars hélsa;
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BHV Kristin Lindbom Permanent Permanent
NKK Tina Runeke 2022 16 kunskapsstod permanent
2023 ca: 7 Kunskapsstéd

Behandling av fetma  Pernilla Liljeqvist Internremiss avslutat, Oppen Mars 2023

hos barn och Danielsson remiss 15 nov

ungdomar

Behandling av smarta Eva Gave Intern remiss okt, Oppen Mars 2023

hos barn och remiss 15 nov

ungdomar

TBI Catharina Nygren- Internremiss avslutat, Oppen Mars 2023

Deboussard remiss 15 nov

Migran Katarina Wide Oppen remiss avslutad Dec 2023

Digitala vardméten Jessica Brorson Paborjas oktober Oppen
November
20237

Viktigt att vi besvarar remisserna for att kunna paverka hur vi sedan ska behandla/beméta vara
patienter.
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Kommande nationella arbetsgrupper 2023; sprakstérning, hud-mot-hud kontakt, ”De nya
Overlevarna”.

Annat som pagar i NPO; prevention barnfetma, kunskapsstod med myndigheter SKR,
referensgrupper, expertgrupper, NHV och deltagande i andra NPO:s NAG.

De nya riktlinjerna for migran &r klar kunskapsstyningvard.se. Veronica lankar till sidan fran var
sida.

Oversikt alla vardomréaden socialstyrelsens hemsida, Oversikt: Alla vardomraden - Socialstyrelsen

Nya omraden for nominering; barnmisshandel, fistlar till och fran luftvagar och neurofibromatos
typ 2.

Viktigt att vi i RPO tittar pa resultat- och kvalitetsmatt till de riktlinjer vi implementerar.

Bildspel bifogas mdtesanteckningarna.

2. Nara vard — jamlik hemsjukvard

RCC har gjort en kartliggning hemsjukvard gillande palliativ vard. En dvergripande dsikt dr “att
det verkar fungera”. Vi ser docka skillnader mellan oss nir vi inkluderar alla barn som far
hemsjukvard.

RCC kan finnas som stdd i ett projektarbete samt ekonomiska stod vid uppstart och slut. Catrin
kommer att delta pA méte med Pia Landberg processamordnare Regional cancercentrum Syddst.

Brainstorming uppdrag:
Nulagesbild

e Utga fran RCCs kartlaggning, kanske BM har ursprungsdata nar svaren ar uppdelad pa
sjukhus?

e Kolla med RPO éldres halsa och palliativ vard, dom har projekt (sammanhéllet vardforlopp
for palliativ vard+ vardprogram) om palliation for alla aldrar, hur kan vi knyta an? Kan de
ha gjort en gap/konsekvensanalys?

e Identifiera lokala/regionala samarbetspartners: vill vi na hela véagen ut till alla patienter
behdéver vi samarbeta bade med kommuner- och vuxen-LAH? Smartkliniken, experter pa
palliativ vard med mera?

Identifiera behov

e Barn-LAH pa alla kliniker? Alla aldrar? Alla diagnoser? Likstalla med vuxenvarlden?
Barnanpassad.

e Definiera olika sorters hemsjukvard miniminiva. Finansiering? Barn skall inte betala?

e Var vander man sig med fragor, finns behov av konsultteam? Utbildning for
kommunanstallda?

e Vilka kompetenser behovs i en arbetsgrupp? Kommunanstallda. Svart att avvara personal.

e Hur uppnar vi malet, vilka insatser behdvs, vilken finansiering, vilka beslut
(regionledningar, politiker med mera)?

e Barnkonsekvensanalys
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e Patientdelaktighet.
e Omvarldsbevakning? Natverk for hemsjukvard fér barn. Palliativ vard.

Driva igenom arbetet pa de olika orterna med stod av varandra. Omvarldsbevakning for att se om
minimikravet finns pa annan plats. Finns ett natverks for hemsjukvard for barn. Finns ett
vardprogram for palliativ vard, viktigt att se till detta.

Vilka ska vara med i gruppen och tanka till kring hemsjukvard. LAH-skéterskor, minst en person
per sjukhus, kommunrepresentant. Utbildning for kommunrepresentanter.

Alla aldrar och alla diagnoser ska inga i arbetet. Viktigt att vi kopplar barnkonsekvensanalys och
patientsakerhetsanalys i arbetet och ser till brukarmedverkan.

3. Aktuellt i vara RAG

Allergi och astma Saknar representanter fran Ostergétland och Jonkoping Arbetar med
BASTU som &r i maj/juni

Barnhélsovard En sjalvgaende grupp

Barnneurologi Mote i mitten av mars i Fredensborg, uppstart for det regionala
samarbetet.

Behandling av obesitas Jattefint svar pa remissen tillsammans med RPO Primarvard och RPO
Psykisk halsa

Diabetes Temporar svacka. Diskuterar nu framtida moten. Satsa pa de regionala
forskarmotena. 24 timmars-video-EEG med som punkt pa dagordningen

Neonatologi Maria har hjalpt till med tillgang till dataregistret.

Reumatiska sjukdomar Fullt upptagna med BASTU kursen i mars (ca 40 personer). Veronica
bokar lokal for nasta utbildningstillfalle.

4. BASTU

Rutinen for BASTU gas igenom. Rutinen godkanns och kommer att publiceras pa hemsidan for vart
RPO.
Ldgga in slutdatumet i ett arshjul.

Enligt uppgifter fran Susanne Yngvesson sa ar vi beviljade medel for en trearsperiod. Startade vi
2022 sa galler nuvarande beslut t.0.m. 2024. Det & mojligt att soka for fortsattning.

5. Handlingsplan 2023
Veronica visar vara aktiviteterna i den nya mallen for handlingsplan.

6. Arsrapporten 2022
Arsrapporten gas igenom och arbetsuppgifter fordelas.

7. Bakjourskursen
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Genomfors om tva veckor. Vem ska ta 6ver efter Peter Vide och Laura Osterdal har lett kursen nu?
Forslag fran Peter ar Sara Steinvall och ett annat forslag var Joel dven han fran Jonkoping. Finns det
nagon annan?

Kan Laura och Peter kdra en omgang till? Ska vi paborja en omgang till? De har lagt ut fragan till
gruppen men inte fatt nagon respons darifran. RPO paminner gruppen igen.
Forslag att paborja kursen igen varen 2024.

8. Ett annat Smaland

Da vart méte var i Nassjo bjods Elisabeth Johansson, kommunikationschef, Nassjo kommun in till
oss for att berdtta om kommunens satsning pd varumarket ”Ett anat Sméland”. Varumérket anvinds
for att skapa attraktiva platser att bo och verka pa eller upptacka och besoka. Bilden av Nassjo
uppdateras for att stamma Gverens med hur det faktiskt ar i den urbana smastaden. Under arbetet
genomfordes flera workshops med invanare, foreningar och foretagare. Eleverna fran
Brinellgymnasiet var ocksa med och genomforde ett idéhack. Alla, bade pa landsbygden och i stan,
fick vara med och ge sin bild av Né&ssj6. Det tillsammans med en nationell attitydsundersékning
blev grunden for att ta fram platsvarumarket. Det smarta med ett platsvarumérke &r att det 4gs av
alla som bor och verkar pa platsen. Se Néassjos platsvarumérke - Ett annat Smaland - Nassjo
kommun (nassjo.se)

9. Ovriga fragor
Uppdragsutbildning for neonatalsjukskdterskor startar hdsten 2023.

Petra tackades av med en bukett blommor for sitt ordférandeskap i processgruppen.

10. Nasta mote
Uttkat manadsmote den 2 mars mellan kl. 09.00 och 12.00.

Vid anteckningarna
Veronica Ottosson
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