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Instruktioner

Den oOversiktliga handlingsplanen ar en levande lagesbild som anvands i dialog for kontinuerlig
planering, uppféljning och rapportering.

Nationellt insatsomrade: insatsomraden fran NPO verksamhetsplan. Lamnas tom i de falll
RPO/RSG:s prioriterade omrade inte utgar fran nationellt insatsomrade

Prioriterat omrade och patientl6fte: RPO/RSG:s prioriterade omraden kopplade till
sjukvardsregionens patientloften

Aktiviteter: ange hur det sjukvardsregionala arbetet bedrivs, tidplan och samverkan
Uppfoljning: ange metod, kvalitetsindikatorer, malvarden och resultat

Status: ange om arbetet gar enligt plan (grén), pagar med mindre problem (gul), QO
har allvarliga problem (réd) eller ar avslutat (kryssruta)

Anvand sidorna "Resultat” och "Utmaningar” for att kommentera resultat, utveckling, behov av
samverkan eller ledningsstod, framgangsfaktorer eller hinder for det sjukvardsregionala samarbetet.

Las mer om handlingsplan pa sjukvardsregionens webbplats

) o _ Region , %g) Region
Syddstra sjukvardsregionen Jonkoépings Ian  Region Kalmar lan OstergOtIand


https://sydostrasjukvardsregionen.se/regionsjukvardsledningen/processtod-och-mallar/handlingsplan/

Benign hudkirurgi

- for att erbjuda kostnadseffektiv, diagnostik,
behandling och uppféljning enligt basta kunskap i varje
mote och for jamlik vard

- for att patienten ska vara delaktig och valinformerad
genom hela vardkedjan

Beslut pa novembermote 2023 att Kalmar
tar fram for Keloid

Ovrig benign kirurgi har diskuteras med
beslut att avsta fran gemensamt framtagna
riktlinjer

.

Rhinologi — nastappa

Utredning och kirurgisk behandling av
nastappa

- for att erbjuda diagnostik och behandling och
uppfdljning enligt basta kunskap i varje mote och for
jamlik vard

Uppdrag RAG rhinologi — processen pagar.

Identifierat att detta omrade ar svarhanterat.
Anna tar kontakt med RAG Rhinologi for
avstamning eventuellt &r den en avslutad
aktivitet.

Aterkoppling RPO véren
2024

Rhinologi — Mb Osler

Nuvarande upplagg for Mb Oslervard innebar
att patienter remitteras utanfor Sydostra

- erbjudas vard som ar latt tillganglig for kontakt,
beddmning och besok

- for att erbjuda kostnadseffektiv, diagnostik,
behandling och uppféljning enligt basta kunskap i varje
mote och for jamlik vard

RPO vill inventera behovet och mojligheterna
av en gemensam satsning/investering for att
kunna genomftra varden for patienter med Mb
Osler inom Sydostra istallet for att remittera till
verksamheten i Uppsala. Vi ser ocksa ett behov
av att bygga upp en storre lokal kunskap i
SOSR

Rehabilitering av patienter
behandlade for huvud-
halscancer

Implementering av nationellt vardprogram for
cancerrehabilitering och specifikt for ONH

- for att erbjuda diagnostik och behandling och
uppfoljning enligt basta kunskap i varje méte och for
jamlik vard

- for att patienten ska vara delaktig och vélinformerad
genom hela vardkedjan

Invanta NAG s arbete specifikt ONH .

Dialog med de tre regionernas processledare
for cancerrehabilitering — se har

NAG s arbete specifikt
ONH .

Generella underlaget med
inforande i de tre
regionerna ar paborjad

Sydostra sjukvardsregionen

Region
Jonkdpings lan

Region Kalmar lan

Region

Ostergotland


https://cancercentrum.se/sydost/vara-uppdrag/cancerrehabilitering/cancerrehabilitering-i-sydost/

NAG HNS audiologi

Starkt och jamlik horselvard

- for att erbjuda kostnadseffektiv, diagnostik,
behandling och uppféljning enligt basta kunskap i
varje mote och for jamlik vard

- for att patienten och narstaende ska vara
delaktig och vélinformerad genom hela
vardkedjan

Regionalt horselvardsmote 2024 planeras.

RAG audiologi har identifierat behov av
uppdatering avseende riktlinje utredning
barnhdrsel inkl genetisk utredning

Stimulansmedel som st6d
for utveckling ar beviljande
och en arbetsgrupp ar
tillsatt

Kvalitetsregister - uppfoljning

Uppféljning och analys utvalda indikatorer.

- for att erbjuda kostnadseffektiv, diagnostik,
behandling och uppféljning enligt basta kunskap i
varje mote och for jamlik vard

Aterkommande arbete féor RPO dér ca 40
indikatorer fran olika register valts ut. Xls fil
ar publicerad i sk. Samarbetsrum
/behdrighet kravs/ webb sydodstra

Aterkommande &rligen vid
nov/dec mote

Tonsilloperationsregistret

Starkt och jamlik horselvard, kall teknik

- for att erbjuda kostnadseffektiv, diagnostik,
behandling och uppféljning enligt basta kunskap i
varje mote och for jamlik vard

RJL har bra resultat som RO och RKL vill
folja efter. Malet ar att ga fran varm teknik
till kall teknik och att klinikerna gemensamt
i syddstra nar 65 % innan 2024 ars utgang

Kontinuerligt och arligen

Septumplastikregistret

Septumplastikregistret ar ett register dar
anslutningsgraden per region ar lag vilket
innebar att registret hotas av att fa upphora
-erbjudas vard som ar latt tillganglig for kontakt,
beddmning och besok

- for att erbjuda diagnostik, behandling och
uppfdljning enligt basta kunskap i varje mote och
for jamlik vard

Respektive region och klinik tar ansvar att
arbeta med anslutningen till registret. Malet
ar att sydostra nar 100% innan 2024 ars
utgang

Kontinuerligt och arligen

Ej specifikt omrade utan beror
samtliga insatsomraden

Okat vetenskapligt utbyte inom SOSR

For att facilitera och involvera arbete med
patientnara forskning

Ett uppfdljande gemensamt vetenskapligt
mote planeras 2024.

Plan for kommande
sjukvardsregionalt
forskarmate blir i majmanad
I LinkOping




Nationellt
insatsomrade

NAG HNS
audiologi

Prioriterat omrade
och patientloften

genomforda

under 2023

Implementering av vardférlopp (PSVF) grav
horselnedséattning

for att erbjuda diagnostik och behandling och uppféljning
enligt basta kunskap i varje méte och for jamlik vard

Aktiviteter

Gemensamma prioriteringar under
inférandet genom samverkan
mellan horselvardschefer och RAG
audiologi.

Uppfoljning

Genomfort , aktiviteten avslutas
november 2023

Ej specifikt omrade
utan berdr samtliga

Okat vetenskapligt utbyte inom SOSR

Ett uppféljande gemensamt
vetenskapligt mote 2023.

Genomfordes i majmanad i
Linkdping

insatsomraden For att facilitera och involvera arbete med patientnéra
forskning
Kunskapsstod Implementering av kunskapsstod Utvardering av behovet av Beslut 2022 att stdmma av infor
stodorganisation for att nya PSVF publicerats och ska
for att erbjuda diagnostik och behandling enligt basta implementering av vardférlopp inforas. Beslut november 2023 att
kunskap i varje mote och for jamlik vard (PSVF) respektive region tar eget ansvar
for att slutféra handlaggning och
inférande
Huvud- och Hudsarkom Framtagande av gemensam Genomfort och publicerat varen
halscancer for att erbjuda diagnostik och behandling och uppféljning riktlinje for handlaggning av 2023
enligt basta kunskap i varje mote och for jamlik vard hudsarkom i SOSR
fa tillgang till patientséaker vard
NAG Jamlik vard vid tungbandsbedémning hos barn Regionala riktlinjer finns pa platsi | Genomfort och publicerat varen
) for att erbjuda kostnadseffektiv, diagnostik, behandling och sydostra regionen och tillampas. 2023
NPO ONH i uppféljining enligt basta kunskap i varje méte och for jamlik

samarbete med
NPO Barn och
ungdomars halsa

vard

For att patienten och narstaende ska vara delaktig och
valinformerad genom hela vardkedjan
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