
Sydöstra sjukvårdsregionen

Samverkansnämnden

Beslutar om: 

• vilken sjukvård som ska vara 

regiongemensam och till vilken enhet den ska samordnas 

• vilken vård som inte ska bedrivas i sjukvårdsregionen 

• fördelning av tilldelad budget från respektive region 

• priser för såld vård



Sydöstra sjukvårdsregionen

Regionsjukvårdsledningen

• tar fram underlag till 

Samverkansnämnden och 

verkställer nämndens beslut 

om gemensam verksamhet 

och samverkan

• ansvarar för styrning, 

samordning och uppföljning
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Kunskapsråd

• efterfrågar resultat och analys utifrån sjukvårdsregionens patientlöften

• underlättar för programområdena att utföra sitt uppdrag

• bidrar med systemperspektiv i remissvar och förslag till förändringar

• stödjer implementering av bästa möjliga kunskap

• stödjer samverkan med samverkansgrupper, kvalitetsregister och forskning

• verkar för ökad patientmedverkan
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Våra patientlöften

Patienter i Sydöstra sjukvårdsregionen ska:

• erbjudas vård som är lätt tillgänglig för 

kontakt, bedömning och besök

• erbjudas diagnostik, behandling och 

uppföljning enligt bästa kunskap i varje möte

• vara delaktig och välinformerad genom hela vårdkedjan

• få tillgång till jämlik vård

• erbjudas bästa möjliga hälsofrämjande insatser och välfungerande screeningprogram

• få tillgång till patientsäker vård

• erbjudas kostnadseffektiv vård
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15/9 Remissomgång 3

25/9 Kunskapsråd

15/11 Remissomgång 4

15/11 Kunskapsråd

15/11 Handlingsplan 2024

Mötestider för 2024

15/2 Remissomgång 1

1/3 Kunskapsråd

1/3 Handlingsplan 2023

15/4 Remissomgång 2

17/4 Årsrapport 2022 till KR

8/5 Kunskapsråd

Q1

Q2

Q4

Q3

Löpande

• Följa upp resultat och analysera gap 

utifrån patientlöften

• Samordna och stödja implementering

• Lämna synpunkter till samordnade 

remissvar på nationella vårdförlopp, 

vårdprogram och vårdriktlinjer

• Lämna synpunkter till andra samordnade 

remissvar

• Lämna underlag till ansökningar om 

högspecialiserad vård

• Nominera till nationella grupper

RPO årshjul 2023
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Länkar till processtöd och mallar

• Processbeskrivningar och mallar för remisser, handlingsplaner, rapporter 

och nomineringar

• Kunskapsrådets webbsida

• kunskapsstyrningvard.se

• Prenumerera på nationella nyheter om kunskapsstyrning

https://sydostrasjukvardsregionen.se/regionsjukvardsledningen/processtod-och-mallar/
https://sydostrasjukvardsregionen.se/kunskapsrad/
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/kunskapsstod/omvarakunskapsstod/personcentreradeochsammanhallnavardforlopp.55829.html
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/omkunskapsstyrning/nyheter/prenumererapanyheter.56589.html
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www.sydostrasjukvardsregionen.se 
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Regionsjukvårdsledningen 

15 februari 2023 

Sammanfattning
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Stärkt gemensamt arbete

• Statusrapport om de sex områdena för stärkt gemensamt arbete i 

sjukvårdsregionen 

• Inventering av aktiviteter pågår

• Lotta Lindqvist, som samordnar uppdraget, bjuds in till nästa RSL

• Workshop på Samverkansnämnden i mars
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Gemensam data för verksamhetsutveckling

• Det är olika förutsättningar och lagar som styr vilken data som kan göras 

tillgänglig beroende på om den ska användas för forskning eller 

verksamhetsutveckling

• Arbetet med gemensam data behöver förstärkning med 

utvecklingskompetens för att komma igång även med data för 

verksamhetsutveckling

• RSL arbetsutskott och Magnus Persson får i uppdrag att föreslå bemanning 

för att utveckla gemensam data för både forskning och 

verksamhetsutveckling
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Remissomgång 15/2-14/4
Vårdförlopp (alla RPO/RSG)

- Depression hos vuxna, ny

- Självskadebeteende hos vuxna, ny

Vårdprogram

Mag- och tarmsjukdomar

- Gallstenssjukdom, ny

Cancersjukdomar

- Bäckencancerrehabilitering, reviderad

- Cancerrehabilitering, reviderad

- Indolenta B-cellslymfom och hårcellsleukemi, reviderad

- Myelodysplastiskt syndrom (MDS), ny

- Peniscancer, reviderad

- Peniscancer, Min vårdplan, reviderad

- Prostatacancer, Min vårdplan, reviderad

Vårdriktlinjer

Öron-, näs- och halssjukdomar

- Kall teknik vid tonsillektomi, ny

Ögonsjukdomar

- Tårflöde på grund av nedsatt tårdränage samt infektioner hos vuxna, ny

- Kongenitala tårvägssjukdomar, ny

Rapporter

- Vägledning för 3D-utskrivna medicintekniska produkter inom hälso- och sjukvården 

och tandvården

RSG medicinsk teknik, RSG digital utveckling, RPO kirurgi- och plastikkirurgi, RPO 

medicinsk diagnostik, RPO rörelseorganens sjukdomar, RPO tandvård

- Vägledning för samverkande hälso- och sjukvård i hemmet

RPO akut vård, RPO primärvård, RPO äldres hälsa 

- Rekommendation för organisation och kompetens inom intermediärvård i Sverige

RPO akut vård, RPO hjärt- och kärlsjukdomar, RPO infektionssjukdomar, RPO kirurgi 

och plastikkirurgi, RPO PIVoT
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På nya uppdrag

• Birgitta Clinchy (RÖ) nomineras till NPO medicinsk diagnostik

• Björn Liljekvist (RKL) nomineras till beredningsgruppen för nationella rådet för 

medicintekniska produkter (MTP)

• Thomas Davidsson, Centrum för utvärdering av medicinsk teknik (CMT) blir ny 

ordförande i RSG HTA
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Data och analys

• Ny arbetsgrupp med uppdrag att ta fram en modell och gemensamma 

arbetssätt för uppföljning och analys

• Styrgrupp: Magnus Persson, Karl Landergren, Lena Lundgren och Göran 

Henriks

• Rapport 29 maj 

• Beslut i RSL 12 september
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Högspecialiserad vård

• Vad blir det för konsekvenser om vi får NHV-uppdrag som innebär att 

nettoantalet operationer ökar på US?

• RSL konstaterar att en översyn av den totala operationskapaciteten behövs 

för att kunna planera långsiktig arbetsfördelning

• RSL betonar att arbetet med NHV på US är viktigt för hela 

sjukvårdsregionen
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Samverkansnämnden 16-17 mars

Samverkansnämndens första möte 2023 är ett internat. 

Agenda: 

• Introduktion för nya ledamöter 

• Workshop 
- stärkt gemensamt arbete - område ledning och styrning 
- kompetensförsörjning - strategisk nivå

• Kunskapsråd hälsa och rehabilitering

• Patientens egenkraft och samskapande (stärkt gemensamt arbete)
samt arbete med folkhälsosatsningen
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Mer information

Mötesanteckningar och bilagor från RSL:s möten

https://sydostrasjukvardsregionen.se/regionsjukvardsledningen/motesanteckningar-2020/
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www.sydostrasjukvardsregionen.se 



Uppdatering nationell högspecialiserad vård
RSL 23-02-15

Johan Dabrosin Söderholm, Professor/överläkare kirurg
Medicinsk rådgivare i NHV-frågor, Regionledningen, Region Östergötland
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Säkerställd högspecialiserad vård i Sydöstra sjukvårdsregionen

SVN om överenskommelse SÖSR 2023: 

Att bedriva nationell högspecialiserad vård bedöms nödvändig för en 

positiv utvecklingen av Universitetssjukhuset och hälso- och 

sjukvården i Sydöstra sjukvårdsregionen. Vårt gemensamma mål är 

att få 10-12 tillstånd för nationellt vårdåtagande 

Samverkansavtal för Sydöstra sjukvårdsregionen
§ 5 Arbetsfördelning

Parterna tillämpar arbetsfördelning för att säkerställa långsiktig 

hållbarhet för hela hälso- och sjukvårdssystemet i 

sjukvårdsregionen. I samband med nationell och sjukvårdsregional 

nivåstrukturering samordnar parterna användningen av 

sjukvårdsregionens samtliga resurser.
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Nationell högspecialiserad vård
20

NHV-uppdrag tilldelade Region Östergötland 

efter att Regionstyrelsen ansökt

Svåra brännskador (rikssjukvård - tidigare process)

Inkontinens och fistlar efter förlossning (startat 1/10)

Osteogenesis imperfecta (start 2023-01-01)

Neuromuskulära sjukdomar (start 2023-04-01)

Vulvacancer (tidigare nationellt uppdrag RCC i samv)

NHV-uppdrag EJ tilldelade Region Östergötland

• Ryggmärgsskaderehabilitering

• Primärskleroserande kolangit

• Neuroendokrina tumörer i buken
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NHV-beslut att förhålla sig till 

(n=41)
•Anorektala och urogenitala missbildningar, Hirschsprungs 

sjukdom

•Barnglaukom och barnkatarakt

•Cochleaimplantat på barn

•CRS/HIPEC

•Endometrioskirurgi

•Ex utero intrapartum treatment (EXIT)

•Fosterterapi

•Hjärtkirurgi på barn och ungdomar

•Hjärtkirurgi på vuxna med medfödda hjärtfel

•Hjärttransplantation

•Huvud- och halsparagangliom

•Intensivvård där levertransplantation kan vara indicerat

•Isolerad hyperterm perfusion

•Kraniofacial kirurgi

•Kroniska lungsjukdomar hos barn

•Levertransplantation

• Livmoderhalscancer

• Lungtransplantation

• Medfött diafragmabråck

• Missbildningar på matstrupen

• Moyamoya

• Neuroendokrina tumörer i buken och avancerade binjuretumörer

• Neuromuskulära sjukdomar

• Nätkirurgi vid prolaps och urininkontinens

• Osteogenesis imperfecta (OI)

• Peniscancer

• Plexus brachialisskador

• Preimplantatorisk genetisk diagnostik (PGD)

• Prematuritetsretinopati (ROP)

• Primär skleroserande kolangit (PSC)

• Rekonstruktiv kirurgi efter förlossning

• Självskadebeteende

• Stamcellstransplantation vid systemisk skleros

• Svåra brännskador

• Testikelcancer

• Transjugulär intrahepatisk shunt (TIPS)

• Trofoblastsjukdomar

• Vulvacancer

• Ätstörningar

• Ögononkologi

I processen i olika steg (n=40)    

https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/oversikt/anorektala-och-urogenitala-missbildningar-hirschsprungs-sjukdom/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/oversikt/barnglaukom-och-barnkatarakt/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/oversikt/barn-med-cochleaimplantat/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/oversikt/hipec/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/oversikt/endometrios/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/oversikt/exit/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/oversikt/fosterterapi/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/oversikt/hjartkirurgi-barn-och-ungdomar/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/oversikt/hjartkirurgi-pa-vuxna/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/oversikt/hjarttransplantation/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/oversikt/huvud--och-halsparagangliom/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/oversikt/intensivvard-dar-levertransplantation-kan-vara-indicerat/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/oversikt/isolerad-hyperterm-perfusion/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/oversikt/kraniofacial-kirurgi/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/oversikt/kroniska-lungsjukdomar-hos-barn/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/oversikt/levertransplantation/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/oversikt/livmoderhalscancer/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/oversikt/lungtransplantation/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/oversikt/medfott-diafragmabrack/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/oversikt/missbildningar-pa-matstrupen/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/oversikt/moyamoya/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/oversikt/neuroendokrina-tumorer-i-buken-och-avancerade-binjuretumorer/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/oversikt/neuromuskulara-sjukdomar/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/oversikt/prolaps-och-urininkontinens/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/oversikt/osteogenesis-imperfecta/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/oversikt/peniscancer/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/oversikt/plexus-brachialisskador/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/oversikt/preimplantatorisk-genetisk-diagnostik/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/oversikt/prematuritetsretinopati-rop/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/oversikt/primar-skleroserande-kolangit-psc/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/oversikt/rekonstruktiv-kirurgi-efter-forlossning/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/oversikt/svarbehandlat-sjalvskadebeteende/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/oversikt/stamcellstransplantation-vid-systemisk-skleros/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/oversikt/svara-brannskador/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/oversikt/testikelcancer/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/oversikt/transjugular-intrahepatisk-shunt-tips/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/oversikt/trofoblastsjukdomar/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/oversikt/vulvacancer/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/oversikt/svarbehandlade-atstorningar/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/oversikt/ogononkologi/
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NHV- RÖ-process
Steg 1 Steg 2 Steg 3-4 Steg 6 Steg 8

Kartläggning Genomlysning
Remiss, beslut om 

utlysning
Beredning  Uppföljning

Fas 2 Fas 4 Fas 6

Beslut om att 

ansöka
SoS-beredning Årlig uppföljning

Lokala aktörer

Sökande enhet Blir genomlyst Informeras
Ansvarar för 

ansökan

Förbereder 

uppstart

Sammanställer 

och skickar in

Samverkande enhet Blir genomlyst Informeras
Medverkar i 

ansökan

Förbereder 

uppstart

Tar del av års-

resultat

Projektledningsstöd Informeras
Tar del av 

ansökan

Förbereder 

uppstart

Stöttar vid 

uppstart

Tar del av års-

resultat

RLs hälso- och sjukv. 

grupp    
Informeras

Diskuterar 

konsekvenser 

av utfall

Tar del av års-

resultat

Rådet för HoS-utveckling Informeras

Diskuterar 

konsekvenser 

av utfall

Tar del av års-

resultat

Vårddirektörer/ HSLG

Föreslår RS att 

besluta om 

ansökan

Informerar och utser 

ansvarig
Informeras

Informeras om 

utfall

Tar del av års-

resultat

RS
Informeras om 

ev. resursbehov
Beslutar att ansöka Informeras

Informeras om 

utfall

Tar del av års-

resultat

RL, USK, RSL Informeras Informeras
Informeras om 

utfall

Tar del av års-

resultat

Ärendehanterar 

beslutsunderlag RS

Diskuterar utveckling av högspecvård  

ur SÖSR-perspektiv

Bereder förslag om sökbart område

NHV-kansli
Hanterar remisser om sakkunniga

SoS NHV-steg 

Lokala NHV-faser 

Fas 1

Lokal beredning 

Genomlyser utifrån Bruttolistan

Initierar ansökan till VårdDir./HSLG

För dialog med NPO-representant/er

Utlysning 

Steg 5

Fas 3

Skrivprocess

Stöttar i 

ansökan

Ingår i 

Berednings-

grupp 2

Medverkar vid 

uppstartsmöte

Startar 

NHV-enhet

Slut-

redigerar

Skickar in 

ansökan

Steg 7

Nämndbeslut

Uppstartsprocess

Fas 5

Medverkar vid 

resultatdialog

Förslag: Rådet för HoS-utveckling

- diskuterar nya NHV-tillstånd utanför RÖ  med verksamhet och RPO

- tar fram förslag på primär samarbets-NHV-enhet

- läggs fram för RSL för beslut alt vidare till SVN



Sydöstra sjukvårdsregionen

Aktuella ärenden

Preliminärt från Beredningsgrupp 2 inför Nämndmöte 8 mars:

Könsdysfori

Epilepsikirurgisk utredning och behandling

Ny omgång i sakkunniggrupp

Rekonstruktiv kirurgi vid inflammatorisk tarmsjukdom

Kirurgi vid avancerad Crohns sjukdom

23
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Aktuella ansökningar 15 mars 

2023

Svåra hudsymtom

Förväntade konsekvenser:

Fem nationella tillstånd 

Eventuell beviljat tillstånd bedöms till stora delar kunna lösas inom befintliga resurser

Viss utökning för att säkra tillgång till vårdplatser för patienter med hudsjukdomar

Plan för vårdplatser tas fram av Ledningsgruppen för US/LiM
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Aktuella ansökningar 15 mars 

2023
Högisoleringsvård vid högsmittsamma infektioner 

– undertillstånd: Högisoleringstransport

Dyr infrastruktur med ombyggnad och modernisering pågår inom ordinarie fastighetsprocess

Relativt stora kostnader för kontinuerlig övning av personalen för att upprätthålla 

vårdkompetens – har tidvis finansierats nationellt; SoS resp MSB – samt vid uppstart av 

vårdtillfällen

Förväntade konsekvenser:

Sällanhändelser (senast 2016), men relativt stora konsekvenser vid vård av patient(er) med IVA-behov

Påverkar både övrig IVA-kapacitet och operationskapacitet, samt involverade laboratorier och radiologi

– Stabsläge: i princip enbart kapacitet för akuta operationer initialt; sänkt IVA-kapacitet

– Omfördelning av annan vård som inte kan anstå inom RÖ och SÖSR (och ev nationellt)

25



Sydöstra sjukvårdsregionen

Pågående sakkunniggrupper

Arbets- och miljödermatologi

Disorders of Sex Development (DSD) ?

Dysmeli och avancerad 

protesverksamhet

Early onset scoliosis

Extrakraniella kärlanomalier ?

Hyperbar oxygenbehandling

Koagulationssjukdomar ?

Lymfödem

• Medfödda immunologiska sjukdomar

• Perifer facialispares ?

• Skelettdysplasier

• Sällsynta njursjukdomar

• Thoraxapertursyndrom (TOS) ?

• Vingskapula
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Nästa omgång från bruttolistan

Sakkunniga under rekrytering

•Komplexa rörelsesjukdomar t ex Huntingtons 

sjukdom

•Svåra sömnstörningar (utredning) ?

•Sällsynta bindvävs- och vaskulära sjukdomar ?

•Thyreoidea

- Avancerad thyroideacancer

- Thyreoideakirurgi på barn

•Transplantationer

- Njur-, Pancreas- samt Ö-cellstransplantationer
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Nästa omgång från bruttolistanSakkunniga efterfrågas 27/3
Avancerad ortopedisk kirurgi (Periacetabulär

osteotomi/ höftnära femurosteotomi; Fotledsprotes; 

Multiligamentära rekonstruktioner)

Barnmisshandel 

Fistlar till och från luftvägar

Hjärttumörer exkl myxom

Mastocytos

Neurofibromatos typ 2

Reumakirurgi 

Thoraxdeformiteter

Trakealresektion/trakealkirurgi

Fördjupad dialog med SoS

• Avancerad hja ̈rtkirurgi

• Barnkardiologi - invasiv elektrofysiologisk utredning 

inklusive ablation 

• Lateraliseringsdiagnostik vid primär

aldosteronism 
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RSG strukturerad 

vårdinformation
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Stunden tillsammans

Vad är strukturerad vårdinformation?

Vad är RSG strukturerad vårdinformation?

Vad gör vi under 2023?

Vilka utmaningar har vi?

Hur kan vi samverka och hjälpa varandra?
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Vad är strukturerad vårdinformation 

för dig?
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Vad är strukturerad 

vårdinformation (för oss)?
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Olika typer av (vård-)information

Ostrukturerad 

data

Strukturerad 

data

Data om verksamhetshändelser Grund-

data

?
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Vad är problemet?

Lagring av 

vårdinformation

OSTRUKTURERAT

UTIN

Stora mängder information dokumenteras

Mycket dokumenteras flera gånger 

(dubbeldokumentation)

Samma information uttrycks på alltför olika sätt

Informationen blir inlåst i systemen

Detta gör det svårt att hitta rätt och 

att följa patientens vårdprocess

Det gör det även svårt att använda 

informationen till uppföljning, 

verksamhetsutveckling, forskning, 

automatiserade överföringar, AI och 

beslutstöd
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Färdigtvättad data skapar nya 

möjligheter!

Lagring av 

vårdinformation

STRUKTURERAT

UTIN

Minskad mängd information dokumenteras

Dokumenteras endast en gång

Samma information uttrycks på samma sätt

Informationen kan flyttas mellan system

Detta gör det lättare att hitta rätt och 

att följa patientens vårdprocess

Möjliggör att använda informationen till 

uppföljning, verksamhetsutveckling, 

forskning, automatiserade överföringar, AI 

och beslutstöd
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ICNP

SNOMED CT

NI
openEHR

ICD 10/11

KVÅ

Det räcker inte med struktur, vi 

måste mena samma sak

FHIR

klassifikationer, terminologier, kodverk och standarder 
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Vad är RSG strukturerad 

vårdinformation?
(och standardiserad)
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Vårt uppdrag
Regional samverkansgrupp strukturerad 
vårdinformation verkar för att vårdinformationen inom 
sjukvårdsregionen är:

användbar, ändamålsenlig och effektiv

tillförlitlig och patientsäker

tillgänglig för medarbetare, ledning och patienter

hållbar med bibehållen betydelse över tid, genom hela 
vårdprocessen och över system- och vårdgivargränser
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Deltagare
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Vår plats i Kunskapsstyrningen

Över oss nationellt finns NSG Strukturerad 
vårdinformation

– Reidar Källström (CMIO, RÖ) är Sydöstras
representant

Under oss lokalt finns (snart) LSG:er

– Ännu inte etablerat i alla tre regionerna
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Nationellt 

insatsområde

Prioriterat område 

och patientlöften

Aktiviteter Uppföljning Status

• Vårdplan och sammanhållen 

planering (inklusive 

patientkontrakt)

• erbjudas vård som är lätt tillgänglig 

för kontakt, bedömning och besök

• vara delaktig och välinformerad 

genom hela vårdkedjan

• Delta i initiativ kring Sammanhållen planering i 

SÖSR.

• Delta i nationellt arbete när det behövs och tillfälle 

ges.

• Enhetlig terminologi för 

symtom – förstudie 

• Arbete med struktur för 

vårdtjänster

• erbjudas vård som är lätt tillgänglig 

för kontakt, bedömning och besök

• erbjudas diagnostik och behandling 

och uppföljning enligt bästa kunskap 

i varje möte

• vara delaktig och välinformerad 

genom hela vårdkedjan

• få tillgång till jämlik vård

• Delta i arbete med 1177 direkt

• Delta i arbete med journaldokumentation, 

vårdtjänster och integrationer

• Delta aktivt i utvärderingen av piloten för 1177 

direkt.

• Strategi och handlingsplan för 

det fortsatta 

regiongemensamma arbetet 

med strukturerad 

vårdinformation

• Utveckla arbetet med RSG som nod mellan nationella 

arenan och lokala arenan

• Öka samverkan med andra RSG och RPO.

• Delta i pilotinsatser

• Utveckla hur vi sprider resultat lokalt och nationellt

• Kompetensutvecklingsinsats sprida kunskaper mellan 

varandra och andra. 

• Stötta varandra

• Utveckla och säkra allas deltagande för ett jämbördigt 

utbyte i RSG

• Skapa och implementera en gemensam strategi för 

strukturerad vårdinformation

• Strukturerad vårdinformation 

patologi 

• erbjudas diagnostik och behandling 

och uppföljning enligt bästa kunskap 

i varje möte

• Delta i nationella arbetsgrupper

• Ta in information och behov

Vad gör vi? handlingsplan 2023
Delta i initiativ kring 

Sammanhållen planering i SÖSR. 

(ej påbörjat)

Delta i arbete med 1177 direkt

Skapa och implementera en gemensam 

strategi för strukturerad 

vårdinformation
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Nationellt 

insatsområde

Prioriterat område 

och patientlöften

Aktiviteter Uppföljning Status

• erbjudas vård som är lätt tillgänglig 

för kontakt, bedömning och besök

• erbjudas diagnostik och behandling 

och uppföljning enligt bästa kunskap 

i varje möte

• få tillgång till jämlik vård

• Arbeta och delta i skapande av Klinfys

kvalitetsregister (RÖ pilot) som görs i samarbete 

med NPO…

• Arbete med 

informationsspecifikationer för 

automatiserad 

informationsförsörjning av 

kvalitetsregister

• erbjudas diagnostik och behandling 

och uppföljning enligt bästa kunskap 

i varje möte

• vara delaktig och välinformerad 

genom hela vårdkedjan

• få tillgång till jämlik vård

• Delta i arbetet med automatiserad överföring 

från Cosmic till kvalitetsregister via den 

nationella tjänsteplattformen

• Återkommande avstämningar med 

sydöstras samordnare

• Arbete med informatik i syfte 

att möjliggöra uppföljning av 

personcentrerade och 

sammanhållna vårdförlopp

• Dokumentation utifrån 

vårdförlopp sepsis

• erbjudas diagnostik och behandling 

och uppföljning enligt bästa kunskap 

i varje möte

• vara delaktig och välinformerad 

genom hela vårdkedjan

• få tillgång till jämlik vård

• Svara på remisser 

• Utveckla svarsprocessen vid remisser

• Utöka samarbetet i in-och utgruppen med vårdförlopp

• SVI Sepsis

• SVI RA

• Planera för samtidigt införande 

(med fördel vårdförlopp där 

patienter skickas mellan länen)

Vad gör vi? handlingsplan 2023, forts

Arbeta och delta i skapande av Klinfys

kvalitetsregister (RÖ pilot) som görs i samarbete med 

RPO Hjärt- och kärlsjukdomar (Kjell Jansson, RAG 

klinisk fysiologi)

Delta i arbetet med automatiserad 

överföring från Cosmic till 

kvalitetsregister via den nationella 

tjänsteplattformen
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Utmaningar
Kompetensbrist

Obalans mellan regionerna

LSG inte etablerat

Fast i systemtänk i stället för informationsstruktur

– Bort från ”gemensamt Cosmic” till 
”gemensamma standardiserade 
informationsspecifikationer”

– Vi saknar strukturen som behövs för att 
kunna utföra vårt uppdrag
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Dialog
Hur kan vi samverka och hjälpa varandra?

– Exempel: RAG Data och analys

Vad kan vi bidra med?

– Vara tidigare ute med informatiskt perspektiv i nya initiativ

– Indata möjliggörare för utdata

Var och hur tycker ni att RSG strukturerad vårdinformation borde 
finnas med?
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