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Mötesanteckningar Kunskapsråd diagnostik och sinnen 

Datum 2023-03-01 

Plats digitalt möte 

 

Närvarande:  

Magnus Persson, RKL, ordförande 

Maria Minich Karlsson, RKL, processtöd 

 

Tjänstepersoner:  

Lena Bergvin Lundqvist, RÖ  

Anna Österström 

 

Forskningsrepresentant: Ylva Böttiger, LiU 

 

Ordförande RPO:  Anna Parke, ÖNH 

Catrin Fernholm, Ögonsjukdomar 

Cecilia Gunnarsson, sällsynta sjukdomar.  

Pernilla Larsson Gran, tandvård, RÖ 

Lena Bergvin Lundqvist, medicinsk diagnostik 

  

 

Frånvarande 

Sofia Hartz, RKL 

Jan-Erik Karlsson, RJL 

Robert Ring, RÖ 

. 

1. Gemensamt möte samtliga KR- gemensam information 
Magnus Persson hälsade alla välkomna till den gemensamma delen av mötet.  

Magnus ger information om samverkansnämnden (SVN), Regionsjukvårdsledningen 

(RSL) patientlöften och kunskapsrådens uppdrag.  

Magnus visar årshjul för 2023.   

 

Nationell högspecialiserad vård, Johan Söderholm informerar om statusläget inom 

nationell högspecialiserad vård, NHV.  

Fråga lyfts gällande hur nomineringsprocessen fungerar i SÖSR, då det kan upplevas att 

förfrågan ställs från flera olika håll? Formellt ska nomineringar från SÖSR göras till 

NPO.  
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Regionsjukvårdsledningens möte 15 februari och nya remisser, Annica Öhrn 

återrapporterade om aktuella frågor, såsom stärkt gemensamt arbete, gemensam data för 

verksamhetsutveckling, personer på nya uppdrag och arbetet med att ta fram en modell 

och gemensamma arbetssätt för uppföljning och analys.  

Den 15 februari publicerades en ny omgång av remisser inom nationellt system för 

kunskapsstyrning, totalt 14 remisser, varav två vårdförlopp Depression hos vuxna och 

Självskadebeteende hos vuxna. Mer information finns i bildspel presentation och i 

RSLs mötesanteckningar.    

Se mer info PPT presentation. 

RSG Strukturerad vårdinformation 

Åsa Skagerhult informerar om strukturerad vårdinformations och RSGs uppdrag och 

arbete.  

Journaldata är idag till stora delar ostrukturerad, i fritext (eller bilder, dokument (pdf)), 

vilka är svårare att hantera, än strukturerad data, vilket är en mindre del av all data. 

Arbete pågår med att strukturera den data som läggs in i systemen genom att skapa 

klassifikationer, terminologier, kodverk och standarder, vilka oftast vuxit fram i 

nationella eller internationella samarbeten med såväl kliniker som informatiker som 

bidrar. Bakgrunden till att det finns flera olika är att de har vuxit fram ur olika behov 

med olika syften.   

Uppdraget för regional samverkansgrupp strukturerad vårdinformation syftar till att 

verka för att vårdinformationen inom sjukvårdsregionen är: 

• användbar, ändamålsenlig och effektiv 

• tillförlitlig och patientsäker 

• tillgänglig för medarbetare, ledning och patienter 

• hållbar med bibehållen betydelse över tid, genom hela vårdprocessen och 

över system- och vårdgivargränser 

 

Prioriterat arbete under 2023 är bland annat: 

• Delta i initiativ kring Sammanhållen planering i SÖSR. 

• Delta i arbete med 1177 direkt 

• Skapa och implementera en gemensam strategi för strukturerad 

vårdinformation 

• Arbeta och delta i skapande av Klinfys kvalitetsregister (RÖ pilot) som görs 

i samarbete med RPO Hjärt- och kärlsjukdomar (RAG klinisk fysiologi) 

• Delta i arbetet med automatiserad överföring från Cosmic till 

kvalitetsregister via den nationella tjänsteplattformen 

 

Kontaktuppgifter och mer information finns i PPT presentation och på RSGs hemsida 

 

2. Reflektion gemensam del 
Bra att alla får samma information samtidigt. Bra att höra reflektioner och tankar ifrån 

fler håll. Lite svårt med stort forum – skapar inte så mycket dialog (grupprum?) 

Bättre att ses live 2 ggr per år en heldag. Blir svårt när tjänstepersoner deltar i olika 

kunskapsråd, representation behöver ses över. Hur jobbar vi vidare gemensamt med de 

stora gemensamma frågorna, ex juridik, gemensam data? 

 

http://www.sydostrasjukvardsregionen.se/
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4. Återkoppling i frågor från föregående möte 

 

Återkoppling Magnus inkl RSL 

Kompetensförsörjning – status ställningstaganden utökad samverkan (IT, juridik, 

rekrytering och anställningsformer) 

 

Detta är ett stort område och en högst aktuell fråga inom RSL. HR direktörer från 

respektive region har gjort dragningar kring aktuell situation kring kompetensförsörjning.  

Gemensam sammanhållen journalföring, betona tandvården.  

Frågan var uppe på RSL 230215. Uppdrag har skickats till RSG digital utveckling. 

Tandvården ombeds ta kontakt med RSG digital utveckling i frågan. RÖ har läsbarhet i 

cosmic ifall patient är aktuell på ÖNH. ÖNH kan dock inte läsa patientens 

tandvårdsjournal. 60% av all vuxentandvård sker privat, med olika journalsystem. Det 

finns även ett ökande antal patienter som inte går regelbundet hos en tandläkare, utan 

patienten söker akut och inte får fullständig behandling av tandinfektioner 

RSG digital utveckling behöver ha information ifrån RPO tandvård och RPO ÖNH. 

Pernilla Gran tar den kontakten och återkopplar vid nästa KR 8/5. 

Särläkemedel vid genterapi (etiska perspektivet) 

RSL ser ett behov att arbeta vidare med frågan. RSL önskar sammanställning som kan tas 

vidare till RSG läkemedel. Cecilia Gunnarsson ges i uppdrag att samla in synpunkter och 

ta vidare till RSG läkemedel.  

Vikten av forskning och forskningskompetens 

Frågan kommer vara fortsatt aktuell inom kunskapsråden.  

Gemensam utbildning i implementeringskunskap för RPO processtöd och RPO 

ordförande.  

Uppdrag till RSG Stöd för utveckling och ledarskap gällande framtagande av stöd för 

implementering.  

 

Fördjupad diskussion kring kunskapsstyrningssystemet 

Önskar KR en fördjupad diskussion? Hur ska vården kunna efterleva vårdförloppen 

Frågan går ihop med punkten ovan. Magnus tar upp frågan inom ramen för arbetet med 

kunskapsstyrning inom RSL.  

 

Gemensam tandhygienistutbildning (RSL 221027) 

RSL ställer sig bakom gemensam tandhygienistutbildning.  

 

Beslut: Föregående mötesanteckningar läggs till handlingarna. 
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5. Aktuella remisser 

Processtöd går igenom aktuella remisser/vårdförlopp/högspecialiserad vård som är 

aktuellt för KR diganostik och sinnen:  

- Vårdförlopp depression vuxna (alla) 

- Vårdförlopp självskada vuxna (alla) 

- Vårdriktlinje ÖNH, kall teknik vid tonsillektomi  

- Vårdriktlinje Ögonsjukdomar – tårflöde på grund av nedsatt tårdränage samt 

infektioner hos vuxna samt kongenitala tårvägssjukdomar 

- Rapporter för styrning och ledning: vägeldning för 3-D utskrivna medicintekniska 

produkter inom hälso-och sjukvården och tandvården (RSG medicinsk teknik, RPO 

Medicinsk diagnostik, RSL AU och KR diagnostik och sinnen.  

RSL staben gör alltid en sammanställning/sammanfattning av samtliga inkomna 

remissvar. Dessa hittas på följande sida, inkl mötesanteckningar ifrån RSL: 
Mötesanteckningar 2020-2023 - Sydöstra sjukvårdsregionen (sydostrasjukvardsregionen.se) 

På denna sida hittar ni information om remissprocessen i sydöstra samt översikt av 

pågående och lämnade remissvar: Samordnade remissvar - Sydöstra sjukvårdsregionen 

(sydostrasjukvardsregionen.se) 

På denna sida hittar ni information om remisser, vårdförlopp, riktlinjer:  

SKR Remisser vårdförlopp, vårdprogram och riktlinjer 

 

 

6. Handlingsplaner RPO  

Det är viktigt att RPO arbetar systematiskt utifrån patientlöftena så detta återspeglas i 

handlingsplanen. Nya mallen ska användas inklusive bilderna resultat och utmaningar vid 

redovisning i Kunskapsrådet.  

På följande sida finns respektive RPO-sida och tillhörande handlingsplan och 

anteckningar: Regionala programområden - Sydöstra sjukvårdsregionen 

(sydostrasjukvardsregionen.se) 

RPO ÖNH 

- Mål: att ha genomförbara mål som faktiskt genomförts (grönt) som utgår ifrån 

patientlöftena.  

- Implementering vårdförlopp: frågor som är aktuella är olika arbetssät och hur 

kan vi hjälpas åt?  

 

RPO Ögonsjukdomar 

- Tillgänglig vård, bästa kunskap och jämlik vård 

- Delaktighet i 14 st NAG grupper.  

http://www.sydostrasjukvardsregionen.se/
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- 10 gemensamma riktlinjer i sydöstra 

- Nära vård – apotek, optiker, hemmet.  

RPO Tandvård 

- Implementering av nya nationella riktlinjer för tandvård – SÖSR utildningar och 

workshops planeras.  

- Kalmar är numera med i kompetenssamarbetet i SÖSR.  

- Göra lika i sydöstra, ex fissurförsegling.  

RPO Sällsynta sjukdomar 

- Utmaning 2023: vårförlopp ”misstänkt sällsynt syndrom”. Från misstanke till 

diagnostik. Förberedelse implementering sydöstra sjukvårdsregionen.  

- RPO och NPO sällsynta sjukdomar kan få olika uppdrag på Europanivå, ex 

kliniska samarbeten, forskningssamarbeten.  

Reflektion ifrån gruppen: patientkontrakt, fast vårdkontakt och datafångst av denna data  

RPO medicinsk diagnostik 

- Lena Bergvin Lundqvist, ny ordförande 

- Fastställd tidsplan och uppdaterat handlingsplanen.  

- Dela bilder – en fortsatt aktuell fråga 

- Uppdrag ifrån RSL samt nationella insatsområden från NPO 

- Samverka vid köer och ev gemensam ersättningsmodell patologi 

- Kompetensförsörjning  

RPO Medicinsk diagnostik 

- 9 st RAG – 2 dialogforum planeras 2023 med RAG ordförande.  

- Samverkan med RSG digitalsering och RAG juridik och informationssäkerhet.  

- Viktigt att säkra kopplingen RPO, RAG, NPO och NAG inom området.  

- Utmaningar: behov av utökat samarbete och formella ställningstaganden inom 

kompetensförsörjning. Förutsätter IT lösningar som stödjer säkrare och snabbare 

överföring/delning av information och bilder inom SÖSR.  
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Övrig fråga 
Diskussion kring sammanhållen journalföring gällande tandvården och ÖNH – 

läsbehörighet, tillgång till cosmic och vikten av att utbyta information.  Tandvården har 

idag olika journalsystem inom SÖSR. I RÖ har sjukhustandvården läsbehörighet i cosmic 

och kan ex läsa vad käkkirurgen journalfört gällande mediciner och vart patienter 

befinner sig.  

 

Fråga lyfts vidare till RSL med särskild betoning på tandvården.  

Frågor att följa upp vid nästa KR 

- Särläkemedel/genterapri (Cecilia Gunnarsson) 

- Sammanhållen journalföring/behörigheter (Pernilla Gran) 

- Kunskapsstyrning (Magnus RSL) 

 

Nästa möte;  

Fysiskt möte i Alvesta 8 maj 9-15 ca (start 8:30 med fika, mötet börjar 9)  

Gemensam träff med samtliga kunskapsråd inledningsvis, sen går vi till ett eget 

grupprum. Fokus: årsrapporter.  

 

Vid anteckningarna,  

Maria Minich Karlsson, processtöd 

http://www.sydostrasjukvardsregionen.se/

