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Nytt ar och nya samarbeten

Samordning data och analys

En sjukvardsregional arbetsgrupp med representanter for RSG uppfoljning och analys, RSG
strukturerad vardinformation, RSG digital utveckling, Registercentrum sydost och Regionalt
cancercentrum sydost ska ta fram en malbild for sjukvardsregionens arbete med data och analys
om fem ar. Gruppen ska beskriva forutsittningar for att na malbilden och foresla konkreta steg.

Syftet dr att matcha och dra maximal nytta av nationell samverkan inom data och analys, hus-
halla med resurser, samordna och effektivisera det sjukvardsregionala arbetet.

Arbetsgruppen ska diskutera hur sjukvardsregionen bidrar pa nationell niva, hur vi kopplar ithop
sjukvérdsregionalt och lokalt arbete och hur data och analys ska stodja arbetet med nationella
kunskapsstod.

Starkt gemensamt arbete

En del av Samverkansndmndens mdte 16—17 mars kommer att anvéndas for att diskutera stérkt
gemensamt arbete kring ledning och styrning och kring patientens egenkraft och samskapande.

Under aret lyfter ndmnden alla sex omraden for stiarkt gemensamt arbete som just nu édr foremaél
for inventering och prioritering. Regionsjukvardsledningen konstaterar att det behdvs fordjupad
dialog om strategiska fragor om exempelvis vard som inte ska ges, tillgdnglighet, digitalisering
och kompetensforsorjning.

Aktuella remisser

I pagdende remissomgang (15 februari—14 april) finns tre vdgledningar med annan karaktér dn de

vanliga kunskapsstdden som sjukvérdsregionen samordnar remissvar for:
e 3D-utskrivna medicintekniska produkter (vigledning)

Béckencancerrehabilitering (vardprogram)

Cancerrehabilitering (vardprogram)

Depression hos vuxna (vardforlopp)

Gallstenssjukdom (vardprogram)

Indolenta B-cellslymfom och harcellsleukemi (vardprogram)

Intermediérvérd: organisation och kompetens (vigledning)

Myelodysplastiskt syndrom (vardprogram)

Peniscancer (vérdplan)

Peniscancer (vardprogram)

Prostatacancer (vérdplan)

Samverkande hilso- och sjukvérd i hemmet (vdgledning)

Sjélvskadebeteende hos vuxna (vardforlopp)

Tonsillektomi (vardriktlinje)

Tardrénage, nedsatt (vardriktlinje)

Térvéagssjukdomar (vardriktlinje)
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Uppdraget att limna synpunkter, rapportera konsekvenser och forbereda implementering har
mejlats till berérda regionala programomraden och samarbetsgrupper.

Utover ovanstaende har Socialstyrelsen skickat tre remisser till regionerna att besvara i1 var:
e Foreskrifter och allménna rdd om kompetenskrav och vissa arbetsuppgifter for optiker
e Reviderad rekommendation om screening for bréstcancer

e Tvéngsvarden som en del av en sammanhallen och personcentrerad vardkedja (SOU
2023:5)

I februari 1dmnade sjukvardsregionen samordnade remissvar for:
e Hjidrntumorer (vardprogram)

Hyperparatyreoidism (vardprogram)

Korneala ektasier (vardriktlinjer)

Kroniskt obstruktiv lungsjukdom (vardforlopp)

Lungcancer (vardprogram)

Langvarig smairta hos barn (vardprogram)

Landryggsbesvir (vardforlopp)

Obesitas hos barn och unga (vardprogram)

Traumatisk hjarnskada (vardforlopp)

Traumatisk hjarnskada (vérdriktlinje)

Trofoblast (vardprogram)

Lis mer: Samordnade remissvar, sydostrasjukvardsregionen.se

Forenklad process vid mindre justeringar i kunskapsstod

Fran och med 1 var kan nationella programomraden och samarbetsgrupper vélja en férenklad
synpunktsinhdmtning vid mindre justeringar istéllet for att anviinda de 6ppna nationella remiss-
omgangarna fyra gdnger om aret.

Synpunktsinhdmtningar pa justeringar av vardforlopp, vardprogram och véardriktlinjer kanali-
seras till berérda RPO och RSG pa samma sitt som uppdraget att svara pa remisser. Synpunkts-
inhdmtningar har kortare svarstid och skickas en gang i manaden. Under sommaren, jul och nyér
skickas varken remisser eller synpunktsinhdmtningar.

Vardforlopp for svarlikta sar

Nu finns ett nationellt vardforlopp for svarldkta sar. Vardforloppet beror uppskattningsvis 40 000
personer och omfattar alla svarldkta sdr oavsett vad som har orsakat dem. Vardforloppet beskri-
ver hur saret ska behandlas och hur sérets grundorsak ska atgirdas.

Nytt vardforlopp for svarlidkta sar, skr.se

Stod for implementering
For att stodja implementering av ny kunskap anordnar sjukvardsregionen tre digitala seminarier
for ordforande och processtdd i regionala programomraden och samarbetsgrupper. Den forsta om
projektstyrning holls 1 borjan av februari. Ytterligare tva genomfors 1 mars och 1 maj:

e Malstyrning 29 mars kl 8.30-11.30

e Processtyrning 24 maj kl 8.30-10.30

Las mer: Stod for utveckling och ledarskap, sydostrasjukvardsregionen.se



https://sydostrasjukvardsregionen.se/regionsjukvardsledningen/processtod-och-mallar/samordnade-remissvar/
https://skr.se/5.3bf334b31864abd5d3e12070.html?utm_source=notifiering&utm_medium=email&utm_campaign=kunskapsstyrning
https://sydostrasjukvardsregionen.se/samverkansgrupper/stod-for-utveckling-och-ledarskap/
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Overenskommelser om vardforlopp och kvalitetsregister 2023

Arets 6verenskommelse med staten om personcentrerade och sammanhélina véardférloppen inne-
bar att sjukvérdsregionerna, regionerna och SKR fér totalt 140 miljoner kronor for att ta fram
och infora vardforlopp. En del av pengarna ska anvéndas for att intensifiera samverkan med So-
cialstyrelsen och andra statliga myndigheterna.

Utdver pagaende arbete har regionerna genom Styrgrupp for kunskapsstyrning beslutat att ta
fram ytterligare fyra vardforlopp

Astma

Hypertoni

Séllsynta syndrom med komplexa vardbehov

Tuberkulos (TBC) latent och aktiv infektion

Arets dverenskommelse om nationella kvalitetsregister innebir att regionerna satsar 100 miljoner
kronor och staten 68 miljoner kronor i ett grundanslag for arbete utifran faststdlld flerarsplan.
Las mer om hela 6verenskommelsen om sammanhéllen, sdker och jamlik vard 2023 pa SKR:s
webbplats: Overenskommelse sammanhallen, jamlik och siker vard, skr.se

Nationell hogspecialiserad vard

Sedan arsskiftet bedriver Universitetssjukhuset (US) 1 Link&ping nationellt hogspecialiserad vard
for osteogenesis imperfecta och fran och med april vird av neuromuskuldra sjukdomar. I mars
lamnas ansokan om tillstdnd for vard av svara hudsymtom. Fran och med nésta ar hoppas US
kunna erbjuda nationellt hdgspecialiserad vard for konsdysfori.

Lagre tillgianglighet 2022

Tillgdngligheten till den specialiserade varden 1 sjukvardsregionen ar fortsatt pa en ldgre niva én
fore pandemin trots att andelen véntande till operation/dtgérd forbéttrats ndgot. Under 2022 har
nagot farre nybesok och behandlingar av patienter fran Kalmar 1an och Jonkopings lén genom-
forts vid Universitetssjukhuset 1 Linkdping dn under 2021. Fler patienter har fatt vanta langre 90
dagar. Tillgidngligheten i sjukvardsregionen som helhet star sig dnda vél jaimfort med ett nation-
ellt genomsnitt.

Sjukvéardsregionens utokade samarbete kring vintetider, patientflodden och operationsplanering
fortsatter 2023. Arbetet beror flera programomraden och samordnas av en sjukvardsregional ar-
betsgrupp.

Gemensam kompetensutveckling

Regionalt programomrade hilsofrdmjande fortsétter sitt samarbete kring kompetensutveckling.
Den gemensamma utbildningen for certifierade tobaksavvénjare far sidllskap av en utbildning
kring riktade hilsosamtal.

Pa nya uppdrag
e Leni Lagerqvist (RKL) dr ny ledamot i Regionsjukvardsledningen
Martin Takac (RJL) &r ny ordférande f6r RPO cancersjukdomar
Lena Bergvin (RO) ir ny ordférande for RPO medicinsk diagnostik
Magnus Kentson (RJL) dr ny ordférande for RPO lung- och allergisjukdomar
Cecilia Hemgren (RJL) dr ny ordférande for RPO reumatiska sjukdomar
Bertil Ekman (RO) #r tf ordforande i RPO endokrina sjukdomar
Sofie Johansen Sjo6 (RO) ir nytt processtdd for RPO rorelseorganens sjukdomar
Thomas Davidsson (RO) ir ny kontaktperson for RSG HTA


https://skr.se/skr/omskr/styrelseochberedningar/handlingarochbeslutstyrelsen/handlingarfranskr/overenskommelsesammanhallenjamlikochsakervard.68692.html
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Asa Skagerhult (RO) 4r ny kontaktperson for RSG strukturerad vardinformation

Anna Gunnarsson (RO) ir ny ordforande for NPO akut vard

Cecilia Gunnarsson (RO) ir ny ordférande for NPO sillsynta sjukdomar

Helena Engstrom (RO) dr ny ordférande for NPO lung- och allergisjukdomar

Birgitta Clinchy (RO) ir ny ledamot i NPO medicinsk diagnostik

Reidar Killstrom (RO) ér ny ledamot i NSG strukturerad vérdinformation

Bjorn Liljekvist (RKL) dr sjukvardsregionens representant i beredningsgruppen till nat-
ionella radet for medicintekniska produkter

Mer information
Lagg girna sjukvardsregionens och kunskapsstyrningssystemets webbplats som favoriter i din
webblésare.

e svdostrasjukvardsregionen.se
e Lkunskapsstyrningvard.se

Om utskicket

Detta utskick riktar sig till dig som har ett nationellt eller sjukvardsregionalt uppdrag i Nationellt
system for kunskapsstyrning eller andra forum f6r sjukvéardsregionalt samarbete, och till dig som
ar verksamhetschef i Sydostra sjukvardsregionen.

Syftet med sammanhallen kunskapsstyrning &r att skapa god, jamlik och kunskapsbaserad vard
dér bista tillgédngliga kunskap anvénds 1 varje mote mellan invanarna och hilso- och sjukvérdens
medarbetare.

Vinliga hilsningar
Mats Bojestig, ordforande i Regionsjukvardsledningen


https://sydostrasjukvardsregionen.se/
https://kunskapsstyrningvard.se/
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