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Oversikt Sverige

Enligt den verksamhetsenk&t som Svensk férening for
Nuklearmedicin genomforde 2021 fanns foljande
PET-utrustning i Sverige ar 2020:

24 PET/CT-kameror i drift (. ).

3 PET/MR-kameror i drift (. ).

7 cyklotronenheter ( !:! , Orebro inraknat)

PET-utrustning i Sverige ar 2020, fran
verksamhetsenkat av SFNM 2021.

Aktuell situation SOSR

Region Ostergdtland, Linkdping US, har en PET/CT sedan 2007. | Linkdping gors PET-undersdkningar
5 dagar per vecka, 9-10 patienter per dag. Berdknad produktion 2021 ca 2100 PET-undersokningar
(F18-FDG, Ga68-DotaTOC, Ga68-PSMA och F18-FET).

Region Jonképings Idn, Jonképing Ryhov, har en PET/CT i drift sedan hosten 2018. | Jonkoping gors
undersokningar 3-4 dagar per vecka, ca 10-12 patienter per dag. Berdknad produktion 2021 ca 1250
PET-undersokningar (F18-FDG, F18-PSMA och C11-Choline).

Region Kalmar Ién har idag ingen PET/CT-kamera utan skickar merparten av sina remisser for
PET-undersokningar till Linkoping.

Cyklotronenheten, beligen i Linkdping i drift sedan 2018, férsérjer PET/CT-kamerorna i SOSR med
radiofarmaka. Fem batcher (produktioner) med FDG levereras till Linkdping (man-fre) och 3-4 batcher
per vecka till Jonképing (man-tors). Pa eftermiddagarna bereds Ga68-DotaTOC och Ga68-PSMA, 3-4
ganger per vecka.



Utveckling 2007-2021 av antalet PET/CT-undersokningar

Okningen av antalet PET/CT undersékningar har i snitt legat kring 15 procent per &r sedan start av
verksamheten.

Vid uppstarten av PET/CT i Jonkoping sags en stor 6kning av antalet FDG-undersokningar inom region
Jonkopings 14n, ca 1200 undersokningar utfordes i Jonkoping 2019. Aret efterat minskade antalet
FDG-undersodkningar i Jonkdping och nu 2021 ar antalet mer i linje med den tidigare kurvan. Den
underliggande 6kningshastigheten for FDG-undersokningar beddms oférandrad.

Antalet totala PET/CT-unders6kningar 6kade med 11 procent under 2021.
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Samtliga PET-undersékningar 2007-2021 utférda i LinkGping och J6nk6ping, angivet vdrde fér 2021 ér en prognos utifrgn
produktion fram till och med 2021-10-15.

Utveckling per radiofarmaka 2021
F18-FDG - Glukosanalog, metabolismmarkor. Beraknad arsproduktion ca 3000, +8% jamfort 2020.

Ga68-DotaTOC — Somatostatinanalog, NET-tumor-diagnostik. Beraknad arsproduktion 202, antal runt
200 2019-2021.

Ga68/F18-PSMA — Prostatacancerdiagnostik. Berdknad arsproduktion 150, +70% jamfort 2020. Startat
i Linképing hosten 2019, och startat i Jonkdping hosten 2020.

F18-FET — Hjarntumormarkor. Berdknad arsproduktion 25, +90% jamfort 2020.

C11-Choline — Beraknad arsproduktion 28, startat i Jonkoping 2020.



Kapacitet PET/CT i SOSR

Maxkapaciteten for en kamera uppskattas till ca 2000 undersékningar per ar (8 timmar per dag,
vardagar).

Den maximala kapaciteten for de tva befintliga kamerorna i SOSR uppgar da till 4000
PET-undersokningar per ar.

Nyttjandegraden av kamerorna ar darmed 2021 i Linképing 105 % och Jonkoping 63 %.
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Nyttjandegraden av PET/CT-kamerorna inom SOSR, per kamera, angivet vérde fér 2021 ér en prognos utifrén produktion
fram till och med 2021-10-15.
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Nyttjandegraden av PET/CT-kamerorna inom SOSR, total kapacitet, angivet viirde fér 2021 dr en prognos utifrén produktion
fram till och med 2021-10-15. Tidpunkt fér drifttagande av PET/CT-kamera 1 och 2 angivna.



Kapacitet PET/CT jamfort andra regioner
Idag finns en PET/CT-kamera vid Universitetssjukhuset i Linkdping och en i Ryhovs sjukhus Jonkoping

som ska técka behoven hos sjukvardsregionens drygt en miljon invanare, motsvarande en kamera per
525 000 invanare.

Som jamforelse finns i Region Skane 5 PET/CT-kameror, motsvarande en kamera per 300 000
invanare. | Sverige totalt fanns ar 2020 24 PET/CT-kameror, motsvarande en kamera per 450 000
invdnare. | Danmark fanns &r 2015 35 stycken PET/CT-kameror, motsvarande en kamera per ca 150
000 invanare.

For att uppna PET/CT-kapacitet motsvarande snittet i hela Sverige och region Skane kréavs 2,3
respektive 3,5 PET/CT-kameror i syd6stra sjukvardsregionen.

Nyttjandet av PET/CT per ldn i SOSR

Det finns idag skillnader i nyttjandet av PET/CT-undersékningar mellan de lan som ingar i SOSR. Det
utfors 2021 ca 30% farre PET/CT-undersokningar pa patienter folkbokforda i Kalmar lan, jamfort med
dem folkbokférda i Ostergétlands och Jénkdpings lan.

Antalet PET/CT per 100000 invanare i respektive region inom SOSR (enligt prognos 2021):
Kalmar 205/ 100 000
Jonkoping 292 /100 000
Ostergotland 287 / 100 000
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FDG-undersékningar 2013-2021 utférda i Linképing och J6nképing, fordelat pd patientens folkbokféringsldn. Angivet virde
f6r 2021 dr en prognos utifran produktion fram till och med 2021-10-15.



Tillgiinglighet PET/CT (i Ostergotland)

PET-undersoékningar rekommenderas i allt fler vardprogram, dels i det forsta skedet vid insjuknande
men dven som kontroll under och efter behandling. Antalet patienter som vantar pa undersokning
Okar stadigt sedan 2018, dock utgors merparten av planerade kontroller.
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Vintande PET-undersékningar 2017-2021 i Link6ping, fordelat pa Vintande inkl kontroller och Viintande exkl kontroller.

Tiden mellan angivet bokningsdatum (nar undersékningen borde vara gjort) och det verkliga
undersokningsdatumet ligger runt 7-8 dagar forsent, i svagt stigande trend. Tillgdngligheten i
Linkdping har alltsa blivit marginellt sdmre under perioden 2017-2021.

Ledtider - Angivet bokningsdatum till undersékningdatum
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Ledtider - Angivet bokningsdatum till undersékningdatum Trend

Antal dagar mellan angivet bokningsdatum och undersékningsdatum, Linképing 2017-2021.



Forskning och utveckling
| dagslaget bedrivs i Linkdping ingen forskning som beddms orsaka extra PET-undersdkningar. De
studier som innefattar PET-undersékningar utfors inom ramen for ordinarie klinisk praxis.

Kliniska PET/CT-unders6kningarna fyller kameran i Linkdping kontorstid, vid forfragningar om
forskningsundersdkningar hanvisas darfor till att undersdkningarna utfors utanfor dessa tider.
Forskargruppen ansvarar da for att ordna egen personal.

Uppstart av PET-radiofarmaka

Ammoniak — Hjartischemidiagnostik, projektet startades under 2019 och kommer till viss del att
ersatta/komplettera arbets-EKG och myokardscintigrafi, anses vara Golden Standard inom
hjartischemidiagnostik. Har pga pandemin blivit férsenat, produktion och de férsta undersékningarna
berdknas nu kunna starta Q2 2022. Kommer inom nagra ar att omfatta ca 400 undersokningar per ar,
och da att ta en hel kameradag per vecka i ansprak.

Cl11-racloprid — for diagnostik av Parkinson och atypisk Parkinson. Produktionsmetoden ar klar, ingen
dos given till patient an. Volym ca 50. Studie planeras.



Prognos PET/CT 2022-2028

Utvecklingen av antalet PET/CT-undersdkningar inom SOSR féljer en exponentiell trendlinje. Okning
over tid berdknas till 15% per ar, vilket innefattar bade 6kning av undersdkningar med befintliga
radiofarmaka samt framtida.

Det ger att det inom SOSR &r 2022 behévs undersékningskapacitet fér knappt 3900 st, 2023 ca 4650
st och 2024 drygt 5400 st PET/CT-undersdkningar.
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Prognos for antalet PET/CT-undersokningar 2022-2028 (baserat pa data 2007-2021) inom SOSR. Arlig 6kningstakt 15%.



Plan for utokad PET/CT-kapacitet SOSR

PET/CT-kameran i Linképing anvands 6ver berdknad maxkapacitet vilket ger att merparten av
ytterligare volymaokning av PET/CT-undersdkningar under 2022 maste hanteras av kameran i
Jénkoping.

Den tredje PET/CT-kameran, planerad till Linkdping och som skulle ha tagits i drift 2021/2022, ar
férsenad och kan som tidigast finnas pa plats 2023/24. Sannolikt kommer bada kamerorna i SOSR

darfor att behdva nyttjas 6ver dess maxkapacitet under 2023 och fram tills att den tredje kameran ar i
bruk.

Den fjarde PET/CT-kameran i SOSR bér tas i drift under 2025/2026. Underutnyttjandet av
PET/CT-undersékningar i Kalmar l4n, jamfért évriga SOSR, talar for att avstandet till nArmaste
PET/CT-kamera har paverkan pa varden som erbjuds, vilket bor beaktas vid val av lokalisation av den
fjarde PET/CT-kameran i SOSR. En fjarde kamera lokaliserad till Kalmar vid de aktuella tidpunkten
bedoms da kunna fyllas till 50-60% med PET/CT-undersdkningar fran Kalmar lan.

En femte PET/CT-kamera bedéms behovas kring 2027/2028.
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Nyttjandegraden av PET/CT-kameror i SOSR enligt prognosen (att undersékningsantalet 6kar med 15% &rligen)
fram till 2028, givet att nya kameror tas i bruk enligt forslaget.



Cyklotronenheten - forsorjningskapacitet av radiofarmaka 2022-2028
Cyklotronenheten har kapacitet att férsérja PET/CT-kamerorna i SOSR, inklusive kamera nr 3-5 i drift,
om anskaffning av utrustning sker.

Cyklotronens kan producera tillrackligt mycket isotop for att forsérja Kalmar (som har langst
transporttid fran cyklotronenheten) med den aktivitet som behdvs for att utfora ett fullt dagsprogram
med F18-FDG.

Antalet hotceller &r, av yta, begransat vid cyklotronenheten. Det bed6ms inte vara ett hinder for att
forsorja kamera nr 3-5 da flera produktioner kan samlas till samma hotcell. Det krdver anskaffning av
syntesmaskiner, en investering kring 800 000 kr. Redan vid driftstart av kamera nr 3 behdvs denna
nyanskaffning for att fortsatt kunna ha en hotcell fri for produktion av 6vriga radiofarmaka.

De langlivade F18-FDG-produktionerna produceras i synnerhet under natt/morgon, och konkurrerar
inte tidsmassigt med majlighet till produktion av mer kortlivade radiofarmaka under dagen. De
generatorbaserade kortlivade radiofarmaka som anvands idag (Ga68-PSMA och Ga68-DotaTOC)
syntetiseras i separata hotcells och paverkas inte av 6kad produktion av F18-FDG. Framtida forskning
paverkas inte da en separat hotcell finns for detta &ndamal.

En 6kning av cyklotronenhetens produktion, till att dven forsorja PET/CT-kamera 3-5, ar fullt mojlig
men kraver framforallt 6kat arbete nattetid. For att kunna leverera till Kalmar vid 0900 behdver
cyklotronen aktiveras ca fem timmar tidigare.
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Fordjupat samarbete kring PET/CT inom SOSR

For att kunna hantera undersokningsvolymen framéver i SOSR kravs ett férdjupat samarbete mellan
de befintliga PET/CT-kamerorna i Linkoping och Jonkoping for att fordela undersékningar utifran
forutsattningar och kapacitet.

Ett fordjupat samarbete inom SOSR kring PET/CT-verksamheten behdver omfatta

radiofarmaka
remisshantering
undersokningsmetodik
granskning

kapacitetsplanering

Undersokningar med kortlivade isotoper (C11, N13, Ga68), producerade pa cyklotronenheten, bor
utforas i Linkdoping medan undersékningar med forhallandevis langlivade isotoper (F18), delvis
overfors till Jonkoping. Genom att koncentrera de kortlivade isotopundersékningarna till Linkdping
kan hogre nyttjandegrad uppnas av dyr apparatur och generatorer. Cyklotronenheten bor aktivt
efterstrava att ga over till langlivade isotopalternativ nar det finns.

Under 2021 har regelbundet PET/CT-undersokningar dverforts till Jonkdping fran Linkdping, ca 200/ar
i arstakt, vilket belyst vikten av rutiner enligt punkterna ovan. Befintliga rutiner fordrar mycket
manuell hantering med stor tidsatgang och medféljande sdkerhetsbrister.

De narmaste aren, tills PET/CT nr 3 i Linkdping &r tagen i drift, kommer ett allt storre antal
FDG-undersokningar att behova 6verforas och utféras i Jonképing. Om PET/CT nr 3 inte tas i drift
forran 2024 kommer under 2022 ca 400 undersokningar behdva 6verforas till Jonkoping, och ar 2023
ca 550 stycken. Fortsatt fordjupning av samarbetet och forbattrade rutiner ar da en férutsattning for
att hantera dessa volymer.

Kapacitet att utfora undersokning och att granska den féljs inte at. Undersékningar utforda pa bada
orterna bor kunna granskas separat, styrt efter kapacitet men dven utifran vilka metoder som finns pa
respektive ort. En liten andel av de undersokningar som under 2021 utfort i Jonkoping har skickats till
Linkoping ogranskade, som sedan granskat undersdkningarna som en del i det ordinarie
PET/CT-flodet. Detta stéller krav pa att undersékningarna ar utférda med samma metod och med
kameror som ar kalibrerade med varandra.

N&r PET/CT nr3 tas i drift behdvs extra kamerapersonal. Linkdping bor borja utbilda denna personal
redan under 2022 sa att den befintliga kameran kan nyttjas 6ver sin maxkapacitet. Det minskar
behovet av att 6verfora undersdkningar mellan orterna. Den framsta vinsten ar att klara
tillgangligheten under 2023 nir behovet av PET/CT-undersdkningar inom SOSR férmodas dverstiga
bada kamerornas (Linkdping och Jénkoping) sammanlagda maxkapacitet.
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