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2022-10-07

Motesanteckningar RPO Kvinnosjukvard och

forlossning
Datum 6-7/10 2022
Plats Kosta Boda
Nérvarande Ann-Marie Berglund KK Kalmar
Lena Arvidsson KK Véstervik
Johan Skoglund KK Jénkoping
Elizabeth Nedstrand KK Linkoping
Katri Nieminen KK Norrkoping
Katarina Notelid Claus KK Eksjo
(Del av motet via Skype)
Anna Hallberg KK Varnamo
Sara Axbom, processtdd Region Ostergétland

Inbjudna: SOSR Avtalsgrupp (punkt 10, digitalt)

1. Valkomna

Lena halsar valkomna, Gppnar motet och gar igenom agendan. Tyvarr ar Katarina sjuk
men ansluter digitalt delar av dagarna.

2. Godkannande av minnesanteckningar fran foregaende mote

Beslut: Anteckningarna godkanns.

3. Anmalan av oévriga fragor till dagordningen

Dessa fragor laggs till redan foranmélda 6vriga fragor:

Vem fyller i INCA-registret?
Fordelning av RAG-grupper
Forberedelser for att ga in i BJ-rollen. Hur gor respektive klinik?

4. Information fran klinikerna, vad fungerar bra?

Jonkoping: Nagra barnmorskor har slutat, utbildningstjanster pa vag in.
Patientsakerhetsarbetet har styrts upp — patientsakerhetsbrev som ska komma ut 1 gang
per termin. Ledningsgrupp som fungerar mycket bra.
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Kalmar: Ny ekonom som &r ett bra stod, HR ny som ocksa ar bra. Avd-chefer fungerar
bra. Pensionerad uroterapeut kommer att l&ra upp en barnmorska som kan arbeta med
uroterapi. Fatt igang, omvant arendeflode i 1177 vilket fungerar bra for att
kommunicera med patienter, lakare dikterar brev som vardadministratorerna skickar till
patienterna i detta flode.

Obstetrisk mottagning infort. Antligen verksamhet med flexibla cystoskop och
officehysteroskopi.

Linkoping: NHV-uppdraget rekonstruktiv backenbottenkirurgi &r uppstartat,
samordnare som stéttar i allt som ska koordineras. En operationssal med egen personal
och resurs fran anop-iva som hjalper till med spinal. Tyvarr 6 salar borta for
canceroperationer per vecka. SOkt om fortsatt NHV-uppdrag for Vulva-cancer. Risk att
inte kunna behalla tumaorkirurgerna.

Beslut: Skicka en skrivelse till Regionstyrelse och hélso- och sjukvardsdirektdrerna om
problemet med vantande till canceroperationer.

Norrkoping: Kompletterat med hyrpersonal for att kunna ge semestrar innan arskiftet
till de som jobbade under sommaren. Rekryterar enhetschef till vardadministrationen.
Kommit framat med processorientering och delprocessledare och team. Genomfor
klinikdagar under hosten for aterhamtningspeng fran regionledningen, de har varit
uppskattade och vérdefulla.

HKS kallelsesystem kommer inforas i Ostergotland. Representanter fran Cosmic birth
kommer och gar med i verksamheten under kommande vecka.

Nojda lakarkandidater.

Deltagit i produktionsstyrningsprojekt som piloter. Veckovis uppféljning pa vantande
och langre sikt, dagligen tittar pa koer for att styra och planera mottagningstider.

Skrapningar i lokal anestesi utvecklas. Patientstyrd sedering for férlossningsbristningar
kommer att startas upp i egen operationssal pa forlossningen.

Varnamo: Manga foraldralediga medarbetare. Varnamo har 5 utbildningsanstallningar
som pabdrjade barnmorskeutbildning i host.Sommarenkaét visar pa bra samverkan och
samarbete. Sug efter att arbeta med forbattringsarbeten. Fatt lite mer operationstid.

Mottagningsoperationer fungerar bra.

Vastervik: 5 st i utbildningstjénster till BM. Bra chefsgrupp som samarbetar bra. Mer
rotation fran gynmottagning och mddravard till forlossning.

Blivit battre pa bristningar och ligger nu bland de basta i riket. Lyckats fa in
fysioterapeuter utbildade inom Kvinnosjukvard. Halsokoordinator pa modravarden.

5. Rapport fran Kunskapsradet (Lena)

Struktur for handlingsplaner diskuteras.
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Inventering av behov av gemensam kompetens inom SOSR, vilka behov har
Kvinnosjukvarden? Forslag att lyfta till kunskapsradet: 1T-kompetens som lyssnar pa
vara behov och kompetens inom schemamodeller, resurs for operationskoordinator.

6. Rapport fran NPO (Johan)

Internat med NPO vecka 41. Ny medlem Gudlaug Sverrisdottir VC KK Uppsala. Pa
agendan:

» Riktlinje blodningsrubbningar varit pa remiss, bantat ned pa text. Ska tas beslut
om publicering.

= NAG MHYV ska beslutas.
* Fraga fran SKR, taxor for privatpraktiserande
= Verksamhetsplan for 2023- gapanalys ligger till grund for innehallet.

* NKK finns for primarvard, ny version som ska kunna inkludera specialistvard
kommer runt mars 2023. Riktlinje for Vulvodyni ska vara pilot for att fa in andra
kunskapsstod i NKK.

» Graviditetsregister Q-ivf och Gynop ar pa besok.
* SFOG och Barnmorskeforbundet och Vardforbundet ska vara med pa matet,.
* Induktion v.41+0. Hur ska nya kunskapsstod féljas upp utifran implementering.

Beslut: Lagga in uppfdljning och implementering av kunskapsstod i RPO
handlingsplan.

7. Rapport fran NSG Metoder och kunskapsstod (Sara)

Ny mall och végledning for konsekvensanalys att anvanda vid framtagning av nya
kunskapsstod &r utarbetad och godkénd.

Nytt uppdrag formuleras for en forstudie angaende att ta in befintliga och nya
kunskapsstdd fran andra aktorer sasom tex professionsforeningar. Syftet ér att *fylla”
NKK sa att det dr basen for gallande kunskapsstod.

Ny RAG inom SOSR for NKK-fragor ska startas.
Lank for info om NSG Metoder och kunskapssttd

8. Rapport fran RAG
a. Uppdragsbeskrivningar
Prevention och Obstetrik saknas fortfarande.
b. Hantering av kostnader for moten?

Ett endagarsméte och ett internat per ar. Den region som har konferensanlaggningen
upphandlad, bokar moétet och klinikerna turas om att ta kostnader. 1 dagsmotet ska
helst vara i egna lokaler.

c. Deltagare pa RAG-moten
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Diskussion om hur deltagandet ska se ut pa RAG-noten. )
Beslut: RAG Prevention. Internat: 1IMOL och 1BM/VEC, endagsméte: MOL

RAG BB: endagsmoéte: 1 BM (VEC eller vardutvecklare/processledare)
lakare+barnlakare, internat: lakare

RAG Gynekologi: 1 Lékare

RAG Forlossning: endagsméte: 1 BM (VEC eller vardutvecklare/processledare)
lakare, internat: lakare

Fokus ar pa kvalitetsuppfoljning och utbyte, effektiva méten och mandat att ta hem och
driva fortsatt arbete. Vid behov av gemensamma utbildningstraffar ges detta med fordel
digitalt for att kunna bjuda in flera.

c. Processtdd RAG Preventiv Kvinnohalsa,
Beslut: Anna Hallberg kollar med ny administratér om hon kan ténka sig att ta
uppdraget.

9. Remissvar
a. Aktuella remisser 23/10
i. Svarlakta sar (vardforlopp och vardprogram)
ii. Matallergi (vardfarlopp)
iii. Obstruktiv sémnapné hos vuxna (vardforlopp)
iv. Optikusneurit
v. Infektios keratit
vi. Remiss efter synprévning vid fyradrsbesoket i barnhalsovarden
vii. Lebers hereditédra optikusneuropati
Beslut: Inga synpunkter.

b. Remissrunda Cancer 9/11
i. Fyrareviderade vardprogram; Binjuretumorer, Palliativ vard,
Aggresiva B-cellslymfom, Kronisk myeloisk leukemi
Beslut: Inga synpunkter

Il. En ny bilaga -Trombos och blédning- tillhorande vardprogrammet
for Akut onkologi
Beslut: Inga synpunkter.
Iil. Reviderat standardiserat vardforlopp (SVF) for bukspottkortelcancer
Beslut: Inga synpunkter

10. Presentation Hysterektomier

Auvtalsgruppen i SOSR presenterar modell for uppfoljning av hysterektomier.
Fragestallningen ar om denna modell kan vara ett stod for utvecklingen av jamlik vard
inom SOSR.

Sydostra sjukvardsregionen, www.sydostrasjukvardsregionen.se


https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/kunskapsstod/remisservardforloppvardprogramochriktlinjer.44270.html?utm_source=nyhetsbrev&utm_medium=email&utm_term=&utm_content=&utm_campaign=Kunskapsstyrning+sep+2022
https://cancercentrum.se/samverkan/vara-uppdrag/kunskapsstyrning/kunskapsstod-pa-remiss/

Region

Region

JOnkdpings lan  Region Kalmar lan OSter90t|and

Det skulle kunna vara ett sétt for RAG Gynekologi att fa det ekonomiska perspektivet
pa sitt utvecklingsarbete.

Beslut: Elizabeth bjuder in Avtalsgruppen till SKVALP-mote den 17/11.

11. Samordning operationer och vantelistor
Jonkdping har utrymme och mojlighet att operera mer benigna operationer.

Beslut: Kalmar kan skicka steriliseringar. Rutin finns hos Eksjo.

Jonkopings op-planerare haller ihop detta att ta fram rutiner, operationstyper och tar
kontakt med respektive op-planerare pa de andra klinikerna. Alla VVC skickar
kontaktuppgifter till lokala op-planerare.

12.Nationella/regionala uppdrag och arbetsgrupper

Inventering och diskussion om policy/process for nominering/tillsattning. En excelfil ar
framtagen for att ha en dversikt 6ver alla olika uppdrag. Bra att ha denna 6versikt vid
beslut om nya nomineringar eller uppdrag

Beslut: Sara skickar ut och alla fyller pa listan for att ha 6verblick dver pagaende

uppdrag.

13.Faststalla arshjul 2023

Forslag framtaget.

Beslut:
30 jan
22 mars
23 mars
11 april
24 april
22 maj
11 september
5-6 oktober
10 november

RPO-mote Skype

Arsrapport RAG 2022 klar
RPO-mote heldag
Arsrapport RPO 2022 klar
RPO-mote Skype
RPO-mote Skype
RPO-mote Skype
RPO-mote

Handlingsplan 2024 klar

14.Ordférande RPO - planering, dverldamning och val av vice

ordférande

Katri tar 6ver som ordforande vid arsskiftet.

Beslut: Efter Katri dr det Region Jonkopings tur , Anna och Katarina stammer av om
vem av dem som ska sta pa tur att ta dver efter Katri.

15.Arbete med RPO Handlingsplan

Uppfdljning RPO Handlingsplan for 2022. Besluta om handlingsplan for 2023.

Sydostra sjukvardsregionen, www.sydostrasjukvardsregionen.se



Region Region
Jonkdpings ldn  Region Kalmar l4n Ostergétland

Bakjourskurs:

Bakjourkurs framtagen och planerad i mars och annonserad och fullbokad. Carolin
Lilliecreutz och Lollo Makdessi har huvudansvaret. Gron 27-29/3

2023: Utvardering av upplagget och planering for att kora ndgra omgangar till.
Arbeta med framskjuten vard:

Aktivt arbete lokalt med vantelistor och vardlotsar. | RPO har vi utdkat samverkan
géllande benign operationskapacitet mellan klinikerna.

Gul.
Ska vara kvar i 2023.
Patientsdkerhetskulturmatningen:

Genomford och presenterat pa klinikerna. Aktiviteter initierats per klinik utifran
resultatet.

Berit Axelsson och kollega fran Culturum Jonkoping forelast i Linkoping och Eks;jo.
Planerat dven i V&rnamo.

Tex. psykologisk trygghet ar ett tema som man arbetat vidare med.

Vastervik: Presenterat i grupperna men inte genomfort konkreta aktiviteter. Strukturerad
journalgranskning infort pa forlossningen.

Beslut: Alla skickar punkter till Sara for sammanstallning per klinik. Genomféra vid
samma tidpunkt under 2023.

Kartlagga effekter och behov kopplat till den decentraliserade undervisningen fér
att framja forskning och motverka undantrangningseffekter.

Byta formulering till bevaka....

Viktigt att rakna in den extra tiden som det tar for utbildning av studenter.
Gul.

Bildlagringsystem gynekologiskt ultraljud i Jonkdping

Plan att det ska vara klart till sommaren

Bildlagringsystem kolposkopi ny punkt till HP 2023

Jonkoping lan saknar dvriga har

Obstetriskt journalsystem

End of life 2025 for Obstetrix.

Visning av Comic birth har inte levt upp till behoven. Nu kommer systemutvecklarna ut
till Klinikerna for att lyssna in behoven.

Sta kvar 2023
Katri sprider mailadresser till ansvariga pa Cosmic.
Gemensamt kallelsesystem GCK
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Osterg6tland startar forstudie for att ga in i HKS. Kontakter ar etablerade med
Jénkdping och Kalmar med malbild att samordna systemet.

Man tittar pa att ha ett gemensamt kallelsekansli tillsammans med annan screening.
Sjalvtester har inforts i Ostergétland med nu god tackningsgrad.
Beslut: Johan kollar upp mer information om detta.

2023: Gemensamt system och kallelsekansli

Medverka i projektet ”Utrota cervixcancer”

Under implementering.

Implementera verktyg for att 6ka patienters sjalvbestimmande
Blodsockermatare och blodtrycksmanschetter for gravida.
Sjélvtester HPV

BB Hemma

App Healthy Mom

App Tat.nu

Pagar: 2023

Gul

Efterfraga verksamhetsnara stodfunktioner for att utveckla anvandning av
digitala verktyg

Behov av samordning i SOSR av IT-fragor och utsedd resurs som kontaktperson for
Kvinnosjukvarden.

Lokalt pa klinikerna bor utsedd ansvarig finnas for samordning av IT-fragor.

Omvérldsbevaka for l6sningar for 6kad delaktighet
Exempelvis SKR’s arbete med 6verenskommelsen om Kvinnors hélsa.

Anvandning av Levande bibliotek i RPO, eventuellt en representant med pa del av
RPO-mote for dialog.

Gul, Pagar

Kvar 2023

Nya aktiviteter:

Samordning av uppdatering och inkép av medicinteknisk utrustning
Sakerstalla operationsutrymme for canceroperationer inom SOSR
Minskat utrymme for operationer av cancer i Linkoping.
Implementering och uppféljning av nationella kunskapsstod
Fostermedicin

Induktion v.41+0
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Blédningsrubbningar
Fa igang RAG Gynonkologi
16. Aktivitetslistan

Genomgang av alla aktiviteter i listan om inte tagits upp i uppsatta punkter pa agendan.
Se uppdaterad aktivitetslista som bilaga.

Beslut: Gora flikar i aktivitetslistan att for vilande aktiviteter” och “aktiviteter for
uppfoljning”

17.0vriga fragor

a. VGR gemensam riktlinje for ansvarsfordelning primarvard-specialistvard inom
vara amnen. Nagot att planka? (Johan)

Diskussion: Det vore bra att ha nagon liknande gemensam riktlinje.

Beslut: Johan tar kontakt med RPO Primarvard for att se om vi skulle kunna starta en
dialog om detta.

b. Skalpelektroder, status och handlingsplan (Johan)

Diskussion om laget pa klinikerna.

c. Bildlagring kolposkopi. Har alla det? (Ann-Marie)

Linkdping har en och lagrar bilder i Cosmic, anvands mest i utbildningssyfte.
Norrkoping har en. Kalmar har tre stycken.

Region Jonkoping far eventuellt in det i Cosmic i samband med bildlagring av ultraljud
till sommaren 2023.

d. Vaccinering mot HPV-virus av de som gor excision av cervix. Hur staller sig
vara regioner? (Ann-Marie)

Diskussion om hur vi kan utreda risken for smitta i samband med konisering.
Lena tar fragan med Michael Algovik for att lyfta i SFOG.

e. PM Immunsupprimering i Linkdping

Kan det goras regiongemensamt?

Beslut: Ok att gora regionsgemensamt.

f.Vem fyller i INCA-registret?

Beslut: Katarina lyfter fragan i RAG Gynonkologi.

g. Fordelning av RAG-grupper.

Beslut: Katri lamnar 6ver RAG Fostermedicin till Anna Hallberg
Michael Algovik tar 6ver RAG Obstetrik. Byter vid arsskiftet.

h. Forberedelser for att ga in i BJ-rollen. Hur gor respektive klinik?
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Beslut: Lyfta pa nasta mote

18. Kommande mdten

28/11 Kl 15:00-16:30 Skype

Vid anteckningarna
Sara Axbom
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