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Motesanteckningar RPO Hjart- och karlsjukdomar

Datum 2022-12-08 kI. 13.00 - 14.45
Plats Digitalt mote
Nérvarande Jan-Erik Karlsson, ordf., Jonkoping

Magnus Cernerud, Varnamo
Annelie Svensson Linkoping
Marie Gustavsson, sekr., Jonkdping

Inbjudna Anna Centerhed, RSG lakemedel, punkt 4
Christina Fischer, RSG lakemedel, punkt 4

1. Anteckningarna fran féregdende mote
Anteckningarna fran métet i Vastervik gas igenom och laggs till handlingarna.

2. Handlingsplan 2023
Jan-Erik gar igenom forslag till handlingsplan 2023 enl. de nya direktiven.

Forslaget mailas ut till gruppen sa att dven alla som inte deltar vid dagens méte kan
lamna synpunkter.

3. Sjukvardsregionala riktlinjer i framtiden, lagesrapport

RPO har haft gemensamma vardriktlinjer pa en webbplats som kommer att stangas vid
arsskiftet. RPO har kommit fram till att det finns behov av att ha kvar en del riktlinjer
med praktisk information framst pd US men aven riktlinjer for ovanliga diagnoser.

Vid forra métet bestamdes att US undersoker om deras riktlinjer kan goras offentliga sa
att vriga sedan kan lanka till resp. riktlinje.

Marie/Jan-Erik undersoker om RPOs webbsida kan utdkas med en sida med lankar.

Pa Sydostra sjukvardsregionens webbplats finns nu en ny sida dar gemensamma
riktlinjer kan publiceras.

Annelie undersoker om deras riktlinjer kan goras offentliga sa att 6vriga sedan kan
lanka till resp. riktlinje.

Marie/Jan-Erik tar reda pa detaljer om den nya webbsidan for gemensamma
vardriktlinjer.
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4. Lakemedel

Vid forra motet beslutades att RSG ldkemedel skulle bjuds in till dagens méte for att
overgripande diskutera restnoterade lakemedel, gemensamma lakemedelsPM m m. Med
anledning av nya lipidlakemedel bildades ocksa en grupp med representanter fran resp.
region for att diskutera gemensam strategi. Sofia &r sammankallande.

Gruppen under ledning av Sofia har dven fatt ett uppdrag gallande Vazkepa som skulle
redovisas vid dagens méte.

Gruppen som jobbar med Vazkepa har inte lamnat nagot underlag och ingen i gruppen
ar heller nérvarande vid dagens mote.

Efter diskussion med RSG konstateras av ett samarbete ar dnskvart. Nar det géller t ex
restnoterade lakemedel & RPO garna bollplank for att diskutera lampliga prioriteringar.
RSG deltar garna pa RPO-moten dar lakemedel diskuteras.

5. Rapport fran RSL
Jan-Erik informerar fran senaste motet i RSL dar man bl.a. diskuterade néra vard,
gemensam data, kompetensforsorjning samt langsiktig och hallbar arbetsfordelning.

RSLs motesanteckningar finns publicerade pa RSLs webbsida
Regionsjukvardsledningen - Sydostra sjukvardsregionen (sydostrasjukvardsregionen.se)

6. Remiss vardforlopp, KOL, Traumatisk hjarnskada och Landryggsbesvar
Fyra ganger per ar far Sydostra sjukvardsregionen remisser som sjukvardsregionen ska
svara gemensamt pa. Det ar totalt 13 remisser som ar aktuella nu, varav tre avser
vardforlopp (traumatisk hjarnskada, KOL och landryggsbesvar - utredning och
behandling).

Anneli har last och bedomt att traumatisk hjarnskada och landryggsbesvar inte beror
RPO hjart- och kérlsjukdomar och att det inte finns nagot att tillagga nar det galler
riktlinjerna for KOL.

RPO vantar med remissvar ett tag till sa att de som inte &r narvarande vid dagens mote
hinner lamna synpunkter.

7. Rapport fran NPO

Jan-Erik informerar om arbetet i RPO. Socialstyrelsen har meddelat att de inte kommer
att ta fram nagra nya hjartriktlinjer de narmaste aren. De har lagt Gver det jobbet till
NPO men kan hjélpa till med t.ex. halsoekonomi och andra delar som NPO inte kan
hantera.

8. Regionmatet 2023/2024
Nasta Regionmote blir torsdagen den 21 mars 2024 och det administrativa motet den 20
mars samt RPO-mote den 19 mars.

Sydostra sjukvardsregionen, www.sydostrasjukvardsregionen.se


https://sydostrasjukvardsregionen.se/regionsjukvardsledningen/

Region , Region
JOnkdpings I&n  Region Kalmar lan Ostergétland

9. Motestider 2023
Motestider 2023:

7 februari kl. 13-16, digitalt

4 april kl. 13-16

6 september, heldag, fysiskt mote
9 november Kl. 13-16, digitalt

Vid anteckningarna

Marie Gustavsson
sekr.
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