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Motesanteckningar RPO ONH

Datum 2022-12-13

Tid 10.00-12.00

Plats Video Teams

Né&rvarande Anna Parke, Tatiana Jaklovska, Sven Tylstedt, Jenny Lilja och

Leni Lagergvist (processtdd) samt punkt 1b Fredrik Jonsson

Motet 6ppnades

Ordf. Anna Parke hélsade alla valkomna.

1. Foregdende motesanteckningar

a. Forskningsmote 5 maj 2023, ”save the date” skickad och sprids internt tillika
att en intresseférfragan gors inom respektive region.
Aterkoppling sker vid kommande méten.

b. Hudsarkom PM. Fredrik Jonsson deltog och har ett forslag som for
kannedom kan spridas internt markt “arbetsmaterial”. Se bilaga i mail, da
den inte kommer att publiceras pa hemsidan.

For ovrigt inga justeringar utan anteckningarna laggs till handlingarna

2. Rapport fran Kunskapsradet

Anna gav aterkoppling fran Kunskapsradet. En positiv utveckling att delge ar att
arbete med digitala remisser och svar inom radiologi och lab pagar. Ett omrade som
kan forbattras ar att ONH och tandvardens patientdata ffa inom kakkirurgin ar svar
att ta del av pga olika dokumentationssystem. Som ex. har Ostergotland 16st det
genom att berorda aktorer med behdrighet inom kékkirurgi respektive tandvard har
tilldelats dubbla behérigheter.

Motesanteckningar fran Kunskapsradet 23/11 i sin helhet finner ni har

3. Chef RO - status i processen?

Tatiana rapporterade att processen med att tillstta ny verksamhetschef inom RO ar
i sin slutfas, men ej klar. RO representation kommer tills vidare att vara Tatiana och
Lovisa

4. Forskningsfraga: ST-arbeten - majlighet att synkronisera i regionen?

RPO anser att fragan ar relevant stodjer att detta samarbete kan utvecklas. Viktigt
att samtliga regioners verksamhetschefer involveras, da det ar de som godkanner
ST-arbeten. RPO var ocksa eniga om att etiska tillstand ska sokas tidigt i processen,
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detta for att processen inte ska stanna av i samband med att publicering etc kan bli
aktuell for den enskilde ST-lakare. En punkt RPO fortsatt kommer belysa nar
tilltankta uppdrag och @&mnen for ST-l&kare kan bli aktuella.

5. Gemensamma vardriktlinjer pA SOSR hemsida

RPO har sedan tidigare pa ”gamla visningsytan” publicerat olika dokument som nu
har granskats och fatt en uppdaterad status.
Foljande riktlinjer som granskats ska publiceras pa den nya visningsytan. Som stdd
for publicering tar processtddet kontakt med kommunikatér Conny Thalin.,
Det géller foljande dokument.
1. Cochleaimplantat for vuxna granskat ska gélla i tva ar
Perifer facialispares publicera granskat ska galla i tva ar
Asymmetrisk HNS. — avvakta nationellt beslut
Barn med HNS granskat ska galla i tva ar
Pl6tslig HNS — fran 2015, tills vidare ska dok ange revidering pagar
Kort tungband granskat ska géalla i tva ar
Kort tungband information granskat ska galla i tva ar
Otoskleros granskat ska galla i tva ar
Trombosprofylax vid kirurgi granskat ska galla i tva ar
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6. Vardforlopp

6a) Tankt att fa tid att diskutera inforandeprocesser i de tre regionerna avseende
beslutade vardforlopp, dér det senast beslutade &r Obstruktiv sémnrelaterad
andningsstérning hos barn se publicering nationell webbplats. I slutet av januari
2023 planeras ett nationellt webbinar kring detta vardforlopp.

Pga tidsbrist fick punkten utga och aterkommer istéllet vid nastkommande mote.

6b) Remissvar

RPO har att lamna synpunkter pa de tre remissutkast som delgetts avseende de
personcentrerade och sammanhallna vardforloppen vid

a) KOL, b) Landryggsbesvar c) Traumatisk hjarnskada

Konklusion

Anna och Sven har last igenom och formedlar till vriga att RPO inte har nagra
tillagg eller fragetecken pa innehallet i underlagen. Processtodet formedlar detta till
administrator Charlotte Sand

7. Behov av gemensamma riktlinjer foér benign hudkirurgi
RPO har noterat en markant 6kning av efte;_rfrégan pa bedomning och i vissa fall
borttagning av benigna hudférandringar i ONH omradet. RPO stéller sig positiv till

att ta fram gemensamma riktlinjer for att enhetligt fa stod gallande vardens
principiella stéllningstaganden med uppdraget att avgdra funktion kontra vad som
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avses som kosmetiska atgarder inom ramen for egenvard.

Beslut att Jenny fick i uppgift att formulera ett forslag till uppdrag, som forslagsvis
en ST-lakare kan genomfora at RPO.

8. Handlingsplan 2023

Anna gav en kort repetition fran foregaende méte, och RPO eniga om att de valda
antalet aktiviteter &r relevanta for 2023.
Se bilaga justerad handlingsplan.

9. Rapport NPO

Tatiana rapporterade fran det senaste motet, som var 22/11. Ny ordforande valdes
och den del nya NPO ledaméter har genom skifte i regionerna tillkommit. Tatiana
blir med anledning av dessa rotationer en av fa med historiken fran NPO-start.
Dialogen mellan NPO ledamot och RPO ordf. samt for och efterarbeten infor
Kunskapsraden inom SOSR blir fortsatt viktiga. Anna och Tatiana hanterar detta bra
redan nu.

NPO verksamhetsplan for 2023 (VP) ar framtagen och kommer att av beslutas av
Beredningsgruppen (BG) i slutet av denna vecka. Alla etablerade NAG-er kommer
fortsatta sitt arbete och samarbetet med primarvarden genom NAG NKK ONH
kommer att ligga i fokus tillsammans med NAG sinonasal sjukdom.

Néarmast aktuellt géller framtagande av det nationellt kliniska kunskapsstodet (NKK),
dar nominering till NAG pagar och att allmanmedicinsk lakare primarvard och/eller
ONH specialistlakarrepresentant fran SOSR efterfragas. Tatiana skickar underlag pa
det ca 10% uppdraget, sa att alla regioner ska kunna soka internt och ta kontakt
tillika fa fram nomineringsforslag.

Annat omréade & NAG tungband dar NPO ONH och NPO Barn och ungdomars halsa
for dialog for att genomfora arbetet tillsammans. Samarbete med NPO barn och unga
for att starta en NAG for tungbandsklippning kommer enligt NPO barn och unga inte
att kunna prioriteras under 2023.

Socialstyrelsen infor fran 1/1 2023 nya ICD-10 koder. Det &r tva
fordjupningskoder under R06.8, andra och ospecificerade
andningsrubbningar.

R06.8A Obstruktiv somnrelaterad andningsstérning (OSDB)

Under somn:

* habituell snarkning

* obstruktiva andningssvarigheter

* obstruktiv hypoventilation

» Upper Airway resistance syndrome (UARS)

R06.8W Annan och ospecificerad andningsrubbning.
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10. Uppféljning kvalitetsregister ONH

Anna gav en kort repetition och infér dagen bilagd xIs visades och diskuterades.
RPO eniga om att max tre indikatorer per omrade. RPO enades om att arbete kraver
ytterligare stod och férankring inom respektive region. | takt med att respektive
region fatt aterkoppling av berérda sakkunniga kommer Anna att aterkoppla med en
reviderad xIs fil

11. Mo6tesplan 2023

17 januari, RPO digitalt, kl 10-12

bevaka nar i januari nationellt webbinar - vardforlopp OSA barn aviseras

9 feb, RPO digitalt. kl 10-12

20 mars, RPO digitalt, kl 10-12

18 april, heldag, RPO fysiskt méte, preliminart Nassjo
5 maj "sjukvardsregionalt forskarmdte”

16 maj, RPO digitalt, kl 10-12

12. Ovrigt
Inga 6vriga fragor

Motets avslutades

och motesdeltagarna 6nskade varandra en God Jul

/I Leni Lagerqvist processtod

Sydéstra sjukvardsregionen, www.sydostrasjukvardsregionen.se



