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Region Osterg6tland
« 470 000 invanare
~+ 13 000 medarbetare

Region JOnkdpings lan
« 367 000 invanare
10 000 medarbetare

Region Kalmar lan
« 247 000 invanare
e 7 000 medarbetare
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Vi samverkar for att:

« tillgodose invanarnas behov
av halso- och sjukvard

« framja och bidra till invanarnas halsa

» framja och bidra till utveckling av halso-
och sjukvarden i sjukvardsregionen

« solidariskt hjalpa varandra
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Var samverkan

Vi borjade med specialiserad vard men sedan flera ar omfattar var samverkan all halso- och
sjukvard. Vi har ett nara samarbete inom omraden dar vi ser fordelar att gora saker
tilsammans, exempelvis:

» forskning

« digital utveckling

* kunskapsstyrning

* kompetensfdorsorjning

« upphandling

+ verksamhetsutveckling och ledarskap

Gemensamma mal faststélls i var arliga éverenskommelse.
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Vara loften

Som patient i Sydostra sjukvardsregionen ska du:

 erbjudas vard som ar latt tillganglig for kontakt, bedémning och besok

» erbjudas diagnostik och behandling samt uppfoljning enligt basta kunskap i varje mote
 vara delaktig och valinformerad genom hela vardkedjan

« fatillgang till jamlik vard

« erbjudas basta mojliga halsoframjande insatser och valfungerande screeningprogram
« fatillgang till patientséker vard

 erbjudas kostnadseffektiv vard

| Sydostra sjukvardsregionen prioriteras patientnara forskning.
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Vara resultat

-« Region Jonkdpings lan, Region Kalmar lan och Region Ostergétland har under
lang tid visat toppresultat inom manga omraden i 6ppna jamforelser av halso-
och sjukvarden.

« Sydostra sjukvardsregionen utmarker sig i den nationella patientenkaten och i
halso- och sjukvardsbarometern.

« Vara sjukhus har flera topplaceringar i Dagens Medicins jamforelser
av sjukhusen i Sverige.

Region , Region
Sydostra sjukvardsregionen Jonkopings [&n  Region Kalmar lan Ostergétland



Kunskapsstyrning

Sydostra sjukvardsregionen har representanter i alla nationella programomraden och
samverkansgrupper i Nationellt system for kunskapsstyrning.

Vi har vardskap for fyra nationella programomraden:
« Barn och ungdomars hélsa

» Kvinnosjukdomar och férlossning

« Perioperativ vard, intensivvard och transplantation
« Rehabilitering, habilitering och forsakringsmedicin
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Universitetssjukvardskommittén ‘

Samverkansnamnden (SVN)

|
Regionsjukvardsledningen (RSL) med arbetsutskott

Regionalt vardkompetensrad |

Forum Sydost |

Forskningsradet i sydostra Sverige ‘

| RSL stab
| f
Kunskapsrad Kunskapsrad Kunskapsrad Kunskapsrad Regionala
diagnostik och sinnen hélsa och rehabilitering kirurgi och cancer medicin och akut vard samverkansgrupper (RSG)
 Digital utveckling
Regionala Regionala Regionala Regionala * Forskning och life science
programomraden (RPO) programomraden (RPO) programomraden (RPO) programomraden (RPO) * HTA
+ Medicinsk diagnostik + Barn och ungdomars hilsa + Cancersjukdomar * Akut vard * Hallbar utveckling
+ Sillsynta sjukdomar * Halsoframjande * Hud- och kénssjukdomar * Endokrina sjukdomar ¢ Juridik och informations-
e Tandvard * Primérvard * Kvinnosjukdomar och * Hjart- och karlsjukdomar sakerhet
+ Ogonsjukdomar * Psykisk halsa forlossning * Infektionssjukdomar * Kvalitetsregister
+ Oron-, nds- och * Rehabilitering, habilitering * Kirurgi och plastikkirurgi * Lung- och allergisjukdomar * Lakemedel
halssjukdomar och forsakringsmedicin * Mag- och tarmsjukdomar * Nervsystemets sjukdomar * Medicinsk teknik
« Aldres hilsa * Njur- och urinvigs- * Perioperativ vard, * Metoder fér kunskapsstéd
sjukdomar intensivvard och * Patientsékerhet
« Rorelseorganens transplantation * Standardisering
sjukdomar » Reumatiska sjukdomar * Strukturerad
vardinformation
* Stéd for utveckling och
ledarskap
* Uppfdljning och analys
* Upphandling
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Samverkansnamnden (SVN)

Regionsjukvardsledningen (RSL) med arbetsutskott

’ Universitetssjukvardskommittén ‘

I Regionalt vardkompetensrad |

‘ Forum Sydost |

Nrskningsrédet i sydostra Sverige ‘

|

Kunskapsrad

Wch sinnen

Kunskapsrad
hélsa och rehabilitering

Kunskapsrad
kirurgi och cancer

|

Kunskapsrad
medicin och akut

Regionala \

programomraden (RPO)

* Medicinsk diagnostik

« Sallsynta sjukdomar

* Tandvard

» Ogonsjukdomar

+ QOron-, néds- och
halssjukdomar

—

Regionala
programomr. PO)

* Barn och ungdomars halsa

* Halsoframjande

* Primérvard

* Psykisk halsa

* Rehabilitering, habilitering
och forsakringsmedicin

« Aldres hilsa

Regionala
raden (RPO)

* Cancersjukdomar

* Hud- och kénssjukdomar

* Kvinnosjukdomar och
forlossning

* Kirurgi och plastikkirurgi

* Mag- och tarmsjukdomar

* Njur- och urinvags-
sjukdomar

* Rorelseorganens
sjukdomar

gt

ionala

programomraden (RPO)

e Akut vard

* Endokrina sjukdomar

* Hjart- och karlsjukdomar

* Infektionssjukdomar

¢ Lung- och allergisjukdomar

* Nervsystemets sjukdomar

* Perioperativ vard,
intensivvard och
transplantation

* Reumatiska sjukdomar

RSL stab
|

Regionala

samverkansgrupper (RSG)

 Digital utveckling

* Forskning och life science

« HTA

* Hallbar utveckling

* Juridik och informations-
sdkerhet

* Kvalitetsregister

» Lakemedel

* Medicinsk teknik

* Metoder for kunskapsstod

* Patientsakerhet

» Standardisering

» Strukturerad
vardinformation

* Stéd for utveckling och
ledarskap

* Uppfdljning och analys

* Upphandling

Sydostra sjukvardsregionen
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04
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Samverkansnamnden

Samverkansnamnden ar sjukvardsregionens politiska organ. Namnden bestar av tre
foretroendevalda och tre erséttare fran vardera region. Ansvaret for ordférandeskap och
sekreterare roterar mellan regionerna i tvaarsperioder.

Samverkansnamnden beslutar om:

« vilken sjukvard som ska vara regiongemensam och till vilken enhet den ska samordnas
« vilken vard som inte ska bedrivas i sjukvardsregionen

« fordelning av tilldelad budget fran respektive region

« priser for sald vard
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Regionsjukvardsledningen

Regionsjukvardsledningen tar fram underlag till Samverkansnamnden och verkstaller
namndens beslut om gemensam verksamhet och samverkan.

Regionsjukvardsledningen ansvarar for styrning, samordning och uppfoljning av:
« produktion

« kvalitet

« utveckling

« medicinska resultat

 vardprogram
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Kunskapsrad

Fyra kunskapsrad samordnar och foljer upp handlingsplaner och arbetet med
patientloftena i de regionala programomradena pa uppdrag av Regionsjukvardsledningen:

« Halsa och rehabilitering
« Kirurgi och cancer

« Medicin och akut vard

« Diagnostik och sinnen

Kunskapsraden bemannas med ledningsrepresentanter fran regionerna.
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Universitetssjukvardskommittén ‘

Samverkansnamnden (SVN)

Regionalt vardkompetensrad |

Forum Sydost |

Regionsjukvardsledningen (RSL) med arbetsutskott

Forskningsradet i sydostra Sverige ‘

Kunskapsrad
diagnostik och sinnen

RSL stab

Kunskapsrad
medicin och akut vard

Kunskapsrad
kirurgi och cancer

Kunskapsrad
hélsa och rehabilitering

Regionala

programomraden (RPO)

* Medicinsk diagnostik

« Sallsynta sjukdomar

* Tandvard

» Ogonsjukdomar

+ QOron-, néds- och
halssjukdomar

Regionala
programomraden (RPO)
e Akut vard

Regionala
programomraden (RPO)
* Cancersjukdomar

Regionala
ramomraden (RP
Barn och ungdomars halsa

* Hud- och kdnssjukdomar * Endokrina sjukdomar
* Primérvard * Kvinnosjukdomar och * Hjart- och karlsjukdomar
 Psykisk halsa férlossning * Infektionssjukdomar
* Rehabilitering, habilitering * Kirurgi och plastikkirurgi * Lung- och allergisjukdomar
och forsdkringsmedicin * Mag- och tarmsjukdomar * Nervsystemets sjukdomar
* Aldres hélsa * Njur- och urinvégs- * Perioperativ vard,
sjukdomar intensivvard och
* Rorelseorganens transplantation
sjukdomar * Reumatiska sjukdomar

* Kvalitetsregister

igital utveckling
Forskning och life scienc
HTA

Hallbar utveckling
Juridik och informations-
sdkerhet

» Lakemedel

* Medicinsk teknik

* Metoder for kunskapsstod
* Patientsakerhet
Standardisering
Strukturerad
vardinformation

Stod for utveckling och
edarskap

pfoljning och analys

* Up handling
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Regionala programomraden, RPO

« De regionala programomradena motsvaras av nationella programomraden i Nationellt
system for kunskapsstyrning.

« Grupperna har bade ett nationellt och ett sjukvardsregionalt uppdrag.
« De bemannas med verksamhetsforetradare och sakkunniga fran regionerna.
« Ansvaret for ordférandeskap och processtdd till grupperna fordelas mellan regionerna.

« Programomradena kan organisera arbetsgrupper for tillfalliga uppdrag eller delar av
uppdraget.
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Programomradenas uppdrag

De sjukvardsregionala programomradena ska inom ramen for sina omraden:

« aktivt bidra till implementering och tillampning av nationella kunskapsstod

« samordna regionernas kvalitets- och utvecklingsarbeten for god och jamlik vard

+ systematiskt félja upp och analysera resultat utifran patientléften och uppsatta mal

« analysera konsekvenser och lamna synpunkter pa remisser om nationell hégspecialiserad
vard, nationella riktlinjer, vardprogram, vardforlopp, vardriktlinjer och andra prioriterade
omraden

« nominera och stodja representanter i nationella programomraden och arbetsgrupper
« omvarldsbevaka och initiera fragor fér nationell samverkan

« samverka med andra programomraden, regionala samverkansgrupper och
sjukvardsregionala stodresurser.
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Regionala samverkansgrupper, RSG

« De flesta regionala samverkansgrupperna ingar i Nationellt system for
kunskapsstyrning.

« Samverkansgrupperna stodjer de regionala programomradena.

« Samverkansgrupperna bemannas med verksamhetsforetradare och sakkunniga fran
regionerna.

« Sjukvardsregionens samverkansgrupper for juridik och informationssakerhet,
upphandling, hallbar utveckling och digital utveckling saknar motsvarighet i det
nationella systemet.
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Vara samverkansgrupper

« Digital utveckling « Standardisering

« Forskning och life science  Strukturerad vardinformation

« HTA « Stdd for utveckling och ledarskap
 Hallbar utveckling « Uppfdljning och analys

» Juridik och informationssakerhet « Upphandling

« Kvalitetsregister

« Lakemedel Sjukvardsregionala natverk:

* Maedicinsk teknik « Sjukvardsledare

« Metoder for kunskapsstod * Processtod

 Patientsakerhet
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Tillsammans for god vard

Samverkan inom Syddstra sjukvardsregionen utgar fran kriterierna for god vard:
» kunskapsbaserad

« saker

* individanpassad
« effektiv

e jamlik
 tillganglig

Var samverkan ska kannetecknas av insyn, paverkansmojlighet och ansvarstagande.
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RPO barn och ungdomars halsa

Veronica Ottosson, Region Jonkopings lan, processtod
Petra van Echtelt Hornstra, Region Kalmar lan, ordférande
Maria Ekelund, Region JOnkopings lan

Charlotte Ohlsén, Region Kalmar l&n

Daniel Oberg, Region Kalmar lan

Anna Bylén, Region Ostergétland

Catrin Furuhjelm, Region Ostergdétland

Asa Lundberg, Region Ostergétland

Helena Aberg, Region Ostergdétland

Simon Rundquist, Region Jonkopings 1an, NPO ledamot
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RPO Barn och Ungdomars halsa
- Battre halsa for alla barn | regionen

Oversikt handlingsplan 2022
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Prioriterade

forbattringsomraden

Aktiviteter

Barn konventiomoan =
Bamanpassad vard

Kvalitet och
tillganglighet

Lika vard

Implementering och
uppfoljining av
kunskapsstod

Ekonomi —
effektivisering

Samverkan

Samtliga regioner i RPO Bam och ungdomars halsa med | Bamanpassad vard.

Jamfora och dra Iardomar av varandras mojlgheter till hemsjukvard inom regionen.
Frojekt inom neonatslvarden for stt l8ra av varandras srbetssatt.
Tekniska hjgipmedel och samverkan mellan de olikas akitrermnsa oméring bamet for aft
bam ska kunna f& vard 58 nars hemmet som mbjigt.
Oka bams tillgangkghet till digitals tianster
Gemensamma satsningar pa utbildning:

- Bakjourskurs

- Neo-IVA utbidning

- Bam-ST-utbildningar

Valfungerande transportorganisation samt tillrackiigt mead BIVA platser.

Bemanning och uppstart av regionala arbefsgrupper samt uppdragsbesknvning. (RAG-
Astma och allergi hos bam och ungs, - Bamha&lsovard, - Behandling av fetma hos bam
och ungs, - Disbetes hos bam och ungs. - Hematologi'Onkologi, - Neonsatalvard, -
Neurclogi och Reumstiska sjukdomar hos bam och ungsa

Integrering SWE-PEWS i joumalsystemen

Transition

Intensifiera vara kontakter i vart RPO med korta avstamningsr manadsvis
Tat kontaki melian processtod NFPO och processtod RPO
Strukturerad kontakt mellan NPO, RPO och RAG

Verkningsfullt arbetssatt genom benchmark och jamforeise av data och effekbivitet.
Koppla anslysstod tatare till RPO for att anvanda vara matetsl pa ett effektivare satt for
mer kunsksp och mojigh=t till jamforelse och forbatiring.

Tat kommunikation med NFPFO Bam och ungdomars halsa

Utforma motesstruktur for regelbundna traffar mellan RPO och RAG
Samverka mead andra RPOer

Ej stariat . Pagar

P
2
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Resultat

Barnkonvention:
Barnanpassad vard,;
— Alla sjukhus ar med i processen att certifiera sig och har kommit olika langa.
— Effekt ar t ex att man har aktiva ungdomsrad i Kalmar och Jonk&ping
— Transitionsarbetet granskas och forbattras
Kvalitet och tillganglighet:
Dra lardomar av varandras arbetssatt
Gemensamma utbildningssatsningar
— Neonatologi avdelningarna satsar pa STABLE utbildning.
- Bl?m ST utbildning (BASTU) ar igang och mycket uppskattat. Ger bra utbildningskvalite och avlastar
alla.
— Ny omgang bakjourskurs har startat
Transporter uppdrag till Linképing neo.
Fortsatt arbete med remissvar
Fortsatt arbete med att fa aktiva RAG
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RPO barn och ungdomars héalsa
Regional Arbetsgrupp (RAG)

Allergi och astma hos barn och unga
Barnhélsovard

Barnneuroloqi

Barnonkologi och hematologi

Behandling av fetma hos barn och unga
Diabetes hos barn och unga

Neonatologi

Reumatiska sjukdomar hos barn och unga
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https://sydostrasjukvardsregionen.se/programomraden/rpo-barn-och-ungdomars-halsa/rag-allergi-och-astma-hos-barn-och-unga/
https://sydostrasjukvardsregionen.se/programomraden/rpo-barn-och-ungdomars-halsa/rag-barnhalsovard/
https://sydostrasjukvardsregionen.se/programomraden/rpo-barn-och-ungdomars-halsa/rag-barnneurologi/
https://sydostrasjukvardsregionen.se/programomraden/rpo-barn-och-ungdomars-halsa/rag-onkologi-hematologi/
https://sydostrasjukvardsregionen.se/programomraden/rpo-barn-och-ungdomars-halsa/rag-behandling-av-fetma-hos-barn-och-unga/
https://sydostrasjukvardsregionen.se/programomraden/rpo-barn-och-ungdomars-halsa/rag-diabetes-hos-barn-och-unga/
https://sydostrasjukvardsregionen.se/programomraden/rpo-barn-och-ungdomars-halsa/rag-neonatologi/
https://sydostrasjukvardsregionen.se/programomraden/rpo-barn-och-ungdomars-halsa/rag-reumatiska-sjukdomar-hos-barn-och-unga/

Uppdrag RAG (exempel RAG Allergl

och Astma)
Handlaggande enhets hamn
(sydostrasjukvardsregionen.se)

Region , %};’ Region
Region Kalmar lan Ostergotland

Syddstra sjukvardsregionen Jonkdpings lan


https://sydostrasjukvardsregionen.se/wp-content/uploads/2022/02/RAG_Allergi_och_astma_hos_barn_och_unga.pdf

www.sydostrasjukvardsregionen.se
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