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Dagordning

Inledning
Ny deltagare, Catrin Furuhjelm RPO barn- och ungdomars halsa
Kunskapsstyrningsorganisationen (SVN, RSL) kunskapsradens uppdrag, arshjul

Foregdende anteckningar
KR halsaochrehabilitering 20220913 anteckningar.pdf (sydostrasjukvardsregionen.se)

Aktuellt frAn RSL

Aktuella remisser
Samordnade remissvar - Sydostra sjukvardsregionen (sydostrasjukvardsregionen.se)

Nationell nivastrukturering
Nationell hogspecialiserad vard - Sydostra sjukvardsregionen (sydostrasjukvardsregionen.se)

Forskning

Personal
Handlingsplan 2023
Nasta mote
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https://sydostrasjukvardsregionen.se/wp-content/uploads/2022/09/KR_halsaochrehabilitering_20220913_anteckningar.pdf
https://sydostrasjukvardsregionen.se/regionsjukvardsledningen/processtod-och-mallar/samordnade-remissvar/
https://sydostrasjukvardsregionen.se/regionsjukvardsledningen/processtod-och-mallar/nationell-hogspecialiserad-vard/

Samverkansnamnden, SVN Regionsjukvardsledningen, RSL

Samverkansnamnden ar sjukvardsregionens « Regionsjukvardsledningen tar fram underlag till
politiska organ. Namnden bestar av tre samverkansndmnden och verkstéller namndens beslut
foretroendevalda och tre erséttare fran vardera om gemensam verksamhet och samverkan.
region. Ansvaret for ordférandeskap och Regionsjukvardsledningen ansvarar for styrning,
sekreterare roterar mellan regionerna i samordning och uppféljning av patientloften, kvalitet,
tvaarsperioder. produktion, utveckling och ekonomi.
« Regionsjukvardsledningen och dess stab bemannas

Uppdrag med verksamhetsforetradare for de tre regionerna.
Samverkansnamnden beslutar om: Ansvaret for ordforandeskap och sekreterare roterar
« vilken sjukvard som ska vara regiongemensam mellan regionerna i tvaarsperioder.

och till vilken enhet den ska samordnas
« vilken vard som inte ska bedrivas i Handlingsplaner och arsrapporter

sjukvardsregionen Sjukvardsregionens programomraden gor arliga
« fordelning av tilldelad budget fran respektive handlingsplaner utifran de nationella programomradenas

region verksamhetsplaner, sjukvardsregionens patientl6ften och
« priser for sald vard identifierade utvecklingsbehov. Programomradena rapporterar

kontinuerligt sitt arbete i de fyra kunskapsraden och gor en
arlig sammanstallning till Regionsjukvardsledningen och
Samverkansnamnden.
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Regionala kunskapsrad, KR

Samverkansnamnden (SVN)
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Uppdragsbeskrivning Kunskapsrad

Utgangspunkt i Patientlften

Utifran Socialstyrelsens sex dimensioner av god vard har
Samverkansnamnden formulerat 16ften att patienter i Sydostra
sjukvardsregionen ska:

erbjudas vard som &r latt tillganglig for kontakt, beddomning och besok

erbjudas diagnostik, behandling och uppféljning enligt basta kunskap
| varje mote

vara delaktig och valinformerad genom hela vardkedjan e
fa tillg&ng till jamlik vard e o
erbjudas béasta mdjliga halsoframjande insatser och valfungerande

screeningprogram -ﬂ‘*ﬂ—
fa tillgang till patientsaker vard

erbjudas kostnadseffektiv vard Nationet v

| Sydostra sjukvardsregionen prioriteras patientnara forskning.
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KRs uppdrag

efterfragar resultat och analys utifran sjukvardsregionens patientltften
underlattar for programomradena att utfora sitt uppdrag

bidrar med systemperspektiv i remissvar och forslag till férandringar
stoder implementering av basta majliga kunskap

stoder samverkan med samverkansgrupper, kvalitetsregister och forskning

verkar for 6kad patientmedverkan
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Lopande arbete i RPO:

Lamna synpunkter pa
nationella vardforlopp,
vardprogram och vardriktlinjer
— fyra remissomgangar/ar

15 feb, 15 april, 15 sep, 15 nov
Lamna forslag till samordnade
remissvar

Nominera representanter till
nationella grupper

Folja upp patientloften
Analysera gap

Bevaka omvarld

Lamna underlag till
ansokningar om
hogspecialiserad vard

Sydostra sjukvardsregionen

Q4

Q3

RPO preliminar
handlingsplan [amnas
till KR

SVN beslutar om arlig
Overenskommelse,
priser och ersattningar
Lépande arbete

Moten for RSL och
SVN bokas infor
kommande &r

SVN delarsrapport 08
redovisas

Lépande arbete

RPO handlingsplan
publiceras

RPO arsrapport
redovisas

SVN arsredovisning
redovisas

Lépande arbete

KR ordf. redovisar
arsrapport till RSL och
SVN

Lopande arbete
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Lankar till sidor med mer information

« Kunskapsradets webbsida
* kunskapsstyrningvard.se
 Prenumerera pa nationella nyheter om kunskapsstyrning
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https://sydostrasjukvardsregionen.se/kunskapsrad/
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/kunskapsstod/omvarakunskapsstod/personcentreradeochsammanhallnavardforlopp.55829.html
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/omkunskapsstyrning/nyheter/prenumererapanyheter.56589.html

Regionsjukvardsledningen
27 oktober 2022

Sammanfattande information
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Nara vard — Patientens egenkraft och
samskapande

« Om pagaende arbete inom omstéllningen till nara vard.
« Forslag till praktiska forutsattningar och nasta steg i arbetet presenteras.
« En aterrapport planeras till Samverkansnamnden i december.

Konklusion
RSL stéller sig bakom forslaget och dnskar ta del av projektbeskrivningen nér den ar klar.

RSL betonar vikten av tydlig kommunikation i samband med uppdrag dar resurser ska
avsattas for projekt, sarskilt i de fall resurs ska avsattas utan att medel tillfors.

Region , Region
Sydostra sjukvardsregionen Jonkopings [&n  Region Kalmar lan Ostergétland



Regionsjukvardsledningens au

« Nominering till MPT-rédet for 2023 &r klar. Aterstar arbete med
representant i radets beredningsgrupp.

* Nytt samarbetsavtal for NPO processledare ska fortydliga att
huvudregionen lanar ut resurs och ansvaret for arbetsgivare och
arbetsmiljo

« NPO/RPO éldres halsa byter namn till aldres héalsa och palliativ vard
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Samverkansnamnden

Aterkoppling fr&dn SVN 30 september dar beslut fattades géllande:
. Lakemedelsstrategi for Sydostra sjukvardsregionen

. Remissvar nationella riktlinjer for vard och stod vid obesitas
. Delarsrapport augusti 2022

. Rekommendation om inriktning for fortsatt utveckling av det nationella systemet for
kunskapsstyrning inom halso- och sjukvardsomradet frdn Sveriges Kommuner och
Regioner

. Samverkansnamndens sammantradesdagar 2023

RSL ser vikten av att definiera strategiskt viktiga fragor for sjukvardsregionen under kommande
mandatperiod. Fortsatt diskussion och férankring med RSL och regiondirektérerna.
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Kunskapsrad

«  Kort aterapportering fran respektive kunskapsrad (KR)

«  Diskussion om skillnader i vantetider, ledtider i vardférlopp, genomforda
operationer och mojliga atgarder for att minska skillnaderna.

Konklusion

RSL ser behov av att fortsatta diskussionen ur ett flertal perspektiv. Se dver och
fortydliga mandatet hos KR och RPO, utveckla rollen som ledamot i KR samt
battre integrera samverkansstrukturen med linjeorganisationen. RSL AU far i
uppdrag att se 6ver och starka struktur for stdd och ev. fadderskap till RPO.
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Hogspecialiserad vard

« Aktuell information om NHV med anledning av identifierade
verksamheter for potentiella uppdrag inom NHV och forslag till
regional process nar NHV utfors hos andra regioner.

» Diskussion om fordelning av regionerna till NHV-enheter utanfor
sjukvardsregionen.

Konklusion

RSL tackar fOr informationen och betonar att ett gemensamt perspektiv
ska vara utgangspunkt for nya samarbeten inom NHV. En aterkoppling
av arbetet ges till RSL vid ett kommande mate.
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Rekrytering till RSG HTA

Arbete med underlag om hur Centrum for utvardering av medicinsk
teknik (CMT) kan anlitas i analysarbetet. Detta ska utredas ytterligare.
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Gemensam data

«  Slutrapport av forstudien Gemensam data

« FOorslag till fortsatt process med gemensamt bedémningsforum,
gemensamt beslutsforum, gemensam ingang for forskare och
sammanhallet forskarstod.

Konklusion

RSL staller sig bakom forslaget till fortsatt process. RSL ger
forskningsdirektdrerna i uppdrag att ta fram ett beslutsunderlag.
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Kompetensforsorjning

. Statistik avseende bemanning, hyrpersonal och sjukfranvaro i Sydostra
sjukvardsregionen

. SKRs rekryteringsrapport Mot kompetensutmaningen

Konklusion

RSL konstaterar att ett bredare perspektiv an HR kravs i fragan och att det finns en styrka i att
ta fram en strategi pé sjukvardsregional niva for att méta kompetensutmaningen. | arbetet
framat ar malbild, ledning och styrning samt forandrade arbetssatt viktiga utgangspunkter. En
tydlig beskrlvnlng av hur kompetensforsorjningslaget ser ut, dvs. var resurserna finns idag, och
var i systemet som det rader brist pa kompetens ska tas fram detta for att ha ett underlag som
mojliggor styrning av resurser och processer framét. Som ett komplement ska HR djupa
ytterligare i befintlig statistik ur ett flertal perspektiv. RSL avser att aterkomma till fragan om
kompetensforsorjning vid ett kommande mote.
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Langsiktig och hallbar arbetsfordelning

«  Status for det gemensamma tillganglighetsarbetet utifran
langtgaende data for respektive region.

« Diskussion om mgjligheter att ta ytterligare steg, ett tydligt uppdrag
och mandat for KR att aktivt arbeta med véantetider, indikationer och
resultat lyfts som en viktig forutsattning.

Konklusion

RSL ser positivt pa arbetet och ett fortydligat uppdrag och mandat for
KR.
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RSL

Lank till motesanteckningar och bilagor fran RSLs
moten

Region
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https://sydostrasjukvardsregionen.se/regionsjukvardsledningen/motesanteckningar-2020/

Remisser 15 november 2022 Nationellt system for kunskapsstyrning

Vardprogram

Barn och ungdomars halsa:

e Langvarig smarta hos barn
e Obesitas hos barn och unga

Endokrina sjukdomar
* Hyperparatyroidism

Cancersjukdomar

* Hjarntumorer, (reviderat)
* Lungcancer, (reviderat)

* Trofoblast, (reviderat)

Sydostra sjukvardsregionen

Vardforlopp

* Traumatisk hjarnskada

* Kronisk obstruktiv lungsjukdom (KOL)

e Landryggsbesvar - utredning och behandling

Vardriktlinjer
Ogonsjukdomar
» Korneala ektasier

Rehabilitering, habilitering och forsakringsmedicin,
mfl

» Latt traumatisk hjarnskada vuxen

e Latt traumatisk hjarnskada barn

* Medelsvar svar traumatisk hjarnskada vuxen
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Remisser, period Q4, 15 nov
Kunskapsstyrning halso- och sjukvard

U 0 0 A RPC ) 0

KOL Vardforlopp Alla 24 jan RSL stab

Traumatisk hjarnskada Vardforlopp Alla 24 jan RSL stab

Landryggbesvar Vardforlopp Alla 24 jan RSL stab

Hjarntumaorer Var.dprc.)gram, RPO Cancersjukdomar 1 feb RPO
revidering

Lungcancer Var.dpr(.)gram, RPO Cancersjukdomar 1feb RPO
revidering

Trofoblast Vardprogram, RPO Cancersjukdomar 1feb RPO

revidering



https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/kunskapsstod/remisservardforloppvardprogramochriktlinjer.44270.html

U ade 0 A arigt RPO/R 0

Langvarig smarta hos barn ~ Vardprogram RPO Barn och ungdomars halsa 1 feb RPO
Obesitas hos barn och unga Vardprogram, RPO Barn och ungdomars halsa 1 feb RPO
Hyperparatyroidism Vardprogram Endokrina sjukdomar 1 feb RPO
Latt traumatisk hjarnskada Vardriktlinje RPO I?eh.abl'llterlng, .h.ablllterlng 1 feb RPO
barn och forsakringsmedicin

Latt traumatisk hjarnskada Vardriktlinje RPO Ifeh"abl'llterlng, .hf';\bllltermg 1 feb RPO
vuxen och forsakringsmedicin

M?delsvar svar traumatisk Vardriktlinje RPO I?eh"abl-hterlng, .héblllterlng 1 feb RPO
hjarnskada vuxen och forsakringsmedicin

Korneala ektasier Vardriktlinje  RPO Ogonsjukdomar 1 feb RPO




Motestider 2023

. 8.30-12.00
. 9 — 15 fysiskt moéte
. 8.30-12.00
. 8.30-12.00

1 mars

8 ma]

25 september
15 november

A AN AN A

Reg , % Region
Sydostra sjukvardsregionen Jonkopings [&n  Region Kalmar lan Ostergétland



Kartlaggning kompetensbehov
(fran forra motet - 20220913)

RPO primarvard: ser inget behov av gemensam rekrytering eller
gemensamma tjanster

RPO halsoframjande: for oss handlar en hel del om att hitta
samverkansstrukturer i ex olika RAG dar vi jobbar med olika omraden.

Nagot som vi skulle 6nska att vart kunskapsrad (och kanske hela
kunskapsstyrningen inom SOSR) delade pa ar en hdlsoekonom.

Om vi ska tanka lite snavare utifran ett av vara omraden, ex kring
vardprogram for ohalsosamma levnadsvanor och kommande
vardforlopp. sa skulle vi under nastkommande ar behdva gemensamma
resurser med: amnes- kommunikation- webbutbildningskompetens.



RPO Halsoframjande

Handlingsplan for 2023

Uppdaterad: 2023-10-27



Nationellt vardprogram och
vardférlopp levnadsvanor

Vardprogram levnadsvanor

Patientl6ften:

. erbjudas diagnostik och
behandling och uppféljning enligt
béasta kunskap i varje méte

. vara delaktig och valinformerad
genom hela vardkedjan

. fa tillgang till jamlik vard

. erbjudas basta méjliga

halsoframjande insatser

Delar med oss till varandra om implementering,
metoder och regionala stédprocesser for VP.

RO har tagit fram ett regionalt VP med stédstruktur
(processkartor, webb-utb, kunskapsunderlag mm)
utifran det nationella som de andra ldnen kommer fa
ta del av.

Aterkommande under aret via RPO-moten.

Mailades och extra méten vb.

He0e

Fortsatt utveckla riktade

halsosamtal

Patientloften:

. erbjudas diagnostik och behandling
och uppfoljning enligt basta kunskap
i varje mote

. vara delaktig och valinformerad

genom hela vardkedjan
. fa tillgang till jamlik vard
. erbjudas basta mojliga

halsofrdmjande insatser

Delar med oss till varandra om regionala
processer. kopplade till riktade halsosamtal
Fortsatta samverkan kring metodstod.

Aterkommande under aret via RPO-

moten. Mailades och extra moten vb.




Samverka med andra RPO ex
primarvard kring det uttkade
befolkningsansvaret

Patientloften:
» erbjudas basta mgjliga
hélsofrdmjande insatser

Pagar under hela 2023

Delar med oss till varandra om regionala
processer.

Kontakt med andra RPO under varen 2023 for
att skapa dialog kring detta och om majligt
identifiera gemensamma utvecklingsinsatser.

Aterkommande under aret via RPO-
moten. Mailades och extra moéten vb.

Halsan spelar roll

Kurser som vander sig till boende med
LSS insats. Med syftet att paverka
levnadsvanor for att uppna en god
halsa.

Patientloften

. vara delaktig och valinformerad
genom hela vardkedjan
. erbjudas basta mojliga

héalsofrdmjande insatser

Utbildningsinsatser under 2023

Kurser for de som ska utbilda ( resurser fran
regionerna) utbildare

Kurser for deltagare (LSS boende)

Kurser for de (personal pa LSS boende)som ska
utbilda deltagare (ev redan hosten 2022)

+ Aterkommande under aret via RPO-
moten. Mailades och extra moten vb.
* Utvdrdering via enkater till deltagare.

Nationellt vardprogram och
vardfdrlopp levnadsvanor

Alkohol- och tobaksfri operation

Patientl6ften:

. erbjudas diagnostik och
behandling och uppféljning
enligt basta kunskap i varje
mote

. vara delaktig och valinformerad
genom hela vardkedjan

. fa tillgang till jamlik vard

. erbjudas basta mojliga
héalsofrdmjande insatser

Uppfoljning varen 2023

Omtag i implementeringen
(informations/kommunikationsinsats till
vardverksamheterna)

Erfarenhetsutbyte mellan regionerna.
Oversyn av fragorna i remissen for Kalmar och
Jonkoping.

Forbattringsarbeten utifran gapen som
framkommit i framtagen rapport.

+ Aterkommande under aret via RPO-
moten. Mailades och extra moten vb.
* Via ex enkater och varddatalagret




Nationellt
insatsomrade

Prioriterat omrade
och patientloften

Aktiviteter

Uppféljning

Status

Fler RAG och vidareutveckla de
vi redan har igang

Patientloften:

erbjudas diagnostik och
behandling och uppf6ljning
enligt basta kunskap i varje
mote

vara delaktig och
vélinformerad genom hela
vardkedjan

fa tillganag till jamlik vard
erbjudas basta méjliga
hélsoframjande insatser och
vélfungerande
screeningprogram

fa tillgang till patientsaker
vard

Pagar under hela 2023

* Identifiera vilka samarbeten som behéver vara
en RAG.

» Starta fler RAG vb, ex hdlsosamma matvanor

* Fortsatt utveckling av de som finns

» Skapa struktur for hur uppféljning ska ske till
RPO.

Aterkommande under aret via RPO-
moten. Mailades och extra moten vb.




RPO Rehabilitering, habilitering och
forsakringsmedicin

Handlingsplan for 2023

Uppdaterad: 2022-11-21



Traumatisk hjarnskada

PP

Generisk modell for
rehabilitering och delar av
forsakringsmedicinskt arbete

Implementera generisk modell rehabilitering

Trauma - multitrauma

Overgang till vuxensjukvard
for barn och ungdomar inom
habilitering

RAG habilitering har representanter i NPOs
NAG rdrande detta &mne. En riktlinje ska

arbetas fram och véntas bli fardig under 2023.

Forsékringsmedicinskt
kunskapsstdd och
ledningssystem




Omrade Rehabilitering

PP

Vidareutveckla struktur for
kommunikation och infrastruktur

Erbjudas diagnostik, behandling
och uppfdljning enligt basta
kunskap i varje méte

Fa tillgang till jamlik vard

Fa tillgang till patientsaker vard

Arrangera en natverkstraff for chefer och
verksamhetsutvecklare inom
rehabiliteringsomradet.

Stotta skapta regionala arbetsgrupper for
omsattning av PSVF/NAG.

Skapa och tydliggdra infrastruktur fér spridning
av kunskap bland annat via digitala verktyg.

Skapa kommunikationsplan.

Forskning och utveckling

Erbjudas vard sin ar
lattillgénglig for kontakt,
beddmning och bestk

Erbjudas diagnostik, behandling
och uppfdéljning enligt béasta
kunskap i varje mote

Fa tillgang till jamlik vard

Inventera pagaende forskningsarbeten inom
rehabiliteringsomradet i
Sydostrasjukvardsregionen. Utveckla
samverkan med regional samverkansgrupp
Forskning life science

Utvecklingsprogram i forbattrings- och
implementeringskunskap Framtidens
rehabilitering ar néra 3

Implementera forsta linjens digitala vard
(FLDV) inom rehabiliteringen i SOSR

Sjukvardsregionalt
nivastruktureringsarbete

Fa tillgang till jamlik vard
Fa tillgang till patientsaker vard

Skapa en handlingsplan




Omrade Forsakringsmedicin

Utvérdera och utveckla Strukturerat
arbetssatt i sjukskrivnings- och
rehabiliteringsprocessen

Har en studie pa som pagar
Webbutbildning i rehabkoordinering

Resultatet fran EST-projektet "Koll
pa férmaga stod till férandring”
tillvaratas




atione atso ade Prioriterat o ade A ete o] g
O pPdlle OTLlE
Omrade Habilitering
Natverk Natverkstraff dar samtliga chefer och

« Fatillgang till jamlik vard

verksamhetsutvecklare i habilitering inom vart
RPO traffas ar igang digitalt. Hade ett fysiskt
mote under 2022 och planerar ett fysiskt méte
maj 2023 med tema att leda i forandring.

Lika véard

» Fatillgang till jamlik vard

En tillsatt arbetsgrupp med representanter fran
varje region. Arbetsgruppen har tagit fram ett
gemensamt informationsmaterial som riktar
sig till patient som barn, som ungdom och som
vuxen. Materialet ar skrivet pa ett lattforstaeligt
sétt, Gversatt till flera sprék och bildsprak.
Materialet har implementerats i de tre
regionerna. En uppféljning av hur det anvénds
sker under december manad 2022. Fortsatt
projekt ar att ta fram material till de som moter
patienter med IF, ett projekt som fortgar under
2023.

Digitalisering

» Erbjudas vard som ar latt
tillganglig for kontakt,
beddmning och besok

» Fatillgang till jamlik vard

Natverkstraff dar samtliga chefer och
verksamhetsutvecklare i habilitering inom vart
RPO bjuds in. Tema: Digitalisering inom
Habilitering. Natverksmote har skett och ett
nytt ar planerat till maj 2023.
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Kognitiv svikt/
Demenssjukdom

Ratt diagnos, behandling och
uppfdljning

Erfarenhetsutbyte och lara av varandra
Stodja inférande av vardforlopp

Okad samverkan mellan lokala aktiviteter som
pagar.

Antal utredningar, basal och
utvidgad

Utredningstider basal
Utredningstid utvidgad
Antal uppféljningar

God lakemedelsbehandling

Erfarenhetsutbyte och 6kad samverkan mellan
lokala aktiviteter som pagar

Okad anvandning av
demenslakemedel vid Alzheimers
sjukdom

Minskad anvandning av antipsykotiska
lakemedel

BPSD-registret - tkad anvandning

Okad kompetens

Lokala aktiviteter for spridning till medarbetare:
Demens ABC och Demens ABC+
Okad samverkan mellan lokala aktiviteter som pagér

Antal som genomgatt utbildning
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Nationellt
insatsomrade

God palliativ vard

Prioriterat omrade
och patientl6ften

God palliativ vard oavsett diagnos.

Okat antal personer med icke-
onkologisk sjukdom far tillgang till
palliativ vard.

Aktiviteter

Erfarenhetsutbyte och lara av varandra

Vara stod

Stodja inférande av vardférlopp

Okad samverkan mellan lokala aktiviteter som
pagéar

Uppféljning

Antal personer med icke-onkologisk
sjukdom som far tillgang till palliativ vard.

Palliativ vard med god kvalitet

Palliativa veckan i samverkan

Indikatorer Svenska Palliativregistret.

Fokus pa&:

*  Brytpunktssamtal

» Validerade smartskattningsinstrument
anvands

* God munhélsa

Kompetens

Utifrn identifierade gemensamma gap starta
Larande natverk i samverkan med RCSO
Okad samverkan mellan lokala aktiviteter som
pagar

Q00X




Skorhet

Aldre med skorhet far forebyggande
insatser, vard och omsorg anpassade
till behov

Erfarenhetsutbyte och lara av varandra
Spridning av Clinical Frailty Scale, CFS

Utreda behov av gemensamt eller lokala arbetssétt;
akutflode aldre. Samverkan med RPO Akut vard
och RPO Priméarvard

Anvandande Clinical Frailty Scale, CFS

Néra véard

Erfarenhetsutbyte och lara av varandra
Beskriva och sakra lokala strukturer

Paverkbar slutenvard
Aterinskrivningar inom 30 dagar

Levnadsvanor

Erfarenhetsutbyte och lara av varandra
Beskriva och sakra lokala strukturer

Aldres psykiska hélsa

Erfarenhetsutbyte. Beskriva, utreda behov av
gemensamt eller lokala arbetssatt.
Léara av varandra

Seniormedverkan

Beskriva och sakra lokala strukturer.
Bollplank till RPO

Gemensam data

Gemensamma analysmdjligheter som stod i
utvecklingsarbete

© © | © 0O @ @
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Utredningstid Demens

Utvidgad
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Palliativ vard- helheten

Spindeldiagram over kvalitetsindikatorer

Period 2022-01 - 2022-10

Manskli narvaro | dodsogonblicket Dok, brytpunktssamtal
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Region Kalmar lan
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Onkologiska resp icke onkologiska diagnoser palliativ vard

Spindeldiagram over kvalitetsindikatorer

Period 2022-01 - 2022-10

Mansklig narvaro | dodségonblicket Dok. brytpunktssamtal
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Riket Hjartsjukdom,
lungsjukdom, stroke, diabetes

Kalla. Svenska palliativregistret
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Riket Kognitiv svikt
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Nara vard: Vardtillfallen med paverkbar slutenvard 65+ / 100 000

Onskal virde:

Vardtillfallen med paverkbar slutenvard - 65 ar och aldre N

Antalet vardtillfillen med paverkbar slutenvard per 100 000 invanare. Avser personer 65 ar och ldre.

Mattenhet: Antal per hundra tusen

Tabort Enheter
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Nara vard: Andel oplanerad aterinskrivning inom 30 dagar 65+

Gnskat varde:

Oplanerad &terinskrivning inom 30 dagar N it

Andel vardtillféllen for patienter 65 &r och &ldre dar oplanerad &terinskrivning skett inom 30 dagar.

Mattenhet: Procent
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Utmaningar

» Data fran kvalitetsregister pga lag tackningsgrad
* Lokalt — sjukvardsregionalt?

* Kontinuiteti gruppen



Vad gar bra just nu?

* Erfarenhetsutbytet

* Samverkan kompetensutveckling



Kompetensutveckling

Forum Geriatrikum: 10 digitala foreldasningar per ar .
Deltagare 75-100 deltagare/gang Jonkoping, Kalmar, Ostergétland

Osteoporos och fall

Aldre och likemedel

Bemo6tande och omvardnad av den geriatriska patienten/brukaren
Fall

Vardprevention, Senior alert

S6mn och dldre

Tillganglighet i samhallet

Dans som en halsoframjande och férebyggande aktivitet for dldre

Utemiljo, fritid
Att bli sjuk nér man ar dldre

Nutrition

Yrsel

Uppdragsutbildning Linnéuniversitetet i Kognitiv svikt/Demens

Maleruop siukskoterskor. arbetsterapeuter och fvsioterapeuter



RPO Psykisk halsa

Oversiktlig handlingsplan for 2023

Uppdaterad: 2023-11-17



Nationellt
insatsomrade

Vard-och
insatsprogram

Prioriterat omrade
och patientl6ften

Kunskapsstyrning och

samverkan

nr 2 erbjudas diagnostik och
behandling och uppféljning enligt
bdsta kunskap i varje méte

nr 4 jémlik vérd

Samsjuklighetsreformen —en
nara, samordnad vard-och

omsorg
Nr 4 Jamlik vard

Aktiviteter

Samverka i utkommunicering av VIP, utveckla lanseringssida

Sprida och stodja implementering av PSVF dngest/depression
samt PSVF sjdlvskada genom remissprocesser och dialoger.

Resurssatta aktuella NAG
Genomfora samordnande aktiviteter kopplat till slutbetankande
SOU 2020:08, SOU 2022:01 samt kommande nationell strategi for

psykisk halsa och suicidprevention.

Folja pilotprojekt delat beslutsfattande och vid behov arbeta for
spridning i hela sydostra.

Undersoka forutsattningar for samverkan och larande
kopplat till suicidpreventivt arbete

Delta i och driva remissprocess kring remissvar.
Kunskapsutbyte kring befintliga integrerade verksamheter

Understka mojligheter till strategiska beslut rérande samverkan
mellan huvudmannen.

Uppféljning

Alla regioner har en strategi for hur
information och implementering av vard-
och insatsprogrammen ska ga till i den
egna regionen.

Lanens kommuner har i
samverkansorgan/natverk tagit beslut
om att delta i implementeringen av vérd-
och insatsprogram.

Samverkan med RPO primarvard.

Status

Nationella riktlinjer
ADHD och autism

Satta samman arbetsgrupp for att undersdka mojligheter till
gemensamhet i utvecklingsarbete.




* Specialistpsykiatrin



Nationellt
insatsomrade

Prioriterat omrade

Aktiviteter

Uppféljning

Status

och patientl6ften

Digitalisering och strukturerad

vardinformation

Nr 2 erbjudas diagnostik och behandling och
uppféljning enligt basta kunskap i varje mote
Nr 6 fa tillgang till patientséker vard

RAG

Kunskapsutbyte om digitala
arbetsmetoder, stallningstagande till
genomforande av konferens.

Regelbundet deltagande pa RPO AU samt RPO
sammantraden. Vid behov samverka med 6vriga
RPO och RSG.




Resultat

- God samverkan och dialoger vid gemensamma remissvar - remissdialoger NR
adhd/autism

- Fortsatt dialog kring strukturerad vardinformation

- VIP har relativt god spridning men behover spridas ytterligare.



Utmaningar/utveckling

« Omfattande statliga utredningar som féreslar genomgripande forandringar
inom omradet psykisk halsa och skadligt bruk och beroende:
Samsjuklighetsutredningen, Nationell strategi psykisk hélsa och
suicidprevention, Narkotikautredningen,

* Beroende av vilka beslut som kommer att fattas nationellt, kan
handlingsplanen behodva revideras utifran nya direktiv och
prioriteringar. Strategiska moten ska aga rum mellan socialchefer och
regionchefer. Darefter — beslut om ny struktur och revidering av
handlingsplan.

* Omstrukturering av RPO och RAG pagar och kommer slutforas Q1 2023. (6versyn av
bemanning och struktur)



