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Kvalitetsregister Septumregister

Sammanstallning kvalitetsdata fran septumplastikregistret for 2020

De tva viktiga kvalitetsparametrarna anslutningsgrad och patientupplevt resultat
redovisas inte forran i slutet av efterfoljande ar varfor kompletta data bara finns
fran 2020 och tidigare.

Liksom tidigare lider registret av bade l1ag anslutningsgrad och Iag svarsfrekvens
pa den viktiga uppfoljande enkaten pa bade lokal och nationell niva (42%). Det
gor att jamforelser pa regional och sjukhusniva inte & majlig pa arsbasis.

Totalt i SOSR opererades under 2020 enbart 42 patienter, flest pa Vasterviks
sjukhus (11). Av dessa 42 anslots bara 57%. Anslutningsgraden var bast i
Vastervik 82% och lagst pa Vrinnevisjukhuset, 10%. Kalmar anslét 70%,
Jonkoping 64%.

Sedan 2020 har renodlade septumplastiker i region Ostergotland (RO) flyttats till
Ekoxen och registeransvariga har till ansvariga dar patalat problemet.
Anslutningsgraden ser gladjande ut att ha gatt upp i RO under 2021, data ej
kompletta annu. Liksom tidigare gors pa Vrinnevi framfor allt rhinoplastiker,
dessa inkluderas tyvarr inte i nagot kvalitetsregister.

Malet maste vara att ansluta alla vara patienter. Det ar extra viktigt att félja upp
denna typ av kirurgi dér resultaten ar helt beroende av att ratt patienter valjs ut. Vi
vet sedan tidigare att patienter med svar nastappa peroperativt har goda resultat,
86% forbattrade, medan bara 25% av patienterna med mild nastappa forbéattras av
en operation. Att bara patienter med uttalad tappa opereras ar alltsa ett viktigt
kvalitetsmatt.

Av de 24 patienter som registrerades i SOSR 2020 hade 100% mattlig till svar
néstappa i Kalmar (7 patienter), Jonkoping (7) och Vrinnevi (1). | Vastervik hade
88% mattlig till svar tappa. Talen ar sa sma att jamforelse inte &r mojlig men totalt
sett ser vi ut att ha valt patienter med tydliga symtom &ven om vi inte har data for
bortfallet.

Av SOSRs 24 registrerade patienter har bara 8 patienter totalt skickat in
uppféljningsenkaten. Av dessa skattar 6 patienter att de &r forbattrade, 2
ofdrandrad tappa. Talen ar sa sma att jamforelse mellan sjukhusen inte &r majlig.

Slutsats

« SOSR bor strava efter att uppna 100% anslutningsgrad.

« Vid 6nskemal om jamforelse av patienturval och upplevd nytta mellan
sjukhusen behdver data fran minst fem ar sammanstéllas.
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Kvalitetsregister Tonsilloperationer

Besvarsfrinet 6 manader postoperativt. Dar har vi i allmanhet alltid ett véldigt bra
resultat pa narmare 100 % av alla opererade patienter sa dven i syddstra regionen.

Kontaktat sjukvarden pga. postop smarta. Ca 25 % av patienter séker for detta i
sydostra regionen férutom i Vastervik dér siffran ar 10 %. | riket som helhet &r
den siffran ocksa 25 %.

Kall teknik vid tonsillektomi. Anvéndandet av s.k. kall teknik &r rekommenderat
for att minska risken for postop blédning. I riket som helhet ar det ca en tredjedel
av operationerna som gors med den tekniken. Nagot féarre gors i Kalmar och
Norrkoping. Annars ligger sydostra kring riksgenomsnittet.

Aterinlaggning pga. postop blédning. Det handlar i riket om ca 4 % av de
opererade patienterna. Liknande procenttal ses i sydostra regionen forutom i
Kalmar och Vastervik méjligen pga. att patienterna vid tonsillektomi stannar ett
dygn pa sjukhuset efter operation.
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Kvalitetsregister Personer med grav horselnedsattning

Registret for grav horselnedsattning hos vuxna sammanstallning av data for SOSR
2018-2021.

| registret for grav hoérselnedsattning hos vuxna inkluderas patienter med
tonmedelvarde 70 dB eller samre pa basta orat eller taluppfattning samre &n 50 %.
En baseline-enkat fylls i s tidigt som majligt i rehabiliteringsprocessen, helst
under det utredande samtalet hos audionom. Ett ar efter att baseline-enkaten har
registrerats foljer kliniken upp patientens atgarder i journal samt gor ett utskick till
patienten med en uppféljningsenkaét.

Personer med registrerad baseline-enkat under 2018-2021 har inkluderats i
sammanstallningen (se tabell 1).

Tabell 1. Antal patienter i registret vid baseline och uppféljning for ar 2018-2021.
Tackningsgrad uppfoljning anger andelen som registrerats for uppfoljning ett ar
efter baseline. De som fyllt i baseline-enkét under 2021 gor uppfoljning under
2022.

Ostergétland  Jonkoping  Kalmar lan Kalmar Vistervik
Baseline 269 152 79 65 14
{antal patienter)
Uppfdljning 184 115 4 4 0
{antal patienter)
Tackrjlflg'sgrad 92.7% 94.3% 8,7%
uppfoljning

| figurerna nedan visas resultaten for tre vasentliga utfallsmatt, vid baseline
respektive uppfoljning.

Fraga 1: Vilken paverkan har horselnedséttningen i ditt liv?

Fraga 2: Vilken nytta har du haft av hdrselvardens insatser?

Fraga 3: Vilken nytta har du av din horapparat och/eller CI?

Data for hela riket presenteras for jamforelse. Pa grund av att for fa personer
registrerats for uppfoljning i Kalmar I&n sa ingdr inte data for dessa.
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Vilken paverkan har hérselnedsattningen i ditt liv?
Fragan besvaras genom att skatta pa en VAS-skala 0-100, dar O innebar ingen
paverkan alls och 100 negativ paverkan i alla situationer.

Vilken paverkan har horselnedsattningen pa ditt liv?
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Figur 1a. Medelvérde for 2018-2021
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Figur 1b. Arlig utveckling. Resultatet for Kalmar 2019 baseras pé endast 5
patienter.
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Vilken nytta har du haft av horselvardens insatser?

Fragan har fyra svarsalternativ fran O=ingen nytta, till 3= mycket god nytta.

Upplevd nytta (medel +/- 1SD)

Figur 2a. Medelvarde for 2018-2021.
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Figur 2b. Arlig utveckling.
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Vilken nytta har du av din hérapparat och/eller CI1?

Fragan har fyra svarsalternativ fran O=ingen nytta, till 3= mycket god nytta.
Nytta av HA/CI

Upplevd nytta (medel +/- 1SD)
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Figur 3a. Medelvarde for 2018-2021.
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Figur 3b. Medelvarde for 2018-2021.
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Monstret i resultaten for hur data forandras fran baseline till uppfoljning for
Osterg6tland och Jonkoping Gverensstammer med riket i stort. Skillnaderna
mellan respektive region och riket i respektive utfallsmatt ar icke-signifikanta
forutom i ett fall (nytta av horselvardens insatser vid uppfoljning for
Ostergdtland).

| medeltal skattas paverkan av horselnedsattningen mer negativ vid uppfoljning
(figur 1a). Nyttan av Horselvardens insatser skattas lagre vid uppfoljning (figur
2a). Nar det galler nytta av horapparat och/eller CI &r skillnaderna mellan baseline
och uppfoljning inte signifikanta (figur 3a).

Enligt referensgruppen for kvalitetsregistret finns det flera olika mojliga
forklaringar till varfor resultatet i utfallsmatten i vissa fall forsamras till
uppféljningen:

* Rehabiliteringsprocessen startar en medvetenhet om horselnedséttningen och
dess paverkan pa livskvalitén.

« Hoga forvantningar vid baseline pa tekniken som inte alltid kan uppfyllas.

« Dagens hjalpmedel (hérapparater) ar inte alltid optimerade for grava
horselnedséttningar.

« En forsamrad horsel och kognition med stigande alder gor det svarare att vénja
sig vid nya hjalpmedel. Vi vet sedan tidigare att manga av dessa patienter drojer
med att ga till horselvarden och da blir steget mellan tidigare hjalpmedel och de
nya valdigt stort. Denna anledning ar starkt bidragande till att regelbundna
kontroller ingar i det nya vardforloppet for personer med grav horselnedsattning.
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Svenskt kvalitetsregister Huvud- och halscancer

Data fran startsidan — 2021. Registret har sedan lange en mycket hdg
tackningsgrad mot Socialstyrelsens cancerregister. Figur 1 visar tdckningsgraden
over aren 2008-2021.

Antal
2008 123 av 123
2008 112av 112
2010 122 av 123
2011 135 av 136
2012 122 av 122
2013 144 av 144
2014 153 av 154
2015 142 av 142
2016 156 av 157
2017 141 av 141
2018 174 av 176
2019 167 av 167
2020 172 av 177
2021 140 av 160

%
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Figur 2 visar tid fran behandlingsbeslut till start av behandling (operation),
jamforelse mellan 2020 och 2021. Vi ser for Sydost att ledtiden forbattrats fran 12
till 8 dagar (median), fran 2020 till 2021.

Tid fran behandlingsbeslut till start av behandling da
operation ar férsta behandling
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i
2020 N
1
Norr 28 13.0 |22 —{ O — 286
]
i
2020 :
Mellansverige 107 13.0 [ ——— 43.0
|
2020 1
1
Sthim/Gotland 91 1.0 > —_—0— 20.9
|
2020 |
Sydostra 4g 8.0 [ g 71.4
]
]
2020 1
Vast 98 R e & o 57.1
|
2020 !
Syd 83 15.0 |2 —0 217
|
]
2020 L}
Linképing US 20 8.0 |[%= —_—— 65.0
i
2020 !
'
Riket 456 13.0 |22 i 39.9
]
T —t T T T |
0 5 10 15 20 25 30

Median samt 20- och 80 % percentll (dagar)
Figur 1
Den relativa 5-ars 6verlevnaden for samtliga Huvud- och Halscancrar (HHC) &r

67,3 % mellan aren 2008-2021. | Figur 3 visas aldersfordelningen vid insjuknande
i HHC mellan aren 2008-2021.
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| figur 4-6 redovisas ledtider for 2021. Figur 4 visar Linképing US, Figur 5 visar
Kalmar och figur 6 visar Jonképing. | figur 4 jamfors Linképing US med SOSR
(regionen) och riket. De olika indikatorvariablerna forklaras i bilaga 1.

Min enhet: LinkOping US

Min enhet .
Indikataor Antal - R:;;Z; Min enhets maluppfyllelse
patienter 20172020
I Riket
51 av 74 69 %
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{2 a0 s 52 53 &z Yy
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a0 B B 3
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&
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Figur 4
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Min enhet: Kalmar:

Il Min enhet ) .
Indikator pali::’:;l' B Regionen ;-'l;: ;I;;t; maluppfyllelse
I Riket -
Mav13 85%
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Min enhet: J6nkdping

Bl Min enhet X .
" Antal N Min enhets maluppfyllelse
Indikator ; | Regionen
patienter 2017-2020
Bl Riket
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Antal lakarbestk 2019-2021

Antal kirurgiska operationer gjorda i narkos = pa
operationsenhet

Antal centralop/narkos

1800 1675 1602
1600 1466 1421
1400
1200 1010
1000 895 956
300 759 671
600
400
200
0
2019 2020 2021

B Op. Jonkdping ™ Op. Ostergdtland ™ Op. Kalmar

Antal kirurgiska ingrepp med stéd av lokal anestesi = pa
mottagning eller motsvarande enhet.

Antal mottagningsop./LA

2500 2333

2084
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2000 1774
1503 1509

1500 1323 1375 1410
1000
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Vantan till operation 31 december 2021

Totalt 2130 patienter inom syddstra
%-fordelat enligt angivna intervall 0-30 dagar, 31-60 dagar, 61-90 dagar, 91-180
dagar, 181-365 dagar samt 6ver 365 dagar

Vantertider till operation helar 2021 - totalt 2130 i sydostra

19%

12%
13%

m 0-30dgr © 31-60dgr = 61-90dgr 91-180 dgr 181-365 dgr = Over 365 dgr

Jonkdping patienter %-fordelat enligt angivna intervall 0-30 dagar, 31-60 dagar,
61-90 dagar, 91-180 dagar, 181-365 dagar samt Over 365 dagar

Jénkoping ar 2021 - 430 patienter

27%

m 0-30dgr ~ 31-60dgr =61-90dgr = 91-180dgr 181-365 dgr = Over 365 dar
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Ostergdtland 1142 patienter %-fordelat enligt angivna intervall 0-30 dagar, 31-60
dagar, 61-90 dagar, 91-180 dagar, 181-365 dagar samt 6ver 365 dagar

Ostergdtland ar 2021- 1142 patienter

16%

16%

10% 13%

= 0-30dgr 31-60 dgr 61-90 dgr 91-180dgr 181-365dgr = Over 365 dgr

Kalmar 558 patienter %-fordelat enligt angivna intervall 0-30 dagar, 31-60 dagar,
61-90 dagar, 91-180 dagar, 181-365 dagar samt 6ver 365 dagar

Kalmar ar 2021 - 558 patienter

21%

18%
12%

= 0-30 dgr 31-60 dgr 61-90 dgr 91-180 dgr 181-365 dgr = Over 365 dgr
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