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UppdragsbesKkrivning for regional arbets-
grupp fostermedicin i Sydostra sjukvards-
regionen

Kunskapsbaserad, jamlik och resurseffektiv vard

Region Jonkdpings 1an, Region Kalmar 1an och Region Ostergétland bildar tillsammans Sydéstra
sjukvardsregionen.

Sjukvardsregionen organiserar regionala programomraden som motsvarar de nationella programom-
radena som Sveriges regioner beslutat samverka i for en mer kunskapsbaserad, jamlik och resursef-
fektiv vard.

Med regionala programomraden bygger sjukvardsregionen vidare pa ett mangarigt och framgangs-
rikt samarbete utifran regionernas samverkansavtal och Samverkansnamndens arliga 6verenskom-
melse om samverkan och vard i sjukvardsregionen.

Samverkan ska bidra till att basta mojliga kunskap anvands i varje mote mellan patient och vardper-
sonal. Systemet for kunskapsstyrning ska stddja ett kontinuerligt och gemensamt larande dar reg-
ioner och sjukvardsregioner gor varandra framgangsrika.

Systemet for kunskapsstyrning bygger pa att varje niva tar ansvar for sin del och samspelar med de

andra nivaerna:
]

Mikro — vardteam
Vardteam, patienter

och stodsystem, verksamhetschefer
Xi Meso — region j

Halso- och sjukvardsledning,
sjukvardsregion

X]samverkan kommun
Makro —

nationell niva
Huvudman

Vardteamet
e Utgar fran basta mojliga kunskap
Anpassar arbetet efter individens behov
Analyserar sina resultat
Satter mal
Efterfragar stod nar det behovs
Gor standiga forbattringar
Sprider goda erfarenheter

Sjukvardsregional/regional niva
e  Satter mal, analyserar och foljer resultat
e Aterkopplar och fér dialog om kvalitet
e Tillhandahaller lattillgangliga kunskapsstod
e Har en struktur fér implementering och for-
battringsarbete
e Stdder samverkan

Nationell niva

e Samverkar med huvudman och myndig-
heter

e Samverkar om nationella kunskapsun-
derlag

e Samverkar om indikatorer, uppféljning, jam-
férelser och analyser

e Samverkar i gemensamma utvecklingsom-
raden
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Utgangspunkter
Patientl6ften om god vard

Utifran Socialstyrelsens sex dimensioner av god vard har Samverkansnamnden formulerat 16ften
att patienter i Sydostra sjukvardsregionen ska:

erbjudas vard som ar latt tillganglig for kontakt, bedémning och besok

erbjudas diagnostik, behandling och uppféljning enligt basta kunskap i varje mote
vara delaktig och valinformerad genom hela vardkedjan

fa tillgang till jamlik vard

erbjudas basta mojliga halsoframjande insatser och valfungerande screeningprogram
fa tillgang till patientséker vard

erbjudas kostnadseffektiv vard

| Syddstra sjukvardsregionen prioriteras patientnara forskning.

Uppdrag

Arbetsgrupp fostermedicin arbetar pa uppdrag av programomrade Kvinnosjukvard.

Sjukvardsregional arbetsgrupp fostermedicin ska:
e Arbeta for god och lika vard i sydostra sjukvardsregionen
e Tillsammans hitta lampliga kvalitetsmatt/matetal for att jamfora klinikerna och driva forbatt-
ringsarbete. Om SFOG har lampliga matetal och malvarde ska dessa anvéndas.
e Halla méten som underlattar tvarprofessionell samverkan mellan lakare och barnmorskor
inom fostermedicin samt mellan olika samarbetspartners, sa som Klinisk genetik och Kli-
nisk patologi.

Tidplan och leveranser
e Gruppen ar permanent.

e Gruppen traffas tva ggr/ar varav ett tvd dagarsmote med 6vernattning for att arbeta med
ovanstaende uppdrag

Arbetssatt

e Arbetsgrupper arbetar processinriktat och utgar fran vad som &r bast for invanarna. Grup-
perna utformar sina arbetssétt och aktiviteter for att kunna fullgora sitt uppdrag.

e Regiongemsamma PM/riktlinjer tas fram av gruppen och VC-representant i gruppen lyfter i
RPO for godkannande. Varje klinikrepresentant i gruppen ansvarar for forankring pa hemma
klinik innan dokumentet lyfts till RPO for godk&nnande.

Rapportering
e Gruppen sammanstaller en skriftlig rapport varje var med de leveransdatum som RPO med-
delar.

Sammansattning
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e RAG bestar av ansvariga lakare for fostermedicin pa varje Kvinnoklinik i sydostra sjuk-
vardsregionen samt representanter fran Klinisk Genetik och Klinisk Patologi fran Universi-
tetssjukhuset i Linkodping. Under varen anordnas aven en utbildningsdag for regionens ult-
raljudsbarnmorskor samt lékare.

Sammankallandes uppdrag
Sammankallande ar anstélld inom Syddstra sjukvardsregionen.

Arbetsgruppens sammankallande:
e driver gruppens arbete framat och sakerstaller att uppdraget fullfljs
etablerar relevanta kontakter
initierar, planerar och leder méten
skapar rutiner for och fordelar arbete i samrad med gruppen
haller kontakt med programomradets processtod

Deltagares uppdrag
Deltagarna ar anstéllda inom respektive organisation.

Arbetsgruppens deltagare:

representerar sin organisation

bidrar med sakkunskap

samarbetar aktivt

forankrar och kommunicerar i sin egen organisation

Deltagare med uppdrag i nationella arbetsgrupper representerar hela sjukvardsregionen.

Finansiering
Respektive region finansierar sina representanter i arbetsgrupper. Kostnaderna bor fordelas rattvist
mellan regionerna over tid.
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