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Motesanteckning 22-09-19
Kunskapsrad Medicin och akutvard
Datum 2022-09-19 Tid: 13:00-16:00 Digitalt

Nérvarande

Annkristin Svensbergh tf.ordf RKL
Tjansteperson/Kalmar vaknat RKL

Karl Landergren RO
Agneta Stahl RJL
Jan-Erik Karlsson RJL
Thomas Schon LiU
Charlotta Larsdotter Representant primarvard

Ordf. och processtdd Regionala programomraden (RPO)

RPO hjart- och karlsjukdomar ordf. Jan-Erik Karlsson

RPO lung- och allergisjukdomar ordf. Helena Engstrom och processtdd Gunilla Persson
RPO nervsystemets sjukdomar ordf. Fredrik Lundin

RPO reumatiska sjukdomar Eva Winqvist och processtdd Karin Sjostedt

Inbjudna Per Loftas, Malin Hegen; Magnus Hallstrom och Annika Bergstrom.

Agenda
1- Inledning, presentation
Ordférande Ann-Kristin halsade alla valkomna. En kortpresentation genomférdes.
2 - Foregaende métesanteckningar
Inga justeringar utan laggs till handlingarna

3 — Arshjul uppdrag KR, remisser, RSL, SVN etc.

Med stéd av bilder, som &r en bilaga till dessa anteckningar beskrev Leni var samverkan
i stort och Kunskapsradets uppdrag, fortsatte med nulage kopplat till arshjul och l6ften
samt avslutade med vilka remisser som ar aktuella att besvara.

Jan-Erik ar en av ledamoterna pa RSL tog vid och beskrev det aktuella fran RSL, SVN
Se bilaga 1
4 - Rapport forstudie traumarehab

Per Loftas, Malin Hegen, Magnus Hallstrom och Annika Bergstrém presenterade sig.
Per inledde med att beskriva de positiva lardomarna nar tvd RAG, i detta fall RAG
trauma och RAG Rehabilitering, habilitering och forsakringsmedicin har fatt ett
gemensamt uppdrag och arbetat tillsammans. Fortsatte med att ange att arbetet sa har
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langt resulterat i att kartlagga, identifiera GAP samt ta fram forslag pa forbattringar
bade avseende processen men ocksa tillhérande handlaggningsrutiner. Fragor stalldes
och besvarades. Nasta steg blir att arbeta vidare med de forslag till forandringar som
diskuterats samt vdga in och folja de resultat som det nationella arbetet leder fram till.

Kunskapsradet stodjer att gruppen fortsatt arbeta med att

a) definiera och gora processen “traumapatienten” kdnd inom sydostra. En process
inkluderat tidig rehabbedémning, om mdjligt tidig MDK samt en plan for
uppfoljning av insatser kopplat till processen.

b) forst déarefter fordjupat analysera om nuvarande organisation och rehabplatser
inkluderat RIMA-platser kan méta processens behov.

Beslut

Att gruppen aterkommer till Kunskapsradet med en ny statusrapport 2023. Dialog
mellan processtod och arbetsgrupp avgor nar sa ar lampligast.

Rapporten i sin helhet samt de bilder som visades vid Kunskapsradets méte bilaggs.
Se bilaga 2 och 3

4 - Aktuellt kring forskning

Thomas aterkopplade fran varens mote, dar en forsta sammanstéllning pa hur forskning
finns. Nésta steg ar hur forskningen kommer in som en naturlig del i RPO-arbetet. Han
ser sin och kollegornas roll i Kunskapsraden blir att stimulera RPO i detta och att RPO
driver arbetet.

Fragan om hur RPO vill ha det?, stalldes till de narvarande.

RPO hjart- och kérlsjukdomar inledde och beskrev att de har relativt bra forutsattningar
till att vara en del i de kliniska studier som gors, andra RPO kan ha andra och sémre
forutsdttningar. RPO nervsystemets sjukdomar lyfte att de ser behov av att tydliggéra
stodstrukturerna pa lokalniva, detta for att kunna addera vidare till RPO med malet en
Okad medverkan i studier. Att i storre utstrackning dra nyttan av ST-utbildningen och
dess ”’skyltfonster” foreslogs.

Slutsats

Respektive RPO pa sina kommande moten ha detta som en aterkommande punkt samt
att RPO vid osékerhet om mojliga studier lyfter dessa fragor och ”case” till KR och
forskningsrepresentanten.

5 — Respektive RPO vad har hant sedan sist?
Lung- och allergisjukdomar

Ordf. Helena beskrev att gruppen befinner sig i ett generationsskifte, dar ’juniora”
ldkare fér stod av mer “seniora”. Arbeten inom omradena lungfibros, astma och cancer
fortgar.

En NAG lungfibros bildad och flera fran syddostra deltar i det arbetet.
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Nuvarande processledare for lungcancer RCC har utsetts till rets processledare. Hon
ska dock lamna uppdraget for att arbeta férdjupat med palliativ vard vilket innebar att
RCC ska rekrytera en erséttare.

Byte av RPO ordforande, dar rotation region sker och att Magnus Kentsson fran RJL tar
over efter arsskiftet.

NPO, Helena kvarstar med en férnyad period i NPO samt har tagit uppdraget som
ordférande dar.

Kommentar

Sydostra sjukvardsregionen behover ta fler av dessa nationella uppdrag gallande
ordférandeuppdrag och representation i NAG, Helenas rapportering &r med anledning
av detta extra positiv.

Hjért- och kérlsjukdomar
Ordf. Jan-Erik beskrev att arbetet fortgar.

Planerad regiondag den 13 oktober i Vastervik, dar vardforlopp och hjartsvikt ska sta i
fokus.

Reumatiska sjukdomar

Ordf. Eva beréttar att RPO haft ett fysiskt mote, dér de bland annat granskade ett nytt
vardprogram. Vardforlopp del 1 ar infort i alla tre regionerna och planer for del 2 pagar.
Leni kommenterade med att de som ar RPO ska se sig som ett féredéme i hur de som
RPO har tagit sig an vardférloppen och infért dem. Eva och Karin framforde
tillsammans att RPOs synpunkter pa vardférloppen inte alltid tas hansyn till i den
fortsatta NPO processen, ett medskick som Karl Landergren tar med sig till de
nationella grupper han ar involverad i, men att var SOSR representant inom respektive
NPO i sin tur framhaller detta pa de méten dar vardforloppens slutversion beslutas.

Eva anger ocksa att RPO planerar for rotation av ordférande och dar en kollega fran
Jonkoping foreslas ta dver.

Nervsystemets sjukdomar

Ordf. Fredrik beréattar att han sedan maj &r verksamhetschef pa US och i anslutning till
detta tilltratt som ny ordférande i RPO. NPO representeras av Jonas Lind (RJL) och det
finns bade NAG stroke och RAG stroke. RAG stroke har haft ndgot méte, men 6nskar
stod da representationen fran Region Kalmar lan &r lag. RAG stroke arbetar bla. med
rutiner och floden kring trombektomier, dd méalet ar att kunna oka antalet inom SOSR.

Den 20 november kommer en regiondag att genomfdras med Tema Neuromuskuléra
sjukdomar och nationell htgspecialiserad vard (NHV).

Andra forbattrings- och utvecklingsomraden &r som exempel transporter till och fran
US, anlaggande av peg-lakemedel samt kompetensutveckling inom neuro-omradet.

Jan-Erik kompletterade med det LiU under 2023 gér en extra satsning pa utbildning
specialistsjukskoterska neuro och hjart/kérl.
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Kartlaggning av kompetensbehov

Inkomna svar fran respektive RPO visades och diskuterades i storgrupp. Summering att
bilden behdver kompletteras fran nagra RPO samt att nytt utskick som fortydligar att det
avser samrekrytering SOSR tillika vilka effekter och samordningsvinster som
rekryteringen forvantas ge. Uppdraget ska sedan redovisas for Samverkansnamnden
(SVN) varen 2023.

Processtod KR far i uppdrag att till RPO paminna och fortydliga vad som avses.

Se bilder sammanstélining kompetensbehov, bilaga 1

6 — Ovrigt

Handlingsplan 2023.

Leni beskrev bakgrunden till att de fyra Kunskapsradens processtod och ordf. av
RSLstab fatt i uppdrag att ta fram forslag pa hur en levande” Handlingsplan inkluderat
redovisa uppfoljning ska kunna ersatta nuvarande arsrapport och handlingsplan.
Samtliga RPO processtod har fatt ta del av forslaget samt bidraget till den version som
visades. Malet ar att den “nya Handlingsplanen ska kunna tillimpas from 2023. Detta

innebar att arsrapport for 2022 for sista gangen ska redovisas enligt nu gallande
instruktion. Arsrapport - instruktioner - Sydéstra sjukvérdsregionen

Nytt forslag pa Handlingsplan - instruktion, se bilaga 1
Slutsats

KR stddjer det forslag som visades och invéantar ny instruktion for vad som ska gélla
from 2023.

Ordf. tackade motesdeltagarna och motet avslutades

/l Leni Lagerqvist, processtod
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