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Sammanfattande analys

Arbetet i var grupp har fortsatt dominerats av Covid-19-pandemin och aven
paverkat de andra samarbeten vi har med den nationella programgruppen samt
aven de dvriga aktionsgrupperna.

Nationellt har arbetet med sepsis fardigstallts med dokumentet "Personcentrerat
och sammanhallet vardforlopp Sepsis” som under narmaste aret ska
implementeras i vara tre sjukvardsregioner. Hur detta organiseras och hur langt
man kommit i de olika regionerna skiljer sig mellan regionerna.

Ett forsta utkast av "Nationell elimineringsplan - Plan for eliminering av hepatit
C” har granskats av samtliga regionala féretradare for hepatitvarden och
remissvar ar inskickat i januari 2022. Implementeringen &r ej annu planerad
eller genomford nationellt eller regionalt.

Var representation vid kunskapsraden har varit dalig med narvaro vid ett av fyra
planerade moéten med forhoppning om forbattring under 2022.

Genomforda aktiviteter
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Main Research Areas

Research nurse
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Forskningsfragor — RPO Infektion

Kalmar Jonkoping Kronoberg

Antibiotic resistance Tonsillitis Antibiotic resistance
Mycaobacterial infections ~ CVC infections

Tick borne infections Tick borne infections

Hepatitis/fibrosis Immune deficiencies

Clostridioides
20-25%x2 20% ?

Laboratory support 75% Biomedical FoU-platform EUCAST reflab

e Ge exempel pa minst 3 starka forskningsomraden inom ert
programomrade

e Fastingburna infektioner

e Immunbristsjukdomar

e Antibiotikaresistens

2. Ge exempel pa forskningsomraden med stark sjukvardsregional férankring
Fastingburna infektioner, mykobakteriella infektioner och infektioner med
clostridioides difficile

3. Vilka ytterligare kliniska forskningsfragor skulle kunna vara aktuella inom ert
programomrade?

Vi ser ett behov av mer forskning inom TDM (therapeutic drug monitoring) for
att vardera individuella skillnader i lakemedelskoncentrationer for optimerad
effekt av antibiotika, men &ven minimerade toxiska effekter.

4. Hur aterkopplas resultaten av den kliniska forskningen i det kliniska
vardagsarbetet?

Har finns forbattringspotential. Idag stort gap mellan forskning och klinisk
verksamhet. Exempel finns pé att man i Ostergétland presenterar pagaende
forskning pa internutbildningar och i J6nkdping pa utbildningsdagar for hela
Kliniken.

5. Vilken forskningsinfrastruktur har ni inom ert omrade?
Forskningssjukskoterskor som ar en forutséattning for att bedriva klinisk
forskning finns i Ostergotland, Kalmar och i Jonképing, men i varierande
omfattning och flertalet &r nya i sin roll dar vi ser behov av att ateruppta det
natverk som tidigare funnits i den gruppen. For laboratorieresurs vg se bild
ovan.
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Resultat

Vi har nominerat och fatt en representant (Niklas Lonnbro, 6l Region Jonkoping)
i en nationell grupp som tagit ansvar for inférandet och planering av nya
lakemedel vid Covid-19, bl.a. monoklonala antikroppar & antivirala lakemedel.
Informationen och tilldelningen har fungerat bra lokalt i sydostra
sjukvardsregionen.

Implementeringen av "Personcentrerat och sammanhallet vardférlopp Sepsis”
ar startat enligt ovan.

Gruppens medlemmar under 2021

Thomas Hellborg, ordférande, specialistlakare, Infektionskliniken Kalmar
Lillemor Elfstrom Broling, sekreterare & vardanalytiker, Region Kalmar
Anita Hellgren, 6verlakare, Infektionskliniken Ostergétland

Carola Skogwik, verksamhetschef, Infektionskliniken Ostergotland

Maria Palmérus, overlakare & verksamhetschef, Infektionskliniken Jénkdping

Sydostra sjukvardsregionen, www.sydostrasjukvardsregionen.se



