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Dagordning 13 sep 2022 Kl.

13.00 Inledning, dagordning, SVN, RSL, arshjul, féregaende anteckningar,

aterkoppling OECI, aktuellt om NHV, remisser, etc.

13.20 Status utifran RPO handlingsplaner, inkl paus
« RPO Cancersjukdomar
* RPO Hud- och kénssjukdomar

« RPO Kirurgi och plastikkirurgi 14.45
* RPO Kvinnosjukdomar och forlossning 15.00
- RPO Mag- och tarmsjukdomar 15.15
« RPO Njur- och urinvagssjukdomar 15.45
« RPO Rorelseorganens sjukdomar 16.00

14.30 Paus

Sydostra sjukvardsregionen

13-16

/

Kartlaggning av kompetensbehov
Former for samverkan RPO/KR
RSG Stod for utveckling

Ovrigt

Avslutning
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Samverkansnamnden

Beslutar om:

« vilken sjukvard som ska vara
regiongemensam och till vilkken enhet den ska samordnas

« vilken vard som inte ska bedrivas i sjukvardsregionen
« fordelning av tilldelad budget fran respektive region
e priser for sald vard

Region , Region
Sydéstra sjukvérdsregionen Jonkopings 1&n  Region Kalmar l4n Ostergétland



Regionsjukvardsledningen

 tar fram underlag till
Samverkansnamnden och

Samverkansnamnden (SVN)

Regionsjukvardsledningen (RSL) med arbetsutskott

|

verkstaller namndens
beslut om gemensam

Kunskapsrad
diagnostik och sinnen

Kunskapsrad
halsa och rehabilitering

|

Kunskapsrad
kirurgi och cancer

Kunskapsrad
medicin och akut vard

RSL stab
1

Regionala
programomraden (RPO)
Medicinsk diagnostik
Séllsynta sjukdomar
Tandvard
Ogonsjukdomar
Oron-, ndsa- och
halssjukdomar

verksamhet och
samverkan

« ansvarar for styrning,
samordning och
uppfoljning

Sydostra sjukvardsregionen

Regionala

programomraden (RPO)

« Barn och ungdomars halsa
Hélsoframjande
Primarvard

Psykisk hélsa
Rehabilitering, habilitering
och forsakringsmedicin
Aldres hilsa

Regionala
programomraden (RPO)
Cancersjukdomar

* Hud- och kénssjukdomar
Kvinnosjukdomar och
forlossning

Kirurgi och plastikkirurgi
Mag- och tarmsjukdomar
Njur- och urinvégs-
sjukdomar
Rérelseorganens
sjukdomar

.

.

.

Region
Jonkdpings lan

Regionala
programomraden (RPO)
Akut vard

Endokrina sjukdomar
Hjart- och karlsjukdomar
Infektionssjukdomar
Lung- och allergisjukdomar
Nervsystemets sjukdomar
Perioperativ vard,
intensivvard och
transplantation
Reumatiska sjukdomar

2. ®

Region Kalmar l&n

Regionala
samverkansgrupper (RSG)
Digital utveckling
Forskning och Life Science
Hallbar utveckling

Juridik och informations-
sakerhet

Kvalitetsregister
Lakemedel

Medicinteknik

Metoder for kunskapsstod
Metodradet
Patientsakerhet
Standardisering
Strukturerad
vardinformation

Stod for utveckling
Uppféljning och analys
Upphandling

Region

Ostergétland



Information fran
Regionssjukvardsledningen

2022-09-08
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RSL 2022-09-08
Gemensam data for forskningsandamal

Rapport fran uppdrag/forstudie som genomforts av RSG Digital utveckling, RSG
Strukturerad varddokumentation och forskningsdirektérerna inom SOSR

Forslag skapa en (1) ingang istéllet for som idag en per region. Bestéllning genom
gemensam blankett. Ingangen laggs pa Forum Sydosts hemsida

Tidplan: Kalmar och Jonkoping har gjort forarbete. RO paborjar sitt forarbete under
oktober
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RSL 2022-09-08

Uppdrag "Oppna Jamforelser” SOSR

Bakgrund:

Sjukvardsregionen har i flera &r sammanstallt
ett urval systemmatt utifran kriterierna for god
och jamlik vard.

Etableringen av Nationellt system for
kunskapsstyrning och éverenskommelsen med
staten om personcentrerade och
sammanhallna vardférlopp ger nu nya
mojligheter att systematisera och samordna
kontinuerlig uppféljning.

Sydostra sjukvardsregionen

Uppdrag:

For att stddja gemensamt larande, systematisk uppféljning av
sjukvardsregionens patientloften och inférandet av
personcentrerade och sammanhallna vardforlopp foreslas ett
utvecklingsprojekt for arbetet med kvalitetsindikatorer.

- Sammanstélla kvalitetsindikatorerna i samtliga godkanda
vardférlopp och identifiera vilka som ar majliga att mata i
respektive region och aggregera till sjukvardsregional niva

- Foresla vilka indikatorer som ska inga i dppna jamforelser
for sjukvardsregionen utifran Socialstyrelsens kriterier for
god vard och de 14 karnindikatorerna i Tillstandet och
utvecklingen inom hélso- och sjukvard och tandvard
(socialstyrelsen.se)

- Foresla baslinjematningar och en arlig uppféljningsplan

- Folja och anpassa till nationellt arbete

Region , %E{egion _
Jonkopings 1an  Region Kalmar l3n Ostergétland



https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2022-3-7750.pdf

RSL 2022-09-08
Lakemedelsstrategi SOSR

- Utgar fran den nationella lakemedelsstrategin

- Beskriver 6vergripande SOSRs samarbetsomraden

- Beslut av SVN under hdsten

- Framtagande av handlingsplaner saval sjukvardsregionalt som lokalt
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RSL 2022-09-08
Starkt samarbete i SOSR

. Fortsatt planering
Foreslagna omraden for starkt

samarbete 1. Justera nuvarande fokusomraden till féreslagna
_ sex omraden for starkt gemensamt samarbete i
« Patientens egenkraft/samskapande "Overenskommelse om samverkan och véard i

Sydéstra sjukvardsregionen 2023”
2. Utse ansvariga for de sex omradena och uppdra
 Langsiktig och hallbar till dem att beskriva, tidsatta och genomféra
arbetsfordelning foreslagna atgarder

3. Involvera ledningspersoner i regionerna och
koppla ihop arbetet med utvecklingen av

« Attrahera och utveckla kompetenser kunskapsstyrningen

4. Integrera omradena i ledarskapsprogrammet
SOSR

5. Inkludera politikens viljeinriktningar under 2023

* Kunskapsstyrning

* Inget dubbelarbete

* Ledning och styrning
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RSL 2022-09-08
SOSR:s vardskapsuppdrag inom ramen for
nationella kunskapsstyrningen

SOSR ska bidra med kompetens inom omradena:

— Administration, javsbeddmning, ekonomi, HTA, Halsoekonomi, Informatik,
Kommunikation, Litteratursokning, Medicinsk redaktor, Uppféljning & analys,
Webbinarium-planering/utférande

Nationellt kliniskt kunskapsstdd (NKK)

— Regional arbetsgrupp (RAG) skapas som stottar regionerna samt bidrar till
utvecklingen av NKK

— Respektive region behdver utse en innehallsansvarig for lokala tillagg i NKK
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RSL 2022-09-08
Ovriga punkter

— Kompetensforsorjning — diskussion infor politikens temadag 2023

— Auvtal 2023 - tillkommande solidarisk finansiering

« Donationsansvarig lakare SOSR 50 %

» Lakemedelsstrateg 100 % / Inkopsstrateg lakemedel 100 %
— Patologikapacitet SOSR

« Kalmar har resurser
— Uppdrag fran RSL till ED

 Oversyn pandemieffekter pa ekonomiska avtalsmodellen
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RSL 2022-09-08
Ovriga punkter

— Hogspecialiserad vard
 Aktuella ansokningar
— Kunskapsraden rapporterar
— Nomineringar till nationella uppdrag
— Aterkoppling frdn Samverkansnamnden
— DA 08
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Kunskapsrad

- efterfragar resultat och analys utifran sjukvardsregionens patientl6ften
 underlattar for programomradena att utfora sitt uppdrag

» Dbidrar med systemperspektiv i remissvar och forslag till forandringar

« stodjer implementering av basta majliga kunskap

» stodjer samverkan med samverkansgrupper, kvalitetsregister och forskning
» verkar for 0kad patientmedverkan

Region , Region
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Vara patientldften

Patienter i Sydostra sjukvardsregionen ska:

« erbjudas vard som ar latt tillganglig for
kontakt, beddmning och besotk

 erbjudas diagnostik, behandling och
uppfdljning enligt basta kunskap i varje mote
- vara delaktig och valinformerad genom hela vardkedjan
« fa tillgang till jamlik vard
 erbjudas basta mojliga halsoframjande insatser och vélfungerande screeningprogram
- fa tillgang till patientsaker vard
« erbjudas kostnadseffektiv vard

Region , Region
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: Q4
Ars hJ u | et * RPO lamnar sin RPO publicerar sin

preliminara handlingsplan
handlingsplan till KR RPO lamnar sin
» SVN beslutar om arlig arsrapport till KR
prande arbetei RPO Overenskommelse, SVN arsredovisning
" o . priser och ersattningar Remissomgang 1

. L?mq_a synpurolkter pa natlonelle}) o B S
vardforlopp, vardprogram och vardriktlinjer '
i fyra ganger/ar (15/2, 15/4, 15/9, 15/11)

. 5 2 » Moten for RSL och KR ordfdrande redovisar
Lamna synpunkter pa andra samordnade SUN bolkas mior RPO &rsrapporter till RSL
remissvar kommande ar och SVN

» Nominera till nationella grupper * SVN deldrsrapport 08 Remissomgang 2

ol N - Remi ang 3

« Folja upp patientléften EmiSsomgang

» Analysera gap

+ Bevaka omvarld Q3

» Lamna underlag till ansékningar om
hogspecialiserad vard

. Region , % Region
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Lankar till processtod och mallar

 Processbeskrivningar och mallar for remisser, handlingsplaner, rapporter
och nomineringar

« Kunskapsradets webbsida
* kunskapsstyrningvard.se
 Prenumerera pa nationella nyheter om kunskapsstyrning
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https://sydostrasjukvardsregionen.se/regionsjukvardsledningen/processtod-och-mallar/
https://sydostrasjukvardsregionen.se/kunskapsrad/
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard.44259.html
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/omkunskapsstyrning/nyheter/prenumererapanyheter.56589.html

Foregaende mote 2022-05-17

Inledning - Aterkoppling pa fragor kopplat till forskning

— Info om OECI — ackreditering av cancerforskning, utbildning Mal och strategidokument for universitetssjukvarden i SOSR 2020-
och vard vid universitetet, universitetssjukhuset och Region 2025.

Ostergotland. Hur kan RPO stimulera och utveckla klinisk forskning inom SOSR?

Redovisning av RPOs érsrapporter 2021 — Standardisering, nar vardprocesser implementeras och
_ arbetssatt blir mer lika gar det att folja upp pa liknande satt.
Generella utmaningar

i4.19 demi h it - — Viktig fraga, men behdver ocksa lyftas i NPO.
— covid-15 pandemin och framskjuten var — Forskningsrepresentationen i NPO behéver sakerstéllas.

— Oka patientdelaktigheten och patientinvolvering Métesformer behéver identifieras dar NPO, RPO och

— Det tar tid att hitta arbetsformer for nystartade RPOer universiteten kan formulera och driva forskningsfragor.

— Hur olika stodstrukturer ar kopplade till RPO — RPO behover stimulera forskning och RAG ges forutsattningar
— Behalla och attrahera kompetens, bidra i arbetsgrupper att bedriva forskningen

— Att RSL har en tydlig styrning, tex upphandling, medicin-
teknisk utveckling, kompetensbehov

— Utveckling och implementering av e-halsa &
verksamhetsnara IT stod.

— En aldrande befolkning
— Samordning av regionernas och kommunernas insatser.

« Ovrigt, summering och reflektioner

— Viktigt att arbetet med arsrapporter ar meningsfullt, och inte
administrativt betungande. Det finns dnda ett varde i att ta fram
arsrapporter och ta del av varandras presentationer

— Samordnade upphandlingar kan bli battre

Region , %};’ Region

Sydostra sjukvardsregionen Jonkopings [&n  Region Kalmar lan Ostergétland



Aterkoppling OECI

« Uppdrag till verksamheterna avseende data
efterfragade i manualen

 LiU
 Resurser
* Introbilder — se separat bildspel

Region , % Region
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Nationell h6gspecialiserad vard

Stegl. Kartlaggning och Bruttolista (2021-12-09)
Rekryteringssamtal for foljande omraden ar paborjade eller
ska paborjas:

1. Hereditart angio6dem

2. Komplexa rorelsesjukdomar

- Huntingtons sjukdom,
- Andra relevanta patientgrupper med liknande vardbehov

3. Karlmissbildningar
- Extrakraniella karlanomalier,
- Sallsynta bindvavs- och vaskulara sjukdomar,
- Pediatrisk karlkirurgi

4. Lymfédem
- Primart lymfédem,
- Sekundar effekt av cancerbehandling

5. Svara somnstorningar (utredning)

6. Sallsynta odontologiska halsotillstand
- Diagnostik, beddmning och stallningstagande till behandling

7. Thoraxapertursyndrom (TOS, Thoracic outlet syndrome)

8.

10.

Thyreoidea

- Avancerad spridd thyroideacancer (utbredning till omgivande
brosk, karl och muskulatur eller generell metastasering)

- Thyreoideakirurgi pa sma barn (profylaktisk och terapeutisk)
- Svar endokrin orbitopati vid tyroideasjukdom

Transplantationer

- Njurtransplantationer,

- Pancreas-transplantationer,
- O-cellstransplantationer

Vingskapula

Steg 2. Genomlysning, sakkunniggrupper hosten 2022

Arbets- och miljédermatologi

Dysmeli och avancerad protesverksamhet

Hyperbar oxygenbehandling

Koagulationssjukdomar

Sallsynta arftliga njursjukdomar (inkl. spadbarnsdialys)
Skelettdysplasier

Early onset scolios

Primara immunbristsjukdomar

Perifer facialispares

Disorders of Sex Development (DSD)


https://www.socialstyrelsen.se/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/pagaende-arbete/steg-1-kartlaggning/
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/dokument-webb/ovrigt/nationell-hogspecialiserad-vard-bruttolista.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/pagaende-arbete/steg-2-genomlysning/

Nationell h6gspecialiserad vard

Steg 3. Remisser, inga pagaende remisser

Foéljande omraden ar under beredning
 Hogisoleringsvard vid hégsmittsamma sjukdomar
« Interregionala intensivvardstransporter
 Barnintensivvard
+ ECMO vid priméar respiratorisk svikt
* Avancerad Crohns sjukdom
* Rekonstruktiv kirurgi vid inflammatorisk tarmsjukdom

Steg 4. Beslut om omraden som ska utgéra NHV
Beslut 21 juni

 Svara hudsymptom

* Gendermatoser

* Resttillstand efter polio

» Avancerad backenkirurgi

« Tarmrehabilitering for barn

» Visceral transplantation

« Vard vid tarmsvikt hos vuxna
Tidigare fattade beslut finns i dversikten

Steg 5. Anstkan om tillstand,
Pagéaende utlysningar, sista dag for ansokan 22-09-01

» Cytoreduktiv kirurgi kombinerad med varm
cellgiftsbehandling i bukhalan for patienter med spridd
cancer i bukhinnan (HIPEC)

 Isolerad hyperterm perfusion
» Retroperitoneal lymfkdrtelutrymning vid testikelcancer
» Kurativt syftande behandling av vulvacancer

Pagéaende utlysningar, sista dag for ansékan 22-11-01

+ Medfédda metabola sjukdomar inklusive
nyféddhetsscreening

» Epilepsikirurgisk utredning och behandling
» Extraktion av pacemakerutrustning
« Systemisk amyloidos


https://www.socialstyrelsen.se/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/pagaende-arbete/steg-3-remiss/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/pagaende-arbete/steg-4-socialstyrelsens-beslut/
https://www.socialstyrelsen.se/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/pagaende-arbete/steg-4-socialstyrelsens-beslut/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/pagaende-arbete/steg-5-ansokan/

Nationell h6gspecialiserad vard

Pagéaende utlysningar, sista dag for ansokan 22-12-15

Avancerad backenkirurgi
Gendermatoser

Resttillstand efter polio
Svéara hudsymtom
Tarmrehabilitering for barn
Visceral transplantation

Vard vid tarmsvikt hos vuxna
Kontakt

Steg 6. Beredning av ansokningar

Hypertrofisk obstruktiv kardiomyopati (HOCM)
Region Skane, Region Stockholm, Region Uppsala,
Region Vasterbotten, Vastra Gotalandsregionen

Konsdysfori
Region Skane, Region Stockholm, Vastra
Gotalandsregionen, Region Uppsala, Region Ostergétland

Steg 7. Namndbeslut, 6 omraden 22-05-18

Osteogenesis imperfecta (Ol)
Region Stockholm, Region Uppsala och Region
Ostergétland

Prematuritetsretinopati (ROP)
Region Skane, Region Stockholm och Vastra
Gotalandsregionen

Stamcellstransplantation vid systemisk skleros
Region Skane och Region Stockholm

Svéra kroniska lungsjukdomar hos barn
Region Skane, Region Stockholm, Region Vasterbotten
och Vastra Gotalandsregionen

Svéarbehandlade atstérningar
Region Skane, Region Stockholm, Region Uppsala,
Region Vasternorrland och Vastra Goétalandsregionen

Svarbehandlat sjalvskadebeteende
Region Skane, Region Stockholm och Vastra
Gotalandsregionen


https://www.socialstyrelsen.se/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/pagaende-arbete/steg-6-beredning/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/pagaende-arbete/steg-7-namndbeslut/

Nationella riktlinjer

Pagaende riktlinjeprojekt/rekommendationer Pagaende utvarderingar
.« Obesitas — Remissversion 28 april 2022. *  Schizofreni (publiceras september 2022)
RPO endokrina sjukdomar sammanhallande. « Rorelseorganens sjukdomar
* Adhd och autism — Remissversion oktober 2022. « artros (publiceras arsskiftet 2022/2023)
RPO psykisk halsa sammanhallande. « osteoporos (publiceras kvartal tvd 2023)
- Forlossningsvard — Remissversion december 2023 « reumatoid artrit (publiceras arsskiftet 2023/2024)

RPO Kvinnosjukdomar och forlossningsvard

sammanhallande
Pagaende indikatorarbeten

* Adhd och autism (publicering av remissversion oktober
2022)

«  Forlossningsvard (publicering december 2023)

Region , % Region
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https://www.socialstyrelsen.se/regler-och-riktlinjer/nationella-riktlinjer/

Nationella kunskapsstod

Publicerade )
» Assisterad befruktning med donerade kdnsceller

* Barn och unga med konsdysfori

e Forlossningsvard

* Intrauterin fosterdod

+ Lakemedelsassisterad behandling vid
opioidberoende (LARO)

+ Lakemedelsbehandling av adhd .
« Neonatalvard

* Om barn och unga med kdnsdysfori

* Pediatrisk organdonation

» Plotslig ovantad dod hos spadbarn

*  Spelmissbruk

« Tillstand som paverkar kénsutvecklingen (DSD)

Sydostra sjukvardsregionen

Undernaring

Vulvodyni - remissversion

Vuxna med kénsdysfori

Vardens prioriteringar i krig och fredstida katastrofer

Pagaende projekt

Barn och unga med kénsdysfori (uppdatering)

9

Region Kalmar l&n

Region
Jonkdpings lan

% Region
Ostergétland


https://www.socialstyrelsen.se/regler-och-riktlinjer/nationella-kunskapsstod/

Nationella screeningprogram

Slutliga rekommendationer
« 24 medfddda sjukdomar / Nyfodda barn / Bor erbjudas
 Brostcancer / Kvinnor 40—74 ar / Bor erbjudas
« Bukaortaaneurysm / Man 65 ar / Bor erbjudas
« Cystisk fibros / Nyfédda barn / Bor inte erbjudas
« Formaksflimmer / Kvinnor och man 75 ar / Bor inte erbjudas
- Livmoderhalscancer / Kvinnor 23—64 ar / Bor erbjudas
 Prostatacancer / Man 50-70 ar / Bor inte erbjudas
« Svar kombinerad immunbrist / Nyfodda barn / Bor erbjudas
 Tjock- och andtarmscancer / Kvinnor och man 60-74 ar / Bor erbjudas
« X-bunden adrenoleukodystrofi/ Nyfédda pojkar/ Bor inte erbjudas

Region , Region
Sydbéstra sjukvardsregionen Jénkdpings 18N Region Kalmar lén Ostergotland


https://www.socialstyrelsen.se/regler-och-riktlinjer/nationella-screeningprogram/

Standardiserade vardférlopp

Nytt SVF for inforande under 2022 Ledtids- och inklusions&ndringar som trader i

SVF fér myeloproliferativ neoplasi faststalldes den 11 kraft 1 juli 2022

januari 2022. Regionerna har i uppdrag att infora det och « Neuroendokrina buktumérer: Avslutsalternativet Ingen

borja rapportera under 2022. Inklusion och ledtider ytterligare é_tgard ar tillagt med ledtiden 35

kommer att féljas pa nationell niva fran den 1 januari 2023. kalenderdagar. Koden finns sedan tidigare men har inte
beskrivits som en behandlingskod.

Sammanfattning av andringar i SVF 2022 « Tjock- och andtarmscancer: Ledtiden fran Beslut

. : ) valgrundad misstanke till start av férsta behandling
Neuroendokrina buktumorer, kirurgi, stralbehandling, lakemedelsbehandling och

* Tjock och andtarmscancer, behandling, annan forlangd fran 39 till 46 dagar (frén 53
« Allvarliga ospecifika symtom som kan bero pa cancer till 60 dagar for utvkad utredning).

Mer info har

Region , %E{egion _
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https://cancercentrum.se/samverkan/vara-uppdrag/kunskapsstyrning/vardforlopp/
https://cancercentrum.se/samverkan/vara-uppdrag/kunskapsstyrning/vardforlopp/andringar/

Samordnade remisser under handlaggning

Socialstyrelsen Nationella riktlinjer Socialdepartementet

« Obesitas Europaparlamentets férordning om kvalitets-
RPO Endokrina sjukdomar mfl. och sakerhetsstandarder

* ADHD och autism ¢ Amnen av méanskligt ursprung
RPO Psykisk halsa RAG Donation, mfl

Socialstyrelsen Nationella rekommendationer
och indikatorer

* Provocerad vulvodyni
RPO Kvinnosjukdomar och forlossning

. o . Region , % Region
Sydéstra sjukvardsregionen Jonkdpings [dn  Region Kalmar lin Ostergétland



Preliminara Remisser 15 september 2022
Nationellt system for kunskapsstyrning

Vardprogram Vardfoérlopp

Omrade Hud: * Bukspottkortelcancer (reviderad)

* Svarlakta sar * Obstruktiv somnapné (OSA) hos vuxna
* Matallergi

Omrade cancer (alla &r revisioner av tidigare versioner): * Svarldkta sar

* Aggressiva B-cellslymfom
* Akut onkologi — Bilaga Trombos och blédning

« Binjuretumérer Andra kunskapsstod

* Kronisk myeloisk leukemi, KML Min vardplan cancer:
* Palliativ vard * CNS (reviderad)
* Tjock- och andtarmscancer (reviderad)
Vardriktlinjer * Hudcancer (ny)
Omrade 6gonsjukdomar: * Bukspottkortelcancer (ny)

* Infektiosa keratiter

* Handlaggning av Opticus neurit

* Remiss efter synproévning vid 4-arskontrollen
* Lebers heriditdra optikusneuropati, LHON

. Region , % Region
Sydéstra sjukvardsregionen Jonkdpings [dn  Region Kalmar lin Ostergétland



Dagordning 13 sep 2022 kl. 13-16

/

14.45 Kartlaggning av kompetensbehov

13.20 Status utifran RPO handlingsplaner, inkl paus
« RPO Cancersjukdomar
* RPO Hud- och kénssjukdomar
« RPO Kirurgi och plastikkirurgi

- RPO Kvinnosjukdomar och férlossning 15.00 Former f6r samverkan RPO/KR
.« RPO Mag- och tarmsjukdomar 15.15 RSG Stdd for utveckling
« RPO Njur- och urinvagssjukdomar 15.45 Ovrigt
« RPO Rorelseorganens sjukdomar 16.00 Avslutning
14.30 Paus

Region , Region
Sydostra sjukvardsregionen Jonkopings [&n  Region Kalmar lan Ostergétland



RPQO Cancer

Handlingsplan 2022

Region , Region

Sydéstra sjukvardsregjionem Jonkdpings [dn  Region Kalmar lin Osterg('jtland



Forbattringsomrade/patientl6fte Aktiviteter

Sammanhallnavardprocesser + Kartlaggning av ledtider for delprocesser i cancervard i SORSR.

-Benchmarking av ledtider for patologi.

-Benchmarking av ledtider for radiologi. o

*  Workshops for utvalda diagnoser for att férbattra registrering, benchmarking och

uppfoljning.
Utrotning livmoderhalscancer * Initiera samarbete med nationella gruppen.
Catch-up vaccination + screening » Organisera inférande av studie i de tre regionerna
av HPV for kvinnor fodda1994-1998 » Kartlagga behov av resurs, utbildning, lokaler, mm i de tre regionerna ®
inom ramen for nationell studie » Tafram och genomfdra ev. utbildning .
Tarmcancerscreening planeras + RO startar i sept/okt 2021 .
startai SOSR + RJL start feb 2022, RKL start sept 202.

- Fortsatt arbete i sjukvardsregionalgrupp med ev. task-shifting, utbildning och inkludering av
flera kohorter

Inférande av Organiserad - Pilot startar i Jonkoping varen 2022
prostatatestning

Barncancersatsning i SORS » Utveckling av kontaktsjukskoterskefunktion for barnca i SORS
» Resursforstarkning inom paramedicin BOND, klargora struktur for teamsamverkan
* Regionala utvecklingsprojekt —stimulansmedel ®
« Implementering av nationella rutiner kring uppféljning och évergang till vuxenvard



Forbattringsomrade/patientltfte Aktiviteter

Inforande av Min vardplan cancer,
digitalt via 1177

Inférande av Patientéversikt
Cancer (IPO)

Stodja driftsattning av Svenska
stralterapiregistret i Sydost

Stodja driftsattning av
Mammografiregister i Syddst

Prevention:

-Tobaks och alkoholfri operation
-Okafoljsamheten till EU-kodex
mot cancer
-Ohéalsosammalevnadsvanor

Cancerrehabilitering

Systematiskt inférande med samverkan i SORS enligt nationell och sjukvardsregional
implementeringsplan

Regionala och lokala arbetsgrupper i respektive diagnos skapas succecivt (urologi CNS,
gyn, kolorektal, huvud- och hals) for att inféra den digitala Min vardplan pa respektive
klinik.

Nationella diagnoskoordinatorer stottar implementering , klinikbesok.
Arbetsgrupper bildas pa kliniker for implementering

Foljande diagnoser Melanom, Njure, Brost, Lunga, Prostata, Myelom, CNS och Ovarial

Forankra och vid behov ta fram regional struktur for SOSR

Forankrat hos RAG radiologi. Sjukvardsregionalgrupp formas for diskussion/forhandling med
Sectra.

Tillsammans med berorda aktérer i SORS félja upp implementering av tobaks- och
alkoholfri elektiv cancer operation och cancerbehandling.

Samverka med tex halsokommunikator och RPO héalsoframjande for att sprida EU-kodex
mot cancer till befolkningen i sjukvardsregionen

Framtagande av nationell utbildning till halso och sjukvardspersonal om levnadsvanors
betydelse under cancerbehandling. Tillsammans med representanter for
cancerrehabiltering och andra aktorer i SORS sprida och stddja rutiner och arbetssétt kring
levnadsvanor under och efter cancersjukdom.

Stimuleringsprojekt for forbattrad cancerrehabilitering i varje region i SORS



N0,
hud- och konssjukdomar

Oversikt handlingsplan 2022

L . Region , % Region
Sydostra sjukvardsregionen Jonkopings [&n  Region Kalmar lan Ostergétland



Forbattringsomrade/patientlofte Aktiviteter

Regional niva

Teledermatologi

Psoriasis

MiraDry

Venereologi

RCC

Atopiskt eksem

Anvandning av teledermatologi och teledermatoskopi for remittering av
patienter med misstankt hudcancer. Kvalitetsindikatorer. Utvardering av
effekten.

Fortsatt arbete med att folja vissa kvalitetsindikationer med arlig rapportering
och sammanstallning.

Start for Regional arbetsgrupp Psoriasis RAG-pso i SOSR

Mer jamlikvard utifran malvarden i Socialstyrelsens nationella riktlinjer
Okad tackningsgrad i det nationella kvalitetsregistret PsoReg (80%)

Delta i SoS arbete med att ta fram nationella Malnivaer

Implementering av Personcentrerade och Standardiserade Vardférlopp och
av de nya Malnivaer som publiceras maj 2022

Forskningsstudie for permanent behandlingsmetod av axillar hyperhidros
Studien pagar

Minskat nyinsjuknande i gonorré
Okad foljsamhet till SSDV:s rekommendationer fér behandling av gonorré for
att minska resistensutvecklingen

Melanomprocessen
Nationellt vardprogram Lymfom

Nationellt kvalitetsregister for atopiskt eksem, SwedAD,

Klart 2020 ‘

Arlig rapportering o
sammanstallning

RAG egj startat

Forskningsstudien
pagar, beraknas klar
2022-23



Forbattringsomrade/patientlofte Aktiviteter

Nationell niva

Svarlakta sar, framforallt Jamlik vard for patientgruppen genom att delta i arbetet med utformning av
bensar nationella riktlinjer enligt RiksSars strukturerade och kunskapsbaserade
omhé&ndertagande

Minskning av inadekvat antibiotikabehandling
Personcentrerad och sammanhallet vardforlopp infors

NKK Nationellt kliniskt kunskapsstéd. Ett sammanhallet system for
kunskapsbaserad vard med kliniskt stod till primarvarden vid patientkontakt
Ansvariga Region Stockholm, representant fran SOSR till NAG-NKK

NHV Nationell Hogspecialiserad Vard (ersatter Rikssjukvard) Allvarliga
Hudsjukdomar som kréaver multidisciplinart omh&ndertagande och
slutenvardsplatser. Sakkunniggruppens arbete klart, nu hos SoS, men 2022
mojlighet fér anstkan




RPO KIRURGI och
PLASTIKKIRURGI

Oversikt handlingsplan/arsrapport

Region
Syddstra sjukvardsregionen Jénkaépings 18 Region KIm lan %OS’EEFQOﬂand



Prioriterade Aktiviteter Tidplan Status | Kommentar
forbattringsomraden

Jamlik vard benign Inventering av appendicit, elektiv gallkirurgi, kolecystit pabdrjat av RPO mage tarm
allmankirurgi
Plastikkirurgi Invéantar uppdrag .

‘ Ej startat Pagar ‘ Klart

. o . Region , % Region
Sydéstra sjukvardsregionen Jonkdpings [dn  Region Kalmar lin Ostergétland



RPO Kvinnosjukvard och férlossning

Oversikt handlingsplan 2022

L . Region , % Region
Sydostra sjukvardsregionen Jonkopings [&n  Region Kalmar lan Ostergétland



Prioriterade Aktiviteter Tidplan Status | Kommentar

forbattringsomrad

en
Patientsakerhet Arrangera nationell bakjourskurs 2023 Plan datum mars 2023.
Arbetsgrupp planerar
Arbeta med framskjuten vard Pagar. Utoka?
Analysera resultat av patientsakerhetskulturméatningen och arbeta med Pagar
utvecklingsomraden. Plan for ny matning 2023.
Medverka i projekt utrota cervixcancer Planeras for inférande
Driva fragan om gemensamt kallelsesystem som &r utformat utifran vardprogrammet Nytt kallelsesystem O-gétland
for Cervixcancerprevention. klart
Verka for att bildlagringssystem for alla ultraljudsundersdkningar infors dven i region ‘
Jonkopings lan
Driva och kravstalla for inférande av nytt obstetriskt journalsystem med tillhérande ?
patientsaker ultraljudsmodul och koppling till Graviditetsregistret. Alternativt Mdéte m Cosmic har varit.
behdver en separat ultraljudsmodul integreras i det nya journalsystemet. Cosmic planerar auskultation
Kartlagga effekter och behov kopplat till den decentraliserade undervisningen for att .
frémja forskning och motverka undantrangningseffekter
Implementera verktyg for att 6ka patienters mojlighet till egenvérd och Pagar.
sjélvbestdmmande Sjalvtest GCK infors

Efterfraga verksamhetsnara stodfunktioner for att kunna utveckla anvandning av
digitala verktyg

Omvarldsbevaka for att hitta goda exempel pa losningar for 6kad patientdelaktighet. .
Sydéstra sjukvardsregionen . Ej startat PAgar . Klart O Jonkopings lan  Region Kalmar Ian €5 Ostergotiand



RPO Mag-tarmsjukdomar

Oversikt handlingsplan for 2022

L . Region , % Region
Sydostra sjukvardsregionen Jonkopings [&n  Region Kalmar lan Ostergétland



Forbattringsomrade/patientlofte

Oka tackningsgrad och kontinuerlig
registrering i SWIBREG - nationellt
register for IBD

nr2
*erbjudas diagnostik och behandling och uppféljning enligt
béasta kunskap i varje méte

Implementering av nationellt
vardprogram for IBD-vard respektive
Levercirrosvard

nr 1-6

*erbjudas vard som &r latt tillganglig fér kontakt, bedémning
och besok

*erbjudas diagnostik och behandling och uppféljning enligt
basta kunskap i varje mote

*vara delaktig och valinformerad genom hela vardkedjan
*fa tillgang till jamlik vard

*erbjudas basta méjliga halsoframjande insatser och
valfungerande screeningprogram

*fa tillgang till patientsaker vard

*erbjudas kostnadseffektiv vard

Tillsatta RAG IBD respektive RAG
Levercirros for arbete med
implementering av nationella
vardprogram

nr 1-6 enligt ovan

Forbereder for implementering av

nationellt vardprogram for appendicit

och gallstenssjukdom

nr 1-6

*erbjudas vard som ar latt tillganglig for kontakt,
bedémning och besdk

*erbjudas diagnostik och behandling och uppféljning enligt

basta kunskap i varje mote

*vara delaktig och valinformerad genom hela vardkedjan
2 AL A+ 2 mmlils s 2eA

Aktiviteter

Inleda regelbunden rapportering av tackningsgrad, grad av uppféljning och resultat for kvalitetsvariabler
kvartalsvis till registeransvarig pa respektive sjukhus fran april 2020 och arsvis oppet fran arsskiftet
2020/21.

Oka tackningsgrad genom informations- och utbildningsinsatser. Férhoppning att direktéverforing av
lab-data och direktinmatning av patienter via 1177 skall leda till 6kad tackningsgrad.

Nationella vardprogram utarbetas av NAG IBD respektive NAG Levercirros under ledning av NPO mag-
tarm och ar klara hésten 2021. RAG IBD respektive levercirros implementerar vardprogrammen och
vardforlopp.

RAG IBD och RAG Levercirros tillsatts varen 2022 for att utifran nulagesanalysen gora en
GAP-analys gentemot de nationella vardprogrammen och paborja implementeringsarbete pa
regionens sjukhus under 2022

Nationella vardprogram utarbetas av NAG appendicitrespektive NAG gallstenssjukdom under ledning
av NPO mag-tarm och ar klara varen 2022 respektive hosten 2022.
Forvantar oss samverkan med RPO Kirurgi och plastikkirurgi vid implementering i SOSR

Status

Pagar

Pagar



RPO Njur- och urinvagssjukdomar

Oversikt handlingsplan

L . Region , % Region
Sydostra sjukvardsregionen Jonkopings [&n  Region Kalmar lan Ostergétland



Forbattringsomrade/patientlofte Aktiviteter Status

Starta RAG Njurmedicin NAG kronisk njursjukdom har arbetat fram nationella riktlinjer. ‘
RAG njurmedicin har haft tre moten under varen och planerar for en regiondag i oktober.

Benign Urologi jamlik vard i SOSR; Njurstensprocessen i SOSR har méte varannan manad med uppdrag att bygga gemensamma

Starta gemensamma benigna matt och riktlinjer.

processer 2020-08 startade en helt ny process i urologi. LUTS( nedre urinvagssjukdom), med uppdrag ‘

att bygga gemensamma matt och riktlinjer. Gruppen har haft tre méten under hosten. Enligt
senaste protokoll i NPO har man plan att starta en NAG for LUTS.

Ordnat inférande av PSA-test Gemensamt arbete i Sydostra regionen. Under 2020 har beslut tagits att pilot ska starta i RJL.
Projektgrupp ar under uppbyggnad.

Optimering av operationsrobot Kartlaggning av resursutnyttjande.
Projekt pagar i RJL dar man undersoker patientnyttan, op-tid och kostnadseffektivitet vid vissa
atgarder inom njurkirurgin (nefrektomi).

Regionalt stod for fragor kring Onskemal om ett regionalt njurmedicinskt stod for fragor kring cystinuripatienter. .
cystinuripatienter

Implementering av VP for kronisk Organisering och implementering av vardprogram for kronisk njursjukdom.

njursjukdom

Tillganglighet/transparens inom Utveckling av underlag och transparens avseende tillganglighet till operation i SOSR.

SOSR

Samsyn kring kodning av SVF- Stodja arbetet med gemensam rutin for kodning av SVF-floden. .
floden

. Ej startat Pagar . Klart




RMPO rorelseorganens sjukdomar

Oversikt handlingsplan 2022

L . Region , % Region
Sydostra sjukvardsregionen Jonkopings [&n  Region Kalmar lan Ostergétland



Forbattringsomrade/patientlofte Aktiviteter

Vardprogram radiusfrakturer Nationellt vardprogram ar klart. Implementering host 2021 som i huvudsak galler
bedémning och prioritering. Steg 2 kommer att innehalla utveckling av gipsteknik,
arbetsterapi och réntgenbedémningar (dvs behdvs samarbete med rehab och
rontgen Kliniker)

Vardekompassen nya matetal Vardekompassen uppdateras med siffror fran VIS och 6vriga registerdata.

Frakturkjedja Implementera nationellt vardprogram for sekundarprofylax vid osteoporosfrakturer.
Kraver SOSR samarbete mellan ménga specialiteter: ortopedi, endokirinologi,
geriatrik, primarvard och klinisk fysiologi.

Digital ST utbildning Fortsatta utveckling av konceptet som gav mycket gott resultat under 2021

SOSR langsiktig kompetensplanering Bristkompetensomrader finns i SOSR: knaprotesrevisioner och avancerat fotkirurgi
i forsta hand. Behover sjukvardsregionalt perspektiv for kompetensplanering.

Interregionalt samarbete for tillganglighet Forsattning av arbetet med att f& optimalt utnyttjande av SOSRs resurser for
och jamlik véard ortopedisk vard. Resurs- och kokartlaggning ar genomfort men man maste avvakta
med beslut pga separata regionala processer som vi maste invanta utfallet av.

Triangelrevision Genomférande av triangelrevision av hoftfrakturprocessen med fokus pa
rehabiliteringen startas 2022

. Region , % Region
Sydéstra sjukvardsregionen Jonkdpings [dn  Region Kalmar lin Ostergétland



Dagordning 13 sep 2022 kl. 13-16

14.30 Paus

Syddstra sjukvardsregionen

/

14.45 Kartlaggning av kompetensbehov
15.00 Former for samverkan RPO/KR
15.15 RSG Stod for utveckling

15.45 Ovrigt

16.00 Avslutning

Region , Region
Jonkopings 1an  Region Kalmar l3n Ostergétland



Kartlaggning kompetensbehov

Funktion Omfattning  Né&r uppstar Behov av delade tjanster
behovet
Rorelseorganens HoOgspecialiserad 2-3 heltider ~ Nu Nystartad RAG fotkirurgi, som forsta steg mot langsiktig plan
sjukdomar fotkirurg att kompetensforsérja SOSR med hogspec fotkirurgi
Hud- och kons-  Hudspecialist Cab Tveksamma till gemensamma resurser, svart att fa det att
sjukdomar laserverksamhet fungera. Béttre att patienten remitteras dit dar kompetensen
finns

Region , %};’ Region
Syddstra sjukvardsregionen Jonkopings [&n  Region Kalmar lan Ostergétland



Dagordning 13 sep 2022 kl. 13-16

15.00 Former f6r samverkan RPO/KR
15.15 RSG Stod for utveckling

15.45 Ovrigt

16.00 Avslutning

Region , Region

. o . o~ g .
Syddstra sjukvardsregionen Jonkopings [&n  Region Kalmar lan Ostergétland



Former for samverkan RPO/KR

- efterfragar resultat och analys utifran sjukvardsregionens patientloften

 underlattar for programomradena att utféra sitt uppdrag

 bidrar med systemperspektiv i remissvar och forslag till forandringar

 stddjer implementering av basta majliga kunskap

« stddjer samverkan med samverkansgrupper, kvalitetsregister och
forskning

 verkar for 6kad patientmedverkan

P . Region , Region
Sydostra sjukvardsregionen Jonkopings [&n  Region Kalmar lan Ostergétland



RSG Stod for utveckling

Goran Henriks

; - . Reg , % Region
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Ovrigt
« Primarvardsrepresentant!?

« Enligt SVNs arshjul ska information ges om Kunskapsradet Kirurgi
och cancer — aterrapport arsplan och handlingsplan for ar 2022.
30/9 till SVN

« Ny modell och instruktion for handlingsplaner infor 2023 haller pa att
tas fram, i1 syfte att forenkla administrationen av handlingsplan och
arsrapport. Mer information kommer inom kort

Region , Region
Sydostra sjukvardsregionen Jonkopings [&n  Region Kalmar lan Ostergétland



www.sydostrasjukvardsregionen.se
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