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Agenda 220907
14.30 – 14.40 Inledning

Presentation

14.40 – 14.45 Årshjul

Aktuella remisser

Utvärdering årsredovisning 2022

Tankar kring reviderad handlingsplan inför verksamhetsår 2023

15.45– 16.00 Nästa möte 10 november 14.30-16.00
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Kunskapsråd

• efterfrågar resultat och analys utifrån sjukvårdsregionens patientlöften

• underlättar för programområdena att utföra sitt uppdrag

• bidrar med systemperspektiv i remissvar och förslag till förändringar

• stödjer implementering av bästa möjliga kunskap

• stödjer samverkan med samverkansgrupper, kvalitetsregister och forskning

• verkar för ökad patientmedverkan
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Våra patientlöften

Patienter i Sydöstra sjukvårdsregionen ska:

• erbjudas vård som är lätt tillgänglig för 

kontakt, bedömning och besök

• erbjudas diagnostik, behandling och 

uppföljning enligt bästa kunskap i varje möte

• vara delaktig och välinformerad genom hela vårdkedjan

• få tillgång till jämlik vård

• erbjudas bästa möjliga hälsofrämjande insatser och välfungerande screeningprogram

• få tillgång till patientsäker vård

• erbjudas kostnadseffektiv vård
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• Möten för RSL och 

SVN bokas inför 

kommande år

• SVN delårsrapport 08

• Remissomgång 3

• RPO lämnar sin 

preliminära 

handlingsplan till KR

• SVN beslutar om årlig 

överenskommelse, 

priser och ersättningar

• Remissomgång 4

• RPO publicerar sin 

handlingsplan

• RPO lämnar sin 

årsrapport till KR

• SVN årsredovisning

• Remissomgång 1

• KR ordförande redovisar 

RPO årsrapporter till RSL 

och SVN

• Remissomgång 2

Q1

Q2

Q4

Q3

Löpande arbete i RPO

• Lämna synpunkter på nationella 

vårdförlopp, vårdprogram och vårdriktlinjer 

i fyra gånger/år (15/2, 15/4, 15/9, 15/11)

• Lämna synpunkter på andra samordnade 

remissvar

• Nominera till nationella grupper

• Följa upp patientlöften

• Analysera gap 

• Bevaka omvärld

• Lämna underlag till ansökningar om 

högspecialiserad vård

Årshjulet
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HSD – hälso- och sjukvårdsdirektör RD – regiondirektör
RPO – regionalt programområde RS – regionstyrelse
RSG – regional samverkansgrupp SVN – samverkansnämnd

Område Typ Ansvarigt RPO/RSG Deadline Remissnivå

Provocerad vulvodyni Socialstyrelsen
Nationella rekommen-
dationer och indikatorer

RPO Kvinnosjukdomar och 
förlossning

16 sep HSD/RD

Obesitas Socialstyrelsen
Nationella riktlinjer

RPO Endokrina sjukdomar 
mfl.

6 okt SVN

Ämnen av mänskligt
ursprung

Socialdepartementet
Europaparlamentets 
förordning om kvalitets- och 
säkerhetsstandarder

RAG Donation, mfl 8 nov HSD/RD

ADHD och Autism Socialstyrelsen
Nationella riktlinjer

RPO Psykisk hälsa 20 jan SVN

Remisser under handläggning
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Remisser, period Q3, 15 sep 

Kunskapsstyrning hälso- och sjukvård 

Område Typ Ansvarigt RPO/RSG Deadline Remissnivå

Obstruktiv sömnapné, hos vuxna Vårdförlopp Alla 26 okt RSL

Matallergi Vårdförlopp Alla 26 okt RSL

Svårläkta sår Vårdförlopp Alla 26 okt RSL

Svårläkta sår Vårdprogram RPO Hudsjukdomar 7 nov RPO

Bukspottkörtelcancer SVF, revidering RPO Cancersjukdomar 7 nov RPO

Aggressiva B-cellslymfom
Vårdprogram, 
revidering

RPO Cancersjukdomar
7 nov RPO

Akt onkologi, Bilaga trombos och 
blödning

Vårdprogram, 
revidering

RPO Cancersjukdomar
7 nov RPO

https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/kunskapsstod/remisservardforloppvardprogramochriktlinjer.44270.html
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Område Typ Ansvarigt RPO/RSG Deadline CS Remissnivå

Binjuretumörer
Vårdprogram, 
revidering

RPO Cancersjukdomar 7 nov RPO

Kronisk myeloisk leukemi, KML
Vårdprogram, 
revidering

RPO Cancersjukdomar 7 nov RPO

Palliativ vård
Vårdprogram, 
revidering

RPO Cancersjukdomar 7 nov RPO

Infektiösa keratiter Vårdriktlinje RPO Ögonsjukdomar 7 nov RPO

Handläggning av Opticus neurit Vårdriktlinje RPO Ögonsjukdomar 7 nov RPO

Remiss efter synprövning vid 4-
årskontrollen

Vårdriktlinje RPO Ögonsjukdomar 7 nov RPO

Lebers heriditära
optikusneuropati, LHON

Vårdriktlinje RPO Ögonsjukdomar 7 nov RPO
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Årsrapport och handlingsplan
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Instruktion handlingsplan

• Handlingsplanen ska beskriva RPO/RSG:s aktiviteter och mål under kommande verksamhetsår.

• Varje RPO/RSG utgår ifrån de nationella insatsområdena. 

• RPO ska därutöver bryta ner detta till sjukvårdsregionala patientlöften och fokusområden. 

Ex: Hur ska RPO/RSG arbeta konkret med aktiviteten för att nå målen? Vad kommer dessa 
nationella mål innebära för sjukvårdsregionen? Vad ska väljas ut? Ska ett pilotprojekt startas? 
Berörs andra RPO/RSG? Vilka indikatorer ska följas? Ska en sjukvårdsregional riktlinje skapas? 
Där vi gör olika – ska vi göra lika?

• Handlingsplanen används som ett levande dokument med kontinuerligt uppföljning, i syfte att vid 
varje möte dela lägesbild. 

(kommentar till 7/9 : Handlingsplan enligt detta förslag, med uppföljningskolumn, kommer from 2023 
ersätta årsrapport. 
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Prioriterade områden

(koppling patientlöfte, 

nationellt mål)

Aktiviteter Uppföljning
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Länkar till processtöd och mallar

• Processbeskrivningar och mallar för remisser, handlingsplaner, rapporter 

och nomineringar

• Kunskapsrådets webbsida

• kunskapsstyrningvard.se

• Prenumerera på nationella nyheter om kunskapsstyrning

https://sydostrasjukvardsregionen.se/regionsjukvardsledningen/processtod-och-mallar/
https://sydostrasjukvardsregionen.se/kunskapsrad/
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/kunskapsstod/omvarakunskapsstod/personcentreradeochsammanhallnavardforlopp.55829.html
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/omkunskapsstyrning/nyheter/prenumererapanyheter.56589.html
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www.sydostrasjukvardsregionen.se 


