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Motesanteckningar RPO Kvinnosjukvard
och férlossning

Datum 2022-03-03 kI 09:30-16:00
Plats Sky Hotel Linkdping
Nérvarande Lena Arvidsson KK Véstervik
Johan Skoglund(via 1ank) KK Jénkoping
Elizabeth Nedstrand KK Linkoping
Katri Nieminen KK Norrkdping
Anna Hallberg KK Varnamo
Sara Axbom, processtdd BKC Region Ostergotland
Ann-Marie Berglund KK Kalmar
Katarina Notelid Claus KK Eksjo

1. Laget runt

Kort uppdatering fran respektive klinik. Alla lyfter utmaningarna kring
barnmorskebemanningen till sommaren.

2. Rapport fran NPO

NAG blddningsrubbningar arbetar med forslag checklista och konsekvensanalys som
snart ar klart. N&sta mote med NPO ar 4/3. Johan skickar agendan.

2. Rapport fran kunskapsradet
Problemen med nytt journalsystem efter Obstetrix har lyfts har och de tar det vidare.

3. Rapport fran respektive RAG om arssammanstallningarna
RAG Gyn:

Har jobbat med att ensa kvalitetsmatten med SFOG’s mal och matetal. Konstaterat att
abortsiffrorna for tillganglighet till tidig abort inte blivit sdmre under pandemin. LARC
efter abort ar fortfarande lagt och forbattringspotential finns. Diskussion om hur detta
ska matas men har bestamt att man ska félja instruktionen fran SFOG men eventuellt
kompletteras med extra journalgranskning.

Kommit igang med benigna operationer igen sasom prolapser och slyngplastiker,
forutom i Kalmar dar det ar brist pa op-utrymme.

Minimalinvasiva hysterektomier ar fortsatt lagt forutom i Kalmar som har robot.

Diskussion om att utveckla flera gemensamma PM, det gar lite trogt, men ambition
finns att jobba vidare med detta for mer lika handldggning. Ingen diskussion om hur
man ska Oka patientmedverkan i utvecklingsarbetet &nnu.

RAG BB Eftervard:
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Jamfort och diskuterat hantering av bristningar. Tema till hdsten kommer bli amning
och lakargruppen ska ta fram gemensamt PM for hantering av amningskomplikationer.
Gruppen har inte kommit igang med samarbetsrummet pa intranatet &nnu och énskar
mer stod for att fa till det.

RAG Fostermedicin:

Stabila resultat. NIPT leder till att amniosynteserna minskar. Precision av dateringar
borjar bli sa bra som det bor vara. Gruppen arbetar med att underoka alternativ till Birth
ultraljudsmodul. Viewpoint upplevs som ett bra system att arbeta i men brister vad
géller 6verforing av data till Cosmic, detta ska utredas vidare. Kristina, Daniel och Lisa
far i uppdrag av RPO att aka och titta pa hur olika system fungerar i andra regioner.

De nya nationella rekommendationerna med nya gransvarden diskuteras da det inte
finns forutsattningar i alla delar av landet. Manga kommer att erbjuda tidig
ultraljudsdatering med NIPT direkt. Ultraljudsansvarig per klinik ska rakna pa vad de
nya riktlinjerna innebdr och sedan lyfta konsekvenser/resursbehov inom respektive
region innan beslut om implementering.

Klinisk genetik informerar om att de ska sluta skicka svar direkt till patienterna pga.
GDPR-regler, men avvaktar 6verenskommelse om nytt arbetssétt.

Alla kliniker har behov av att fornya maskinparken, viktigt att hjalpas at kring
upphandlingarna.

Nytt PM om tillvaxt kommer snart som baseras pa nationella rekommendationer.
Utbildningsmote om floden ar planerat till april inom SOSR, en liten kostnad kommer
att tas ut per klinik.

RAG Preventiv Kvinnohalsa:

PM har diskuterats en halvdag i distansmote. Anemi-PM ér klart. Fraga fran gruppen ar
om andel LARC ska foljas i deras RAG ocksa, svar fran RPO ér att gora
journalgranskning likande LARC efter abort.

RAG Forlossning:

Bytt namn fran RAG Obstetrik till RAG Forlossning. Deltagande i Optionstudien till
hosten. Diskuterat gemensamma PM och beslutat att ”Intrauterin fosterdod” ska bli ett
gemensamt dokument. Audit Intrautering fosterdod ska genomforas.

Beslutat i gruppen att SFOG’s malvarden ska anvandas.

Induktioner har 6kat successivt de senaste aren men ar inte kopplat till de nya
riktlinjerna for 6verburenhet. Normala forlossningar minskar och det &r &ven den
nationella trenden.

Andel humanitéra snitt skiljer sig mellan sjukhusen och detta &r nagot som skulle
behdva diskuteras och hitta gemensamma forhallningssétt kring. Forslag fran RPO ar att
starta upp ett natverk kring forlossningsrédsla i host for att hitta samsyn. Det ar viktigt
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att RPO ger ett tydligt uppdrag och att det ingar rutiner for diagnossattning och statistik-
uttag.

RAG Gynonkologi:

Ingen kvalitetsrapport kommer att tas fram for 2021 da man annu inte har kommit fram
till vilka métetal som ska foljas. Status ar att grupp ar utsedd och uppdragsbeskrivning

ar framtagen. Verksamhetschefsrepresentant behovs och forslag ar Katarina men andra
uppgifter behdver da omfordelas. Beslut: Katarina, Anna och Johan diskuterar [6sning.

4. Arsrapport 2021

Genomgang av vad som bor finnas med i rapporten. Lena och Sara sammanstéller ett
utkast. Rapport ska vara klar senast den 11/4.

Beslut: Néasta ar ska RAG-métena spridas ut mellan v.9-11 och RPO-motet hallas v.12.

5. Handlingsplan 2022
Oversyn av handlingsplanen.
Beslut: Utvardering av effekter av lakarutbildningen skjuts framat till 2023.

6. Patientsakerhetskulturmatningen - Presentation fran
respektive klinik om reflektioner och planerade atgarder

Riktlinjer for kollegialt krisstod &r under framtagning nationellt.
Jonkoping:

Svaghet: Aterféring av handelser. Atgard &r att ssmmanstélla patientsakerhetsinfo en
gang per termin men info om avvikelser, allvarliga handelser mm i syfte att alla
medarbetare ska fa ta del och lara av dessa. Denna atgard ar inspirerad av exempel fran
sjukhuset i Helsingborg som gor pa detta vis. Johan undersoker om han far dela med sig
av deras upplagg till RPO-gruppen.

Eksjo:
For att forbattra kollegialt krisstod ska 1 barnmorska och 1 specialistldkare ga SFOG’s
fortbildningskurs for att ta hem kunskaper och uppdatera lokal riktlinjer.

En patientsakerhetsdag planeras att hallas i slutet av mars for alla medarbetare pa
kliniken dar de bjudit in en forelasare fran Qulturum, Maysae Quttineh att prata om
Synergirapportering och patientsékerhetsarbete. Man kommer ocksa att grupparbeten
kring de olika omraden i patientsékerhetskulturméatningen som behover forbattras.

Norrkoping:
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Har presenterat resultatet i medarbetargrupperna och har sammanstallt en handlingsplan
att arbeta vidare med. Har aven kopplat pagaende aktiviteter till de svaga omradena i
enkéten.

Kollegialt krisstdd: Rutin for ldkarna att lakarchefen ringer utsedd Buddy support att
kontakta den som varit med i handelsen.

Linkdping:
Kollegialt krisstod: Vid medarbetarsamtal fragar man vem som ar Buddy.

Vastervik:
Gatt igenom resultatet i medarbetargrupper och diskuterat men har inte landat i konkreta
atgarder annu.

Varnamo:
Patientsakerhetsrond genomford. Bestamt att alltid ha patientsikerhet med pa agendan
pa APT. Jobba vidare med aterforing av synergier.

Katri, Lena och Sara ska presentera vart arbete med patientsakerhetskulturméatningen for
RSG Patientsakerhet i april.

Beslut: Uppfoljning av klinikernas arbete i host samt planering for uppféljande matning.

7. Remissvar

Remisser som &r ute nu:

Akut lymfatisk leukemi, ALL
Akut myeloisk leukemi, AML
Brostcancer

Epilepsi

Glaukom

Hereditdra retinala sjukdomar
Huvud- och halscancer
Jattecellsarterit

Korkort vid stroke och TIA
Lungcancer

Malignt melanom

Matstrups- och magséackscancer
Myelom

Obstruktiv somnapné barn
Periokular skivepitelcancer

Sydostra sjukvardsregionen, www.sydostrasjukvardsregionen.se



Region Region
Jonkdpings ldn  Region Kalmar l4n Ostergétland

Periokulart malignt melanom och lentigo maligna
Prader-Willis syndrom

Prostatacancer

Skelett- och mjukdelssarkom

Synnedsattande diabetesmakulaédem
Tumbasartros

Ogonnéra basalcellscancer

Av dessa ar vi intresserade av att eventuellt lamna synpunkter pa Prader Willis och
Epilepsi.

Beslut: Alla laser och aterkommer senast 14/3. Sara skickar ut underlagen.

8. Bakjoursutbildningen — planering

Vi saknar representanter till arbetsgruppen fran Eksjo, Kalmar och Jonkoping, fortsatter
att efterfraga dessa.

Beslut: Katri tar rollen som samordnare fran RPO och kontaktar utsedda personer pa
respektive klinik samt tillfragar Caroline om hon vill vara sammanhallande for arbetet.

9. PM for godkannande

- Anemi under graviditet Beslut: Godkénns
- Anemi post partum Beslut: Godkanns
- Riskbeddémning BB Beslut: Godkanns

10. Aktivitetslistan

Sara uppdaterar aktivitetslistan utifran motets punkter och gar tillsammans med Lena i
genom infor planering av agenda till kommande mote.

11. Ovriga fragor

a. Trombosprofylax vid Covid-19 under graviditet
Beslut: Rekommendera sjalvtest anti-gen och kontakta vardcentral for
pcr-test. Om de &r positiva ska de kontakta sin barnmorska for
riskbedémning for VTE.

b. Naturligt progestoron
Stor efterfragan pa detta. Beslut: Folja SFOG’s underlag.

11. Nasta mote
25/4 k1 15-16:30
Vi planerar hostens avstamningsmoten nésta gang.
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Vid anteckningarna
Sara Axbom

Sydostra sjukvardsregionen, www.sydostrasjukvardsregionen.se



