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Starkt samarbete
for god och jamlik vard

Som en del i pdgdende arbete att stirka det sjukvirdsregionala samarbetet dgnades storsta delen
av Regionsjukvarsledningens méte 1 juni at fragor om hur det ska genomforas. Ledamoterna

analyserade samarbetsomraden och tdnkbara langsiktiga mal tillsammans med de tre regiondi-
rektorerna och Region Jonkopings 1dns HR-direktor.

Omraden att fordjupa och forstarka utifran det gemensamma malet att leverera god och jimlik
vard anses bland annat vara att

e ta vara pd invanarnas och patienternas egenkraft
e attrahera och utveckla kompetenser
e ldra tillsammans och styra utifrdn basta mojliga kunskap.

Resultatet av workshopen sammanstélls av Regionsjukvardsledningens arbetsutskott och éter-
kopplas efter sommaren. Starkt samarbete var d&ven en punkt pd Samverkansndmndens mote 3
juni.

Tillgianglighet

I arbetet med tillgdnglighet och gemensam operationsplanering levereras nu lopande datauttag ur
Cosmic som underlag for regionala programomraden och kunskapsrdden. Sammanstéllningarna
visar bland annat mdjligheter att hjélpas &t med gynekologiska och ortopediska operationer.

Nya vardforlopp, program och riktlinjer

Sjukvéardsregionen har limnat samordnade synpunkter pd nationella vardforlopp for 1dngvarig
icke-malign smarta och jdttecellsarterit, nationella vardprogram for hypertyreos och stensjukdom
1 6vre urinvdgarna, revideringar av vardprogram for livmoderhalscancer, vaginalcancer och njur-
cancer samt nationella vérdriktlinjer for systemisk skleros, onormal blddning fran livmodern, mi-
grian, munhéilsa efter stroke och uppfoljning av vuxna som vérdats pa intensivvardsavdelning.

En Oversikt, ldnkar till remissversioner, instruktioner och mallar for att [imna synpunkter finns
via sjukvardsregionens webbplats: Samordnade remissvar (sydostrasjukvardsregionen.se)
Nésta omgang remisser publiceras 15 september.

Styrgruppen for kunskapsstyrning i samverkan har nyligen godként sju nya nationella vardfor-
lopp: diabetes med hog risk for fotsar, grav horselnedséttning, hoftledsartros proteskirurgi, in-
flammatorisk tarmsjukdom (IBD), palliativ vard, schizofreni fortsatt vard och stod samt varicer
och vendsa bensér. Sedan starten 2019 har 19 vardforlopp blivit godkdnda med syftet att & en
mer jamlik vard i landet.

Nya riktlinjer for obesitas och adhd och autism

Socialstyrelsens forslag till nya riktlinjer for obesitas respektive adhd och autism engagerar flera
regionala programomraden. Sjukvérdsregionens remissvar samordnas av RPO endokrina sjukdo-
mar respektive RPO psykisk hilsa. 23 september anordnas sjukvardsregionalt seminarium om
riktlinjerna for obesitas och 7 november motsvarande om riktlinjerna f6r adhd och autism.


https://sydostrasjukvardsregionen.se/regionsjukvardsledningen/processtod-och-mallar/samordnade-remissvar/
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Nationell hogspecialiserad vard
Sjukvardsregionen har 1dmnat samordnade svar pa Socialstyrelsens forslag om hogspecialiserad
vard for omrédena

barnintensivvard

ECMO vid primér respiratorisk svikt
hogisoleringsvérd vid hogsmittsamma sjukdomar
interregionala intensivvardstransporter.

Implementering av kunskapsstod

Presentationer och stod for implementering av nya kunskapsstdd finns pa webbplatsen Kun-
skapsstyrning hilso- och sjukvard. Dér finns dven en rapport om regionernas inférande av vard-
forlopp: Verksamhetsrapport personcentrerade och sammanhéllna vardférlopp 2021

Aterkoppling arsrapporter

Vid sitt méte 1 juni fick Regionsjukvardsledningen en sammanstillning av de regionala pro-
gramomradenas arsrapporter for 2021. Rapporterna visar goda resultat och minga exempel pa
framgangsrik samverkan, men vittnar ocksa om gemensamma angelidgna utvecklingsomraden:

framskjuten véard pé grund av pandemin

formaga att attrahera och behélla kompetens

IT-st6d for sdkrare och snabbare 6verforing av information
utveckla och implementera e-hélsa

implementera nationella kunskapsstdd med hoga ambitioner.

Pa nya uppdrag
e Lina Jarledal Blom vikarierar som processtod for RPO hélsofrdmjande.
e Tobias Ekenlie ar sjukvardsregionens representant i referensgruppen for horisontella pri-
oriteringar.
e Fredrik Iredahl, Linkdpings universitet, dr ny forskningsrepresentant 1 kunskapsrad hilsa
och rehabilitering.

Mer information
Ligg girna sjukvardsregionens och kunskapsstyrningssystemets webbplats som favoriter i din
webbldsare. Folj utvecklingen 1 det nationella samarbetet genom att prenumerera pa nyheterna.

e Sydostra sjukvardsregionen
e Kunskapsstyrning hélso- och sjukvérd
e Prenumerera pd nationella nyheter om kunskapsstyrning

Om utskicket
Detta utskick riktar sig till dig som har ett nationellt eller sjukvérdsregionalt uppdrag 1 Nationellt
system for kunskapsstyrning, och till dig som 4r verksamhetschef i Sydostra sjukvérdsregionen.

Syftet med sammanhallen kunskapsstyrning ér att skapa god, jamlik och kunskapsbaserad vard
dér bista tillgédngliga kunskap anvénds 1 varje mote mellan invanarna och hilso- och sjukvérdens
medarbetare.

Vinliga hélsningar

Mats Bojestig, ordforande i Regionsjukvardsledningen


https://kunskapsstyrningvard.se/download/18.24f89a54180193cef7050ef4/1650367166843/Verksamhetsrapport-vardforlopp-2021.pdf
https://sydostrasjukvardsregionen.se/
https://kunskapsstyrningvard.se/
https://skr.se/kunskapsstyrninghalsoochsjukvard/omkunskapsstyrning/nyheter/prenumererapanyheter.56589.html
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