Samlad 6versikt RPOs arsrapporter 2021

Kunskapsrad

- Diagnostik och sinnen

- Halsa och rehabillitering
- Kirurgi och cancer

- Medicin och akutvard
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Vara patientloften

Patienter i Sydostra sjukvardsregionen ska:

« erbjudas vard som ar latt tillganglig for
kontakt, beddmning och besok

 erbjudas diagnostik, behandling och
uppfoljning enligt basta kunskap i varje moéte
- vara delaktig och valinformerad genom hela vardkedjan
« fa tillgang till jamlik vard
 erbjudas basta majliga halsoframjande insatser och valfungerande screeningprogram
« fa tillgang till patientsaker vard
« erbjudas kostnadseffektiv vard
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Arshjulet

Lopande arbete i RPO
« Lamna synpunkter pa nationella

vardforlopp, vardprogram och vardriktlinjer i

fyra ganger/ar (15/2, 15/4, 15/9, 15/11)

« Lamna synpunkter pa andra samordnade
remissvar

* Nominera till nationella grupper

* FOlja upp patientléften

« Analysera gap

* Bevaka omvarld

« Lamna underlag till ansdkningar om
hogspecialiserad vard

Sydéstra sjukvardsregionen

Q4

Q3

RPO lamnar sin
preliminara
handlingsplan till KR
SVN beslutar om arlig
overenskommelse,
priser och erséttningar
Remissomgang 4

Moten for RSL och
SVN bokas infor
kommande ar

SVN delarsrapport 08
Remissomgang 3

Region
Jonkdpings lan

RPO publicerar sin
handlingsplan

RPO lamnar sin
arsrapport till KR
SVN arsredovisning
Remissomgang 1

4

KR ordférande redovisar
RPO arsrapporter till RSL
och SVN

Remissomgang 2
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Generella utmaningar/utvecklingsomraden

« Framskjuten vard — tillganglighet, vardplatser, operationsutrymme
« Attrahera och behalla kompetens

« Utveckla och implementera olika Iosningar inom e-halsa och verka
for IT-losningar som stodjer sakrare och snabbare Overféring av
information och delning av bilder inom SOSR samt verka for att
juridiska hinder | samverkan minimeras.

 Implementering av nationella riktlinjer, vardprogram, riktlinjer och
vardférlopp inom kunskapsstyrning, ofta med hodjd ambition.
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Erbjudas vard som ar latt tillganglig for kontakt,
bedOmning och besok

« Hantering av den framskjutna varden
« Na upp till ordinarie produktion
« Beta av koerna utifran prioritering av medicinska behov
« Patienter med stor vardtyngd dominerar

« Patienter som vantat med att soka vard eller boka uppféljningsbesok
har ofta forsamrade sjukdomestillstand som konsekvens

« Tillgang till vardplatser inom slutenvard, relaterat till i férsta hand
sjukskoterskebrist

) . . Region Region
Sydbstra sjukvardsregionen Jénképings 18n  Region Kalma lén Ostergétland



Erbjudas diagnostik och behandling och uppfoljning
enligt basta kunskap | varje mote

« Kompetensforsorjning
 Brist pa flera omraden och flera professioner ex. sjukskoéterskor
och specialistsjukskdterskor

« Behalla personal och forbattra arbetsmiljon — “hitta tillbaka efter
pandemin”

« Gemensam utbildning, idag mycket klinikanknutet, kan vi
utveckla samverkan mer

 Vardférloppen bra, men ofta resurskravande

Forslag — Att dra mer nytta av den information som kommer fran
nationell patientenkat och avvikelser
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Vara delaktig och valinformerad genom hela
vardkedjan

« Utveckla och implementera olika I0sningar inom e-hélsa, ex.
webbtidbok, appar, egenmonitorering

* Fortsatta Oka patientdelaktigheten i utformning och utveckling av
varden

Vardforloppen ar ett stod for att skapa delaktiga och valinformerade
patienter, dar fokus pa individanpassad och personcentrerad vard ar
central
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Fa tillgang till jamlik vard

« Stravan om lika vard inom Syddstra sjukvardsregion

« svart att ta fram underlag for att kunna jamfora, vi behover an
mer arbeta med att sakra in- och utdata.

« olika forutsattningar och beroenden samt lokala prioriteringar

« Implementering av vardférlopp
« att implementera ar en utmaning i sig, kulturforandring, tillit

« beror ofta flera verksamheter och manga aktorer som kréaver
okad samverkan, primarvarden berors i stor utstrackning och
deras kompetens efterfragas ofta
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Erbjudas basta mojliga halsoframjande insatser och
valfungerande screeningprogram

* Framja goda levnadsvanor

« Uppskjutna halsoframjande och sjukdomsforebyggande insatser (ex.
halsosamtal, screening)

« Stigande BMI for flera grupper kraver okade resurser och insatser
samt innebar okade risker (ex. gravida, diabetes)

« Psykisk ohalsa okar
 Gemensamma kallelsesystem och jamlik screening
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Fa tillgang till patientsaker vard

* Fortsatt brist | att inte kunna dela journaldata och ovrig
patientdata, bilder etc. Aven om det gar framat.

« Sakra vara kommunikationskanaler alla vardnivaer.
« Koer behdver betas av pa ett strukturerat och patientsakert satt.

« Transportteam och BIVA-platser for att sakra varden for neonatala barn

 Cosmic ex:
« tadel av varandras journaler
« ultraljudsmodul saknas i kommande foérlossningsjournalsystem
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Erbjudas kostnadseffektiv vard

« QOkade lakemedelskostnader

 Gemensamma upphandlingar for lakemedel och medicinskt
material

« Omestallning till Nara vard

* Optimera arbetet med floden och processer

« Vad ska sjukvarden sluta att gora

« Tydliggora egenvard
* Avvara representanter till arbetsgrupper i kunskapsstyrningen
« Avvara sakkunniga till SoS nivastrukturering
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Patientnara forskning

Samtliga RPO har att i arsrapporten rapportera om pagaende forskning.

Forskningsrepresentantens medverkan inom respektive Kunskapsrad har
bidragit till 6kat fokus pa forskningen.

Det finns forskningsinfrastruktur inom respektive region och i samarbete med
medicinska fakulteten vid LinkOpings universitet pagar forbattring och
uppbyggnad av den akademiska miljon. Ett exempel pa detta ar att de tre
regionernas FoU enheter inom ramen for FORSS, ordnar regionala kurser |
forskningsmetodik for kliniskt verksam vardpersonal som vill doktorera.
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Patientnara forskning forts

* Forskningsstrukturen finns

* Forskningsoversikt saknas ffa inom vissa specialiteter

« Allt som gors maste synliggoras for att vara en naturlig del i den kliniska
vardagen.

- Aterkoppling finns, men gap mellan forskning och klinisk verksamhet.

 Det finns ett storre antal forskningsomraden med stark sjukvardsregional
forankring.
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www.sydostrasjukvardsregionen.se
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