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Mötesanteckningar RPO Äldres hälsa 

Datum 2022-06-01 

Plats Video  

Närvarande:  RJL: Ulrika Stefansson, Susanne Lundblad, Anneli Forsgren, 

Björn Westerlind 

Kalmar: Kristin Irebring, Lena Wilander-Hamnert 

Östergötland: Katarina Nägga  

Inte närvarande: Åke Åkesson 

1. Föregående möte 

Genomgång av minnesanteckningarna. 

Kalmar skickar i augusti ut inbjudan till Uppdragsutbildning demens 7,5 hp. Målgrupp 

läkare och sjuksköterskor i kommuner och regioner. Start i november. 

Spridning med intresseanmälan görs även till Östergötland och Jönköping. Inbjudan 

bifogas. 

2. Palliativ vård 

Maria Andersson, Svenska palliativregistret, registerhållare. 

Information och beskrivning av resultat från Sydöstra.  

Vi ser att brytpunktsamtal, smärtskattning och munhälsobedömningar är våra 

gemensamma gap. Det ser dock väldigt olika ut på enhets- och verksamhetsnivå. 

Det finns också skillnader mellan sjukhus och kommuner där sjukhus har sämre resultat 

i smärtskattning och att vara ensam i dödsögonblicket. 

Beslut: Susanne och Kristin och någon från Östergötland gör ett första utkast på nästa 

steg för gemensamma aktiviteter/satsningar i Sydöstra kopplas ihop med resultat från 

Svenska palliativregistret och PSVF (vårdförlopp palliativ vård). Presenteras under 

hösten. 

3. Remisshantering i respektive län 

Processen för remisshantering behöver säkras i vårt RPO och i respektive län. 

Spridningen måste säkras. 

Beslut: Respektive län beskriver hur spridningen och inhämtande av synpunkter sker. 

Detta för att ha samma struktur i de tre länen. På mötet i augusti jobbar vi för att 

beskriva en enhetlig process. 
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4. Höstens möte 

Fysisk träff 24 augusti i Nässjö. Kl 09:15 -15:30 

Hotell Högland Nässjö. 

- Spridning, information och implementering av RPO äldres arbete 

- Process remisshantering 

- Aktiviteter förbättringar palliativ vård 

- Resultat/indikatorer 

- Gemensam analys av Sölve Elmståhls rapport. Rapporten bifogas. 

5. Övrigt 

Ersättare efter Arne blir troligtvis Anna Lindqvist, verksamhetschef Geriatriska kliniken 

Kalmar. Kristin ansvarar för att informera Anna. 

 

6. Höstens möten 

Fysisk träff 24 augusti i Nässjö, Hotell Högland Kl 09:15 -15:30 

13 oktober 8:30-10:00 Digitalt via Zoom. Inbjudan i Outlook 

21 november 14:30-16:00 Digitalt via Zoom. Inbjudan i Outlook 

3 februari 2023 8:00-10:00 Digitalt via Zoom. Inbjudan i Outlook 

 

Vid anteckningarna 

Susanne Lundblad 


