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Motesanteckningar RAG diabetes
Datum 2022-05-17 Tid 15.30-16.30 video

Né&rvarande Elzbieta Partyka Rut ordf.
Malin Jonsson, Carl Johan Ostgren, Bertil Ekman
Herbert Krol, Ann-Sofie Nilsson Neumark
Anders Magnusson, processtod Leni Lagerqvist

Forhinder : Oscar Lindholm, Cecilia Toppe

1- Foregaende motesanteckningar (mars)
Inget att justera, aterkoppling pa det som har redovisas i punkt 2
2-Vilka matt ska vi fortsatt folja?

RAG har matt och mal som aterkommande punkt pa samtliga moten. | samband med
arsrapporten for RPO endokrina sjukdomar redovisades foljande matt for verksamhetsar
2021, HbAlc <52 , HbAlc >70, LDL <2,5 och Bltr <140/85

For 2022 beslutar man pa detta matet att foljande ska gélla
-andel HbAlc < 52mmol

-andel HbAlc <57mmol (insulin)

-andel HbAlc >70mmol

-andel LDL < 2,5mmol

-andel LDL <1,4mmol vid etablerad kardiovaskular sjukdom
-andel BLTR < 140/85mmHg

Gruppen kommer dven att hantera och ta stallning till de férslag som Svensk férening
for diabetologi har.

3— Rapport fran NAG diabetes

Herbert som hade bekymmer med uppkoppling hanvisade till den nationella sidan dar
NAG gruppens olika aktiviteter a) diabetes, b) diabetes med hég risk for fotsar och
¢) glukossénkande ldkemedel diabetes typ 2 beskrivs
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4— Rapport fran respektive LAG-diabetes / region
Inget nytt att notera

5- Forslag handlingsplan 2022

Vid foéregaende mote talades det om de ojamlikheter som finns i var region betraffande
lakemedelsanvéndning, teknikanvandning och méten/samarbete med industrin. Till
detta mote har Ann-Sofie paborjat ett forslag till handlingsplan.

Gruppen tog del av forslaget och under sjalva moter kompletterades handlingsplanen
ytterligare. Se bilaga dar samtliga aktiviteter inkluderat, malbeskrivning, genomférande
och resurser anges

6 — Ovrigt

Regiondagar planeras just nu, dar forslaget om att ha dessa som en ”lunch till lunch”
under vecka 45 ligger. Dag tva ska dartill ha fokus pa sjukhusinlagda patienter med
diabetes.

7— Nasta mote 2022
Onsdagen den 14 september kl. 15.30-16.30, video via Teams

Agenda

e Arbeta med punkterna i handlingsplanen. Till motet har Carl Johan fatt i
uppdrag att kontakta LaS6 for att ta fram aktuella 1dkemedelsdata.

e Aktuellt fran var och en
e Nytt fran NAG
Motet avslutades

/I sekreterare
Leni Lagerqgvist
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