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Motesanteckningar RSG-patientsakerhet

Datum 2020-12-07
Plats Videomote Skype
Narvarande Axel Ros, Elin Fréding, Elmar Keppel, Joanna Mellgvist,

Lena Hagman, Lena Nilsson, Yvonne Lovgren

1. Information fran NSG-patientsakerhet — Axel Ros (60 min)
Staende punkt - feedback: Axel Ros ger feedback fran den/de senaste métena i
nationella samverkansgruppen inom patientsékerhet.

Allman information:

NSG ar anstrangda och pressade arbetsmassigt just nu, bade pa hemmaplan
och nationellt.

Fortfarande finns ingen SKR-representant i NSG-patientsakerhet, vilket saknas.
Statens haverikommission onskar utreda handelser i sjukvarden — hoért av sig kring
att inventera handelser av allvarlig karaktar. Statens haverikommission har missat att
informera natverket for halso- och sjukvardsdirektorer, daremot har ett 20-tal
cheflakare har fatt epost — svara garna.

Minnesanteckningar fran NSG-patientsakerhet, se bilaga 1

e Utbildning for ledare om patientsakerhet: Funderingar pa om utbildningen ska
genomfdras som en uppdragsutbildning i samarbete med bland annat NSG-
patientsakerhet. Utbildningen blir i sa fall pa Jonkdping Academy och finansieras
genom deltagaravgifter. NSG kan bidra genom att vara referensgrupp vid
framtagande av utbildningsplanen och delaktiga i utbildningen, till exempel
genom att vara mentorer for nagra elever var.

Utbildningen, som ger hdgskolepoang, genomfors under ett halvar och varvas
med teori och praktik, dar man tar med ett eget fall att arbeta med. Aktuellt ar
ledningsteam pa klinik- eller centrumniva.

e Remiss manus for e-utbildning (Socialstyrelsen): De RSG-patientsakerhet
som har visat intresse, skickar in kommentarer separat till Socialstyrelsen senast
den 25 januari 2021.

e NAG-Vardhygien och handskar: SKR-stodfunktion dnskar stod fran NAG-
vardhygien gallande vagledning for ett nationellt val av handskar, for att
underlatta for regioner och kommuner lokalt.

e Nationellt mote med alla RSG-patientsakerhet: Planerar for tva nationella
samlingar per termin under 2021, for RSG-representanter.
- Varens nationella virtuella moéten for rikets RSG-representanter planeras till
den 16 mars (da Charlotta George deltar) och den 19 maj kl. 13.00-16.00.
Inbjudan kommer i Outlook. NSG dnskar fa in forslag pa amnen att lyfta.
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e Verksamhetsplan 2021: Revideras i enlighet med de synpunkter som kommit in
fran rikets RSG-patientsakerhet. Planerar for att starta ett samarbetsrum pa SKR,
tillgangligt for NSG- och RSG-representanter. Besluta om struktur, material mm
innan inbjudan skickas ut.

¢ NAG-MJG: Haft m6te med Socialstyrelsen for att diskutera publicering av
nationella MJG-rapporter. Rapporten skulle egentligen varit fardig nu, men ar
uppskjuten ett halvar pga pandemin. Funderingar: Vad skulle man kunna ha for
nytta av MJG i det lokala utvecklingsarbetet? Vad har vi for olika vardskador?
Vad kan vi lara oss av dem? Benchmarketing mellan olika verksamheter.

e Indikatorutveckling inom patientsakerhetsomradet: NSG-patientsakerhet ar
med i arbetet, som lyfts den 10 december pa ett méte med Socialstyrelsen.

e Nationella lakemedelslistan (NLL):

- Se bilaga 2

- Att astadkomma sakra arbetssatt i Iakemedelsanvandningen ar ett mycket
viktigt utvecklingsomrade i arbetet med patientsakerhet. En nationell
lakemedelslista dar en patients aktuella och tidigare medicinering ar samlad
och tillganglig for patient och patients vardgivare skulle vara en viktig och
efterlangtad del i en sadan utveckling.

- Det vore naturligt att NSG-patientsakerhet ar remissinstans, men var inte
listade som remissinstans i det tidigare fattade beslutet.

- Regionerna ar samstammiga, det finns manga aspekter i NLL som dkar
risken for vardskador istallet for minskar dem. Exempelvis sa galler lagen for
forskrivna lakemedel (recept) — inte alla patientens lakemedel, vilket ger
merarbete for lakare genom dubbeldokumentation och Okar risken for
vardskador.

- NSG patientsakerhet har darfor tagit del av den utveckling av nationell
lakemedelslista (NLL) som e-Halsomyndigheten leder, givet den lag om NLL
som borjar galla 1 maj 2021. En sadan lakemedelslista kommer bara bidra till
god patientsakerhet om:

o den ar val integrerad med tillgangliga journalsystem

o bidrar till effektiva arbetssatt i hela vardkedjan, det vill saga
underlattar, inte férsvarar for anvandaren vid registrering av
uppgifter och inhamtade av uppgifter.

- NSG-patientsakerhets bedémning ar att den modellen som e-
Halsomyndigheten tagit fram for NLL i nulaget inte uppfyller nagot av dessa
krav. NSG-patientsédkerhet staller sig ocksa bakom den skrivelse som
inkommit fran Cosmic kundgrupp, dar man uttrycker farhagor och tvivel (mot
lagen och sjalva forslaget). Eventuellt ar HSD-natverket pa vag att bromsa
det hela.

- Ur ett patientsakerhetsperspektiv ar det angelaget att regionerna och SKR
agerar kraftfullt bade gentemot Socialdepartementet gallande lagstiftningen,
och e-Halsomyndigheten i denna fraga. Lagen behdver galla patientens
samtliga ordinationer.

Sydéstra sjukvardsregionen, www.sydostrasjukvardsregionen.se



Region Region
JOnkdpings Ian  Region Kalmar lan Ostergotland

2. Erfarenhetsutbyte kring Covid-19

Staende punkt - ldra av varandra: Fokus pa larande och patientsdkerhetsaspekter
under pandemitiden. Skicka in om du vill lyfta en diskussions- eller
informationspunkter, senast en vecka fére méte.

Region Ostergétland:

- Tagit stallning till att inte lex Maria-anmala fler patienter som tros ha smittats inom
varden, nar riktlinjer och féreskrifter har foljts. Ser inget larande eller
undvikbarhet.

- Alla anvander munskydd vid narkontakt med patient

- Storre fokus pa personalframjande fragor nu an i varas

Region Jonkopings lan:

- Anmalan for lex Maria och flera utredningar har genomférts vid smittspridning pa
sjukhus. Smittspridningen ses som ett stort problem, men inget nytt larande
utifran de nya utredningarna — ingen undvikbarhet.

- Alltid visir vid narkontakt (en meter)

- PIR har spridits sig vidare och detta ar ett arbetssatt man 6nskar fortsatt med och
sprida vidare. Elin berattar mer pa nadgot kommande méte.

Region Kalmar lan

- Hittills under hosten har det varit mindre patienter inlagda pa vardavdelning och
IVA jamfort med varens belaggning, trots hdg smittspridning. Varfor? Lart oss mer
om sjukdomen, snabbare och battre vard? Soker patienten vard snabbare,
snabbare besked via test? Fler yngre inlagda under hésten, behdver inte
intensivvard i samma utstrackning som aldre.

- Béttre tillgang till IAkemedel, reagenser och skyddsutrustning underlattar for
sjukvarden.

- Smittsparningsenheten har dkats till mer an det dubbla, senaste manaderna

- Akutmottagningens vantrum pa Lanssjukhuset i Kalmar byggs om, med syftet att
kunna separera patienter med covid-symtom fran évriga patienter.

3. Larande och information fran regionerna
Staende punkt - ldra av varandra: Regionerna delar erfarenheter kring
risker/avvikelser.

Region Ostergétland:
Héndelsettillbud: Patient dar TPN-infusionen gick in for fort, med trakig utgang.

Atgérd: Se éver pumparna och sékerstélla riktlinjer for att det inte ska kunna handa
igen. Tva personer utreder just nu — lyfts igen pa ett kommande moéte.

Region Jonkopings lan:

Héndelse/tillbud: 95-arig kvinna som pga éverbelaggningar flyttades runt, visade sig
senare ha covid-19. Kvinnan foll och avled. Vanligt med utlokaliseringar fore att
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overbelagga — bra case for att belysa fordelen med att 6verbelagga och behalla
kompetensen istallet for att flytta patienten.

Region Kalmar lan:

Héndelse/tillbud: Ung patient med drogutldst psykos kommer till akuten. Traffar ung
oerfaren icke legitimerad lakare, som handlagger handelsen utan att kontakta den
ansvarig legitimerad lakare. Ett vardintyg utfardas inte. En narkoslakare tar dver och
bestammer sig for att sdva patienten, for att skydda den och andra, utan lagligt
underlag. Dagen pa upptacks att inget vardintyg finns och man utfardar ett i
efterhand. Externa juridiska experter inkallas — som hanvisar till patientsakerhets-
lagen och anser att handelsen har handlagts ratt och att vardintyg inte behévdes.

Atgérd: | enlighet med tvangsatgarder behdvs vardintyg och en anmalan enligt lex
Maria kommer att genomfoéras. Lyfts igen pa ett kommande méte.

4. NAG-sakerhetskultur

Det strategiska arbetet med patientsakerhet blir alltmer integrerat med
arbetsmiljdarbetet, eftersom forskning visar att de bada aspekterna av klimatet pa
arbetsplatsen hanger ihop och samspelar. En god patientsdkerhet ar en férutsattning
for och beroende av en god arbetsmiljo och en stark sakerhetskultur ger
forutsattningar for att utveckla och starka saval patientsakerheten som arbetsmiljon.

| den nationella handlingsplanen for 6kad patientsakerhet som tradde i kraft i borjan
av 2020 ar "En god sakerhetskultur” en av de grundlaggande forutsattningarna for en
patientsaker vard. Ett samlat nationellt arbete inom omradet ar darfor av storsta vikt
for att ge regioner och kommuner bra stod i det fortsatta arbetet med
sakerhetskulturfragorna. Beslut att starta en nationell arbetsgrupp. Foér
uppdragsbeskrivning och checklista, se bilaga 3-4.

Steg 1: Regionniva: Ta fram namn enligt checklistan )
Steg 2: Punkt pa RSGs agenda den 21 januari — sammanstallning for SO RSG
Steg 3: Det sammanstallda forslaget skickas till NSG senast den 31 januari

5. Nationell handlingsplan for 6kad patientsakerhet — vagen framat

NSG har méte med Lumell pa torsdag, den 10/12 — ska diskutera synpunkter pa
verktyget och nasta steg.

Region Ostergétland:

Piloter kring verktyget — ambitionen var att arbeta med det, men pandemin kom i
vagen. Paborjat arbetet med en kartlaggning, men tyvarr inte hunnit med nagot
framatsyftande arbete. Reflektion: ta vara pa det som redan finns och framdver titta
pa vad som behovs

Region Jonkopings lan:
Inventering i borjan, vantar in verktyget. Charlotta George, Socialstyrelsen skulle

komma och informera bland annat politiker, ledning, chefer under tva dagar, men fick
stélla in pga reserestriktioner.
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Region Kalmar lan:
Kartlaggning genomford. Region-kommun haft videomote med Charlotta George,
Socialstyrelsen. Arbetsgrupp i startgroparna.

6. Patientsakerhetsberattelse

NSG-patientsakerhet onskar tillsatta en tillfallig arbetsgrupp (ingen NAG), med
representanter fran RSG, som under 2021 ska arbeta med att ta fram en ny mall fér
patientsakerhetsberattelse. Tanken ar att den nya mallen kopplas mot den nationella
handlingsplanen och ska kunna anvandas redan 2021. Arbetsgruppen behdver
komma igang sa snart som mojligt.

Diskussion:

- Tips! Arbetsgruppen arbetar med fragan och tar fram ett férslag innan sommaren.
Darefter utskick till NSG och alla RSG fér synpunkter, med malet att den nya
mallen ar klar tidigt host (for att hinna kommuniceras ut i regionerna i god tid.
Sista september?).

- Fundering till NSG: férdela olika uppdrag pa rikets alla RSG-patientsakerhet eller
en mix av representanter fran olika RSG i uppdragen? 3 férslag nedan:

o Forslag 1: Ett av rikets sex RSG-patientsakerhet arbetar med fragan.
Sydostra sjukvardsregionens RSG staller sig positiva till att anta utmaningen.

o Forslag 2: En eller tva deltagare fran rikets alla RSG-patientsakerhet utses
och satts samman till en grupp. Férslag pa namn fran Sydoéstra
sjukvardsregionens RSG: Joanna Mellgvist och Lena Hagman.

o Forslag 3: Erbjudande fran SO RSG-patientsékerhet att ta fram ett forsta
forslag pa en mall, som sedan lyfts i en arbetsgrupp med representanter fran
alla rikets RSG.

- Bade Halso- och sjukvardsbarometern och patientsakerhetsberattelsen
presenterar resultat fran foregaende ar och borde kunna planeras ihop pa ett
battre satt. Enligt lagkrav ska patientsakerhetsberattelsen finnas publicerad den 1
mars varje ar (gar inte att andra) och i ar slapptes HSV-barometern strax efter —
detta gor att materialet inte hinner komma med i beréttelsen. Onskemal till SKR
att presentera resultat fore den 1 mars framover, for att innehallet ska kunna
finnas med i patientsakerhetsberattelsen.

- Elmar och Lena formulerar ett svar kring bade arbetsgruppen och Halso- och
sjukvardsbarometern och skickar till Axel, som tar det vidare till NSG och SKR, se
bilaga 5.

7. Utbildning inom patientsakerhet

Socialstyrelsen har fatt ett uppdrag att ta fram en digital utbildning inom
patientsakerhetsomradet. Trots pandemilaget kvarstar ambitionen att den ska finnas
tillganglig under forsta kvartalet 2021.
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8. Ovriga fragor

NAG-Patientmedverkan kommer arbeta med fragan hur vi kan anvanda patienten
i forbattringsarbetet. Uppdragsbeskrivning och checklista ar inte faststalld an,
kommer i februari — fundera garna pa vilka personer som kan vara aktuella.
Fokusomrade 2 — aktuellt?

o Diskussion: Trots pandemin forsoker vi fortsatta hinna med att satta fokus pa
nagot omrade och lara av varandra. Forsta fokusomradet var trycksar —
nasta? VRI, fall, nutrition? Gruppen enas om att nasta fokusomrade blir fall
och fallolyckor. Vardera region bjuder in aktuell medarbetare for ett
erfarenhetsutbyte till den 17 februari kl. 09 (darefter fortsatter motet som
vanligt), som forbereder en presentation pa ca 10 min (= 30 min). Darefter
har vi ca 20-30 minuter till gemensam diskussion.

Nationella matningar: PPM-trycksar, PPM-VRI och PPM-BHK

o Om pandemin fortsatter i samma utstrackning som nu, hur ska vi da tanka
infor mars manads nationella matningar? Kommer matningarna att
genomforas, hur tanker SKR? Det finns vissa aspekter att tanka in som
exempelvis smittspridning och arbetsbelastning. Axel lyfter fragan till NSG
och SKR (finns med i bilaga 5).

Planera varens moéten — Lena skickar ut i Outlook

o Motestider for NSG: planeras vid motet den 10/12

o Méotestider for RSG: via video under varterminen

e 21/1 kl. 13-16: NAG-MJG; Charlotta Brunner?
e 17/2 kl. 09-12: Fokusomrade 2; Fall och fallolyckor
o Ovriga datum sétts efter att NSG har planerad sina métesdatum

Nasta mote; RSG-patientsakerhet
21 januari 2021, videomote via Skype, kl. 13.00 — 16.00 (inbjudan i Outlook)
Forberedelse infor mote:

Axel: feedback fran senaste traffarna inom NSG-patientsakerhet
Alla: Lara av varandra: Senast en vecka innan motet skickas diskussions-
och/eller informationspunkt till Lena och Elmar.
1. Erfarenhetsutbyte kring covid-19; vad har vi lart oss?
2. Ta fram nagon risk/avvikelse att dela i gruppen.
Elmar: bjuder in Charlotta Brunner kring NAG-MJG
Alla: Hor av er med aktuella punkter till agendan.

Vid anteckningarna // Lena Hagman
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Motestider for varen 2021

Datum | Klockan Motesform Ovrigt

21jan |13.00 - 16.00 | Videomote Skype Charlotta Brunner?

17 feb  |09.00 — 12.00 | Videomodte Skype Fokusomrade 2: Fall

?mars [09.00 - 12.00 | Videomote Skype

16 mars |13.00 — 16.00 | Videomote Zoom NSG-PSH bjuder in
alla RSG-PSH

? april  |09.00 - 12.00 | Videomote Skype

? maj 09.00 — 12.00 | Videomote Skype

19 maj |13.00-16.00 | Videomdte Zoom NSG-PSH bjuder in
alla RSG-PSH

? juni 09.00 — 12.00 | Videomote Skype
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