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Motesanteckningar RSG-patientsakerhet

Datum 2020-10-12

Plats Videomoéte Skype

Narvarande Axel Ros, Elin Froding, Joanna Mellgvist, Lena Hagman,
Lena Nilsson, Yvonne Lévgren

Forhinder Elmar Keppel

1. Information fran NSG-patientsakerhet — Axel Ros (60 min)
Staende punkt - feedback: Axel Ros ger feedback fran den/de senaste métena i
nationella samverkansgruppen inom patientsadkerhet.

Information:

| nulaget finns ingen SKR-representant i NSG-patientsakerhet, men diskussion pagar
for att detta ska l6sas.

Susanne Yngvesson, RSL-AU, meddelar att uppdragsbeskrivningarna fér NSG- och
alla RSG-patientsakerhet eventuellt ska ses dver — aterkommer om detta blir aktuellt.

Minnesanteckningar fran NSG-patientsakerhet, se bilaga 1

e Ny ledamot fran kommunsidan i NSG-patientsakerhet: Forhoppningen ar att
ha en kommundeltagare med fran 2021. Den nya personen bor sitta med i MAS-
natverket for patientsékerhet. Regionsjukvardsledningen behéver besluta kring
kommundeltagare i RSG.

e Vardhandboken - NAG-vardhygien: Viktigt att lyfta in Vardhandboken i
kunskapsstyrningssystemet. Utredning pagar kring ansvar och forslag ar att Inera
ansvarar for redaktionellt stéd och plattform, medan kunskapsstyrningssystemet
bidrar med kunskap. NAG-vardhygien far i uppdrag att uppdatera sina 25
omraden.

e NAG-patientmedverkan: Uppdragsbeskrivningen for att inratta denna NAG ar
omformulerad och finns med i verksamhetsplanen fér 2021. Axel mailar ut
checklistan nar den ar klar, RSG-deltagarna far i uppdrag att fundera pa aktuell
person till nomineringen och punkten tas upp pa nasta mote den 7 december.

e NAG-lakemedel: RSG-lakemedel och medicinteknik har uttryckt behov av en
nara samverkan med NSG-patientsakerhet, vilket starker tanket att NAG for
patientsakerhet mot lakemedel/medicinteknik behdvs.

e Samverkan med SKR: Otydliga roller kring de tva MJG-grupperna. NAG-MJG
har uppdrag kring sjélva metoden och dess utveckling/plats i patientsakerhets-
arbetet, medan SKRs MJG-grupp driver det operativa granskningsarbetet.
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e NAG- sdkerhetskultur: Att inratta denna NAG finns med i verksamhetsplanen
2021 och arbete pagar med checklistan fér nominering till NAG.

e Infor 4/11, Nationell traff kl. 13-16: NSG bjuder in till ett digitalt mote for alla
RSG-patientsdkerhet. Kallelse med lank och agenda kommer via e-post efter
NSGs mote den 14/10, tillsammans med férslag pa verksamhetsplan 2021 och
ev. nagra fragor — las igenom/fundera innan motet.

o KIL13 Presentation fran respektive ordférande i RSG

e Verktyg fér nulagesanalys inom patientsakerhetsomradet: En excelfil med
verktyg for nulagesanalys och tre separata dokument. Diskussion i NSG kring att
ha ett eller separata verktyg for olika instanser. Onskvart med excelfil for
sammanstéllning av kommuner och regioner i samma lan samt motsvarande
sammanstallning for olika NPO. Pilottest av tre olika verktyg pagar nu:

1. NPO-piloten: NPO-tandvard har testat hela verktyget och féretaget Lumell
féljer nu upp och utvarderar. Tanken &r att ha version 2 klar i december.
Dessutom ytterligare testning inom privat tandvard under hosten.

2. Regionpiloten: Fyra regioner deltar, bla Region Ostergétland.

3. Kommunpiloten: Ar igdng och atta kommuner deltar.

e NAG-indikatorer for uppfdljning av patientsakerhet: Att inratta denna NAG
finns med i verksamhetsplan 2021, men man valjer nu att avvakta och skjuta upp
beslutet. Ett par representanter fran NSG kommer istéllet samarbeta nara
Socialstyrelsen i dess arbete med indikatorer och uppfoljning i anslutning till den
nationella handlingsplanen. P& SoS har arbetet redan pabarjats:

o Planerar for en rapport i tre delar — indikatorer som speglar om varden
varit séker, om den ar sédker nu respektive om den kommer att vara saker.

o 300 indikatorer inom patientsakerhetsomradet ar kartlagda. Arbete
paborjat med att kategorisera fokusomraden och identifiera omraden dar
indikatorer saknas (beraknas vara klart om ett par veckor)

2. Erfarenhetsutbyte kring Covid-19

Nulage? Vad har vi lart oss? Tankar framat?
Fortsatta eller avsluta denna stdende punkt? Diskussion: vardefullt att fortsatta, men
med fokus pa larande och patientsakerhetsaspekter under pandemitiden.

Region Ostergétland:

Ny regiondvergripande coronagrupp som ska kunna bereda fragor och underlatta for
varddirektorerna, traffas en gang per vecka. Lokala coronagrupper finns pa
sjukhusniva. Systematisk genomgang av vad som ska behallas eller tas bort av
rutiner som togs fram under varen. Relativt lagt tryck i dagslaget. Storsta
smittspridningen finns mellan 20-39 ar och storsta klustret star studenter inom
universitet for.

Region Jonko6pings lan:
For tva veckor sedan borjade en langsam uppgang. Idag 12 inneliggande patienter.

Sjukvardens ledningsgrupp traffas en gang per manad kring pandemifragor —
planeringsmote vad har vi lart oss och hur ska vi géra om det blir hogt tryck igen.
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Region Kalmar lan

Hogt tryck nar det galler provtagning, men antalet bekréaftade fall &r inte manga i
lanet - totalt sedan start ca 3%. Antikroppstesterna visar att ca 8 % har antikroppar
for Covid-19. Senaste manaden har antalet inlagda covidpatienter pendlat mellan 0-2
pa regionens sjukhus. Men det kan snabbt &andras och risk for lokala utbrott finns.
Den "installda” Skordefesten ar ett exempel pa trangsel som kan ge utbrott.

Allméan diskussion:

- Infor en andra vag upplevs bemanning som en storre fraga @n material och
lakemedel. Att I6sa bemanningsfragan &r ett viktigt omrade.

- Arbeta for att vardenhetscheferna far tid att finnas for sin personal (st6d)

- Daglig reflektion kring personalens tankar fran sitt arbetspass skapar trygghet och
larande. Dessutom vetenskapligt bevisat att man sover battre om man far latta sitt
hjarta.

- Titta pa avvikelser under pandemin — vad kan vi lara och arbeta med? Tex har
dokumentationen varit bristfallig under hég arbetsbelastning.

3. Larande och information fran regionerna
Staende punkt - lara av varandra: Regionerna delar erfarenheter kring
risker/avvikelser.

Inget nytt lyftes — ta upp punkten igen till ndsta mote.

4. Forfragan fran SKR kring PPM-undernéring

En nationell arbetsgrupp kring undernaring for vuxna, har framfort 6nskemal om att
utveckla PPM-databasen for undernaring. Kontakt har tagits med NSG-uppfdljning
och analys samt styrgruppen for patientsékerhet inom SKR, se svar i bilaga 2.

Innan SKR tar beslut om att saga ja eller nej till att utveckla PPM-databasen for
undernaring 6nskar de stamma av med rikets RSG kring om det finns ett behov av
lokala, regionala och nationella PPM-matningar fér undernéring via PPM-databasen.
Medel for utveckling av PPM-databasen finns, daremot kommer en
forvaltningskostnad pa 40 000 kr att belasta regionerna.

Diskussion:

- Matningar i punktprevalensform (PPM) stéller stora krav pa en redan tungt
belastad verksamhet

- Matmetoden kanns "omodern” utifran maojligheten att kontinuerligt kunna ta fram
data ur de digitaliserade journalerna.

- Inom Region Kalmar lan registreras riskbedémningarna i Cosmic och
journaltabellen Riskbedémningar, vilken ar utformad efter Senior Alerts mall. |
nulaget finns ingen automatéverforing till kvalitetsregistret Senior Alert. | vantan
pa att det ska fungera &r det inte aktuellt med dubbelregistrering och
dubbelarbete for personalen, dessutom finns nu resultaten nara verksamheten
dar de gor mest nytta.
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- Mer relevant att arbeta for att utveckla riskbedémningarna och deras
direktoverforing till nationellt register.

- Ytterligare kostnad pa 40 000kr per region och ar, plus arbetskraften mm

- Prioriterar vi ratt saker, ska detta prioriteras? De flesta patienterna vardas kort tid
pa sjukhus. Manga patienter blir inlagda for planerade ingrepp och far da
begransningar i intaget i samband med ankomst till sjukhuset - riskbeddéms dessa
patienter vid inlaggningen sa faller de ut som risk for undernaring, sedan utfors
operationen och dagen efter ar det inte en riskpatient langre.

- Ser inte behovet av en generell matning pa samma satt som PPM-trycksar,
daremot kanske en mer riktad métning dar behovet finns och insatser for vissa
patientgrupper.

- PPM for undernaring k&nns mer vardeskapande inom kommunen, dar brukaren
ar under lang tid.

- Upplever ett storre behov av att arbeta med fall-fragan

- Senior Alert — bra riskbeddmning for de 6ver 65 ar, men hur fangar vi resten?

- Sammanfattning och medskick till SKR:

o Sydostra sjukvardsregionens RSG-patientsakerhet tycker att det ar en
viktig fraga, men ser inte behov av en generell PPM-undernéaring. Daremot
vardefullt inom kommunen och kanske inom riktade omraden. Upplevelsen
ar att det finns andra mer vardeskapande och verksamhetsnara satt att
folja upp nutritionsfragan.

5. Nationell handlingsplan for 6kad patientsakerhet — vagen framat

Region Ostergotland:

Har kommit igang med pilottest av verktyget, som bygger pa den nationella
handlingsplanen. Piloten kommer paga till november. Kort presentation till gruppen,
se bilaga 3.

Nulagesanalys — hur ser det ut. Excelfil som hjéalper till att sammanfatta det man har
gjort och faller ut i en tydlig visuell bild kring hur man ligger till.

Reflektioner:

- Svart pa évergripande niva (den niva regionen pilotar), kanns battre pa
verksamhetsniva. Pa évergripande niva finns inga fragor man kan svara JA eller
NEJ pa, eftersom det dd maste galla hela organisationen.

- Bra genomarbetad struktur.

- Ett stod/en hjalp kring vad som ska prioriteras och vilka fragor vi ska arbeta med.

- En hjalp till att bena upp allt bra vi gor och halla i det.

Region Jonko6pings lan:
Vantar in verktyget. Socialstyrelsen kommer 12-13 november for att tréffa politiker,
ledning, chefer.

Region Kalmar lan:

| vantan pa verktyget har en kartlaggning genomférts. Socialstyrelsen kommer och
traffar region-kommun. Onskar mer info kring regionverktyget innan arbetet
fortskrider for langt.
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6. Patientsakerhetsberattelse

SKR har skickat uppdrag till NSG-patientsakerhet kring att uppdatera/ta fram en ny
mall kopplat mot den nationella handlingsplanen mallen for Patientsédkerhets-
berattelsen. Diskussion kring uppdraget pagar och Axel aterkommer i fragan. For att
mojliggora uppfoljning ar det en fordel om alla regioner foljer samma struktur.
Medskick: viktigt att vid en uppdatering tdnka in alla lagar som behdéver féljas och
visualisera tydligt.

Region Ostergoétland:

Inga stdrre forandringar i ar. Patientsakerhetsberattelse skrivs pa centrumniva och
lyfts sedan uppat i organisationen for att skrivas pa évergripande niva.
Uppfoljningsportal anvands for att verksamheterna ska folja upp sina olika matt mm.

Region Jonkopings lan:

Inga stdrre forandringar i ar. Varje klinik skriver pa vissa utvalda fragor (5-6 fragor)
och pa verksamhetsomradesniva satts en sammanstallning ihop som lyfts pa ett
kortare mote mellan chefer och ledning, darefter sammanstélls den évergripande
beréattelsen.

Region Kalmar lan:

Inga stdrre forandringar i ar. SKR-mallen och tillhérande lathundar for hur man
skriver i Stratsys ar uppdaterade for aret och utskick ar pa gang till verksamheterna.
"Patientsakerhetsaret” I6per 1 december till 30 november aret efter. Verksamheten
dokumenterar i sin Egenkontroll och ska vara "klarmarkerade” vid nyar. Darefter
skrivs berattelsen pa sjukhus- och forvaltningsniva for att sedan skrivas pa
overgripande niva.

7. Utbildning inom patientsékerhet

Socialstyrelsen har fatt ett uppdrag att ta fram en digital utbildning inom
patientsakerhetsomradet. Olika moduler som ska kunna anvandas vid introduktion.
Riktat till olika nivaer, grupper osv. Oppen utbildning for alla, &ven patienter eftersom
den ar 6ppen — viktigt att ratt bild visas. Alla behdver en grundutbildning, aven
politiker och patienter. Socialstyrelsen réknar med att den ska finnas tillganglig under
forsta kvartalet 2021.
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8. Ovriga fragor

- Uppdrag samordnade remissvar om vardférlopp i Sydostra sjukvardsregionen
o Alla regionala programomraden (RPO) i Sydostra sjukvardsregionen ska
lamna synpunkter pa den andra omgangen vardférlopp som tas fram inom
ramen for Nationellt system for kunskapsstyrning. For kannedom till RSG.
o Nya vardférlopp: Hjartsvikt, Kognitiv svikt vid misstankt demenssjukdom
och Osteoporos — sekundarprevention efter fraktur
o Ur ett patientsakerhetsperspektiv ses i nulaget inga farhagor i samband
med de "nya vardférloppen”.
- Planera varens moten
1. Axel lyfter motestider for NSG, som satter sina datum forst
2. Darefter satter vi motestider for RSG - nésta moéte den 7/12.

Nasta mote; RSG-patientsakerhet

7 december 2020, moéte i Nassjo, Hoglandshotellet och Skype, kl. 09.00 — 15.00
(inbjudan i Outlook)

Forberedelse infor mote 7/12:

- Axel: feedback fran senaste traffarna inom NSG-patientsakerhet

- Erfarenhetsutbyte kring covid-19: varje region: vad har vi lart 0ss?

- Varje region tar fram nagon risk/avvikelse att dela i gruppen. Skickas till Lena
och Elmar senast den 30/11, en vecka innan moétet (lara av varandra)

- Elmar: bjuder in Charlotta Brunner kring NAG-MJG

Vid anteckningarna // Lena Hagman

Motestider for hdsten 2020
Datum | Klockan Motesform Ovrigt

4 nov 13.00 — 16.00 | Nationell traff via video. NSG-PSH bjuder in
Inbjudan fran Axel alla RSG-PSH

7 dec 09.00 — 15.00 | Mote i Nassjo, Charlotta Brunner?
Hoglandshotellet + Skype
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