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Arsrapport 2021 fér RPO Tandvard

Sammanfattande analys

Ar 2021 var ett handelserikt &r inom svensk tandvard dar dels Covid 19-pandemin
fortgick med dess konsekvenser, och dels lades tva stora nationella tandvardsutredningar
fram. Utredningen om jamlik tandhélsa lamnade under varen sitt betankande Nar behovet
far styra — ett tandvardssystem for en mer jamlik tandhalsa (SOU 2021:8) i en
uppmarksammad publikation. De tre regionerna inom Sydostra sjukvardsregionen
(SOSR) arbetade fram och lamnade varsitt remissvar. Under hésten kom Socialstyrelsens
remissversion av de nya Nationella Riktlinjerna for tandvard och uppdrog samtidigt
Regionalt programomrade tandvard (RPO Tandvard) att analysera nulaget samt inleda
arbetet med implementeringen av de nya riktlinjerna samt ansvara for remissvaret. RPO
Tandvard kommer framgent att leda arbetet for ett omfattande implementeringsarbete i
samverkan inom SOSR.

RPO Tandvard har under 2021 fortsatt sitt arbete, som utgar fran den nationella modellen
for kunskapsstyrning, att skapa en stabil sjukvardsregional plattform for hela tandvarden
i Syddstra sjukvardsregionen. Nyckelpersoner fran klinisk verksamhet i de tre regionerna,
ledning, bestallare och privattandvarden &r representerade. Ett antal ledamoter &r utbytta,
privattandvarden finns nu inkluderad med en ledamot samt dven bestallarfunktionen i
sjukvardsregionen med en ledamot. Nedan anges RPO tandvards ledamater.

Under 2021 fastslog RPO Tandvard att ett starkt och representativt RPO i SOSR ar
viktigare &n att utveckla de lokala programomradena i vardera regionen, da tandvarden &r
tamligen liten och da RPO har gott inflytande i samtliga tre regioner.

RPO Tandvard har bevakat och bistatt NPO Tandvard i sitt arbete med bland annat
remissvar och nomineringar till ett flertal nationella arbetsgrupper (NAG) och
utredningar.

RPO Tandvard bestod 2021 av dessa ledaméter:

Ordforande Pernilla Larsson Gran, tillika ledamot i NPO Tandvard, Region
Ostergétland

Processtod Anna Fréberg, Region Osterg6tland

Fredrik Frisk, Region Jonkopings lan

Anna Carin Dahlgren, Region Ostergétland

Ing Marie Nilsson, Region Ostergotland
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Jette Lehrmann Madsen, Region Kalmar lan — del av aret
Ann Ingemansson Hultquist, Region Kalmar lan — del av aret
Marie Svensson, Region Kalmar lan — del av aret

Maria Johansson, Region Ostergotland — del av éret

Patric Renstrom, Privattandvarden - del av aret

Sara Fridell, Privattandvarden — del av aret

Genomforda aktiviteter

Moten RPO Tandvard
Under ar 2021 har fyra digitala méten hallits inom RPO Tandvard.

Kunskapsradet for Diagnostik och Sinnen
Ordfdrande i RPO Tandvard har medverkat vid kunskapsradet for Diagnostik och Sinnen
under aret.

N&r behovet far styra — ett tandvardssystem for en mer jamlik tandhélsa (SOU 2021:8)
Utredningen om jamlik tandhalsa, ledd av Veronica Palm, lamnade under varen sitt
betankande Nar behovet far styra — ett tandvardssystem for en mer jamlik tandhélsa (SOU
2021:8). Utredningen har haft regeringens uppdrag att utreda och foresla hur
tandvardssystemet kan utvecklas for att uppna en mer jamlik tandhalsa och ett mer
resurseffektivt tandvardssystem. | betankandet presenterades bedémningar och forslag
avseende hela tandvardssystemet, tandvard till barn och unga vuxna, tandvard till vuxna
utan sarskilda behov samt till vuxna med sarskilda behov. Utredningen har foreslagit att
principen att den som har storst behovet ges foretrade till vard ska foras in aven i
tandvardslagen. Tandvardslagen foreslds aven innehalla principer for hur tandvarden
organiseras. Regionernas planeringsansvar for tandvarden med utgangspunkt i
befolkningens behov forutsatter en fungerande samverkan mellan regionen och offentliga
och privata vardgivare (ref SOU 2021:8). RPO Tandvard féljer aktivt utvecklingen kring
de omfattande forandringar som kan komma att paverka hela tandvarden.

Nya Nationella Riktlinjer for tandvard

Under 2021 mottog RPO Tandvard som remissinstans de nya Nationella Riktlinjerna fran
Socialstyrelsen. |1 samband med detta fick RPO Tandvard i uppdrag att utféra en gap-
analys samt att arrangera ett sjukvardsregionalt seminarium tillsammans med
Socialstyrelsen. Dessutom fick RPO Tandvard uppdraget fran bitradande regiondirektor
Annica Ohrn att ta fram ett sjukvardsregionalt remissvar till Socialstyrelsen.

Socialstyrelsen vande sig till NPO Tandvard for stod och hjélp med framtagandet av en
enkat till den praxisundersokning som gjordes bland legitimerad tandvardspersonal under
hosten 2021. Fran RPO Tandvard anlitades Fredrik Frisk och Pernilla Larsson Gran att
bista Socialstyrelsen i utarbetandet av denna enkat. RPO Tandvard har med data fran
denna praxisundersokning utfort en gap-analys. Se nedan under rubriken Resultat.
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Sjukvardsregionalt webinar och remissvar — Nationella Riktlinjer

Den 22 november arrangerade RPO Tandvard ett sjukvardsregionalt webinar dar
Socialstyrelsen presenterade riktlinjearbetet, och RPO Tandvard presenterade den
framtagna gap-analysen. Webinaret, med ett 90-tal deltagare, leddes av Fredrik Frisk och
Pernilla Larsson Gran. RPO Tandvard utarbetade ocksa det 6vergripande remissvar som
presenterades for Samverkansniamnden i SOSR, och som efter beslut sandes till
Socialstyrelsen.

RPO Tandvard har nu uppdraget att leda implementeringsarbetet inom SOSR. | det
fortsatta arbetet foljer att med hjalp av experter inom SOSR utvérdera och planera for
implementeringen av de Nationella Riktlinjerna. Det innebdr analys av nuldget samt
bedémning av vilka utbildningsinsatser, andringar av vardriktlinjer och regelverk som
bor tas fram, samt hur samarbetet kan utformas inom SOSR. De nya Nationella
riktlinjerna &r RPO Tandvards storsta fraga och arbetsuppgift under 2022.

Ansdkan om att bedriva tandlakarutbildning vid Jénkoping University (JU)

Jonkdpings University vill skapa en ledande tandldkarutbildning och ett odontologiskt
centrum som bedriver innovativ och praktiknara utbildning, forskning och utveckling, i
samverkan savaél nationellt som internationellt. Detta kommer att ge fler tandlékare och
bidra till en jamlik tandvard over hela Sverige. For att mojliggora detta samverkar
Jonkdping University (JU), med Region Jonkopings lan och Odontologiska Institutionen
som bidrar med odontologisk kompetens samt Linkdpings universitet (LiU) och
Medicinska fakulteten som bidrar med basmedicinsk kompetens genom samlé&sning med
lakarprogrammet i satsningen.

Utbildningen planeras i hog grad vara individanpassad med stor andel klinisk traning och
samlar odontologi, oral hdlsa, medicin och teknik for en granséverskridande
kunskapsutveckling med banbrytande digital teknik, och samverkan med Folktandvarden
och en majoritet av Sveriges regioner 6ver hela landet. Detta mojliggér en omfattande
verksamhetsforlagd praktik runt om i Sverige, som ger kliniskt mogna tandlékare och
skapar forutsattningar for en mer jamlik tandvard och battre tandhélsa. Elva av Sveriges
regioner har redan tecknat avsiktsforklaring med JU avseende den nya utbildningen, dar
tandlakarstudenterna ska fa cirka 150 dagars klinisk traning vid geografiskt spridda
tandvardskliniker dver hela landet. Dessutom kommer satsningen att i férlangningen ge
bade fler larare och forskare. En liknande modell anvands vid universitetet i Tromso,
Norge, dar man sett att studenterna ofta véljer att stanna kvar och arbeta i den region dér
de utfort sin praktik. Ett annat exempel &r det regionaliserade lakarprogrammet vid LiU,
dar man sett liknande effekter.

En ny ans6kan lamnades in 15/3 och planen ar att vid positivt besked starta utbildningen
hdsten 2024, och erbjuda 30 utbildningsplatser varje termin vid full drift.

SKRI (Svenskt kvalitetsregister for dentala implantat)

Den nationella arbetsgruppens ordforande ar Shariel Sayardoust, Folktandvarden Region
Jonkoping. Pernilla Larsson Gran, ordférande i RPO Tandvard samt ledamot i NPO
Tandvard finns med som expert i den nationella arbetsgruppen.

Sydostra sjukvardsregionen, www.sydostrasjukvardsregionen.se



Region Region
Jonkdpings ldn  Region Kalmar l4n Ostergétland

Pa uppdrag av NPO Tandvard tillsattes en arbetsgrupp for att utveckla ett nationellt
kvalitetsregister for dentala implantat, och Svenskt kvalitetsregister for dentala implantat
(SKRI) har nu borjat ta form. Malet ar att kunna félja upp utfallet av utférda
implantatbehandlingar genom automatisk import av uppgifter fran tandvardsjournalen till
SKaPa. For att uppna detta har det under aret arbetats med indikatorer for registret.
Samtidigt har journalsystemet Carita arbetat fram tekniska ldsningar for att genom
inskanning av QR-koder pa implantatkomponenter kunna dokumentera ratt/lamplig
information in i journalsystemet som sen kan exporteras till SKaPa. Data kan sedan
anvandas for att fa fram lamplig information om implantatens funktionalitet. Carita har
utvecklat en forsta testversion som nyligen har introducerats. En pilotrapport i mindre
skala beréknas kunna presenteras efter sommaren 2022.

Vardriktlinjer och vardprogram

Arbetet fortsatter med att samverka kring vara regionala vardprogram. Jonkdping och
Ostergétland har nu gemensamma riktlinjer for Endodonti (rotbehandling) och
Bettfysiologi (smarta och kéakfunktionsstorningar). Vardprogrammet for Endodonti ar
framtaget av Region Jonkopings lan och det for Bettfysiologi &r framtaget av Region
Osterg6tland med stod av Region Kalmar lan. Att patienter far jamlik vard utifran basta
mojliga kunskap ar ett av huvudsyftena med kunskapsstyrningen. Detta arbete kommer
att utvecklas, intensifieras och inkludera de nya Nationella Riktlinjerna for tandvard
under nastkommande ar. VVardprogram for Barn och Unga star infor uppgradering. Aven
Region Kalmar lan har borjat innefattas i denna samverkan. | det langsiktiga perspektivet
finns stora samarbetsfordelar med gemensamma vardriktlinjer inom sydostra
sjukvardsregionen.

Patientsékerhetsarbete i samverkan med NAG

Under varen 2021 startade Nationella Arbetsgruppen for Patientsakerhet sitt arbete.
Ordfarande &r UIf Soderstrom, senior strateg pa Folktandvarden Region Vésterbotten. |
gruppen ingar en representant for varje sjukvardsomrade, varav Kerstin Gustafsson
representerar Sydostra Sjukvardsomradet. NAG Patientsakerhet har haft regelbundna
avstamningar for att utbilda, rapportera och stétta i de regionala arbetena.

Varje organisation har arbetat inom sin verksamhet med det gemensamma verktyget for
nuldgesanalys av patientsdkerhet. Till hjalp har man anvant ett omfattande
genomforandestdd. Verktyget och genomférandestodet ar framtaget av SKR och &r tankt
att fungera inom saval halso- och sjukvard som tandvard.

Inom Sydostra Sjukvardsomradet har Folktandvarden Ostergétland och Folktandvarden
Jonkoping anvant verktyget, medan Folktandvarden Kalmar har anvant ett annat verktyg
tillsammans halso- och sjukvarden inom sin region. For privattandvarden tas det pa
nationell niva fram ett enklare verktyg.

Folktandvarden Ostergotland ar fardig med kartlaggningen och det har dven gjorts

prioriteringar av ett antal omraden som ska arbetas vidare med. Folktandvarden
Jonkdping kommer slutféra sin analys till sommaren 2022.
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Pa senaste mote i NAG Patientsdkerhet diskuterades hur de olika regionernas resultat
kommer att aggregeras till en nationell kartlaggning. Detta kommer att ske under
sommaren 2022 och resultat delges samtliga berdrda organisationer.

Kompetenssamarbete

Folktandvardsorganisationerna i Region Jonképing och Region Ostergétland har inlett ett
samarbete kring kompetensutveckling. Malsattningen &r att skapa en organisation vilken
stodjer andra strategiskt viktiga samarbeten inom Sydostra sjukvardsregionen:

e RPO Tandvard vilken 6verensstaimmer med ovanstaende sjukvardsregion

e Det reviderade systemet for tandl&karnas specialiseringstjanstgoring innebdrande att
RSATS Mellersta delas for att avspegla sjukvardsregionerna och Ostergotland,
Jonkdping och Kalmar bildar RSATS Sydostra

e Det samverkansavtal som Region Ostergétland slutit med Region Jonk6ping med
syfte att stodja arbetet med att erhalla examinationsratt for tandlakarutbildning

e Det samarbete vilket Linképings Universitet inlett med Jonkdping University

Visionen for kompetenssamarbetet ar att genom kunskap uppna forbattrad och jamlik
oral hélsa.

Missionen ar ett kunskapscentrum som utvecklar, sprider och implementerar
anvandandet av basta kunskap for att trygga en kvalitativ och effektiv tandvard i varje
patientmote.

Malsattningen och férhoppningen ar sjalvklart att dven Folkvarden Kalmar ska finnas med
i detta kompetenssamarbete. En styrgrupp ar formerad och arbetar under varen 2022
tillsammans med en arbetsgrupp for att utveckla strategier, mal, organisation och uppdrag.

Resultat

Socialstyrelsen skickade under hosten Nationella riktlinjer Tandvard pa remiss. Infor
detta gjordes en gap-analys hos all legitimerad tandvardspersonal i landet for att kartlagga
praxisskillnader i forhallande till riktlinjerna. Foretradare for RPO Tandvard i SOSR
medverkade till framtagandet av enkéten som Iag till grund for gap-analysen.

Gap-analysen visade flera omraden dar praxis skiljer sig fran riktlinjerna, bade inom hela
riket och inom SOSR. Dessa skillnader ligger nu till grund for det kommande
implementeringsarbetet gallande riktlinjerna.

Inom SOSR ar det rimligt att tro att den mest genomgripande forandringen som &r
angelagen att gora for att vara foljsam med de nya Nationella riktlinjerna &r att avbryta
den generella profylax med fissurforseglingar pa alla barn, oavsett kariesrisk som gors i
Region Kalmar och Region Jonkdping. Atgéarden har givits Idg prioritet i de nya
riktlinjerna.

| 6vrigt finns flera omraden dar ett forandringsarbete ocksa ar angelaget, men eftersom
Nationella riktlinjer tandvard innehaller sa manga tillstand och atgarder har vi funnit att
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vi kommer tvingas prioritera hart och se implementeringen som ett langsiktigt arbete sa
att vi fokuserar pa det viktigaste forst.

Utvecklingstendenser
Klinisk forskning

Ett par sjukvardsregionala kliniska forskningsprojekt stédda av FORSS pagar mellan
Region Ostergotland och Region Jonkopings lan. Ett av dem ar ett forskningsprojekt inom
amnesomradet Endodonti som beskrivs hér nedan.

Pulpotomiprojektet

Ett forskningssamarbete mellan Region Jonkoping och Region Ostergétland har som ett
samarbete mellan Region Jonkopings ldn och Region Ostergétland. Projektet har en
klinisk prospektiv praxishaserad studiedesign dar tandldkare vid Folktandvardens
Kliniker inom allmantandvérden i lanen Jonkoping och Ostergotland, kommer att fa
behandla molarer (kindtander) med pulpaskada, med eller utan symtom pa pulpit, med
pulpektomi eller full pulpotomi. Dessa fall kommer sedan att foljas upp efter 6, 12 och
36 manader med klinisk undersokning och rontgenundersokning. Syftet r att undersoka
utfallet av full pulpotomi jamfért med pulpektomi i permanenta molarer hos vuxna med
en indikation for pulpektomi i svensk allmantandvard. Pilotkliniker fran bada regionerna
har satts igang sedan ar 2021 och ett fortsatt rekryteringsarbete i allmantandvarden pagar
for nérvarande.

Resultat av samverkan
Nationell niva
RPO Tandvard har ett gott och nara samarbete med NPO Tandvard.

| de nationella arbetsgrupperna finns i de flesta fall respektive sjukvardsregion
representerad i arbetet. Detta ar ocksd fallet for NPO Tandvard. Nationella
programomraden tillsatter nationella arbetsgrupper inom olika omraden och vid behov
for specifika fragor. De nationella arbetsgrupperna bistar NPO i att utféra dess uppdrag.
| nulaget ar foljande nationella arbetsgrupper framtagna inom NPO Tandvard:

* NAG dental erosion

* NAG éldres munhalsa

» NAG antibiotika i tandvard
* NAG patientsakerhet

» NAG tandvardens lakemedel
* NAG dentala implantat

* NAG Covid 19

RPO Tandvard féljer aktivt samt bistar arbetet inom de tillsatta Nationella
arbetsgrupperna.
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Sjukvardsregional niva

Inom RPO Tandvard finns ett mycket gott samarbetsklimat och da tandvarden ar ett
relativt litet vardomrade. Tandvarden omfattar nastan alla invanare och samarbete kréavs
for att fullfolja vara uppdrag och for att basta mojliga kunskap ska na ut i varje
patientmote. Vi arbetar strategiskt med att géra RPO Tandvard till en stark representativ
plattform for viktiga tandvardsfragor for hela tandvarden.

Lokal niva och kommuner

LPO-strukturen &r under diskussion och finns pa olika satt inom respektive region.

PatientfOoretradare

RPO Tandvard har annu inte bjudit in patientforetradare.
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