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Ordforande

Kunskapsrad eller RSL stab

Arsrapport 2021 fér RPO Ogonsjukvard

Sammanfattande analys

Ingen stor forandring i vardutbud under dret utéver den paverkan som pandemin haft
som genererat stor del framskjuten vard.

Aktuell medicinsk kvalitet dr svar att bedéma utifran resultat i kvalitetsregister da
manga rapporter och analyser ej & genomfarda for 2021 an. RPO upplever anda stor
tillganglighet till data fran kvalitetsregister och stod fran registerhallare. Vi behover
internt inom RPO utfora ett arbete i att utveckla vara registreringar.

Vad géller tillganglighet har vi tillsammans inte lyckats na vardgarantins malsattning
aven om variationen mellan regionerna &r stor. Vardval har inforts i Region
Osterg6tland med bérjan i slutet av 2021 med en aktor, vilket inte fatt genomslag an i
tillganglighetsmalen.

Klinikerna har ocksa haft en minskad produktion under pandemin men &r nu pa vag att
aterhamta den fran 2019. Ett stort antal uteblivna besok ar ett omrade vi ska arbeta
vidare med. Vi har ett gott samarbete inom RPO, med fler utfora forbattringsarbeten,
gemensamma utbildningsinsatser samt samverkan kring upphandling av bland annat
lakemedel.

Resultat av genomfdrda aktiviteter

Strategisk kompetensforsérjning
Arbeta med kompetensforsorjningens alla delar; attrahera, rekrytera, introducera,
behalla.

Arbeta med att definiera hur vi kan anvanda vara befintliga kompetenser pa nya satt.
Exempelvis samverkan mellan ortoptister och optiker for att delge varandra erfarenheter
och arbetssatt m.m. Bland annat har vi tittat pa hur optiker kan vara ortoptister
behjélpliga i sin kompetens som optiker (arbeta som “ortoptistassistenter”). Klinikerna
far manga remisser fran skolhélsovarden for bedémning av ortoptist. Da tillgangen pa
ortoptister nationellt ar begransad har vi tittat pd och utbildat optiker som i samverkan
med ortoptister haft egen mottagning for denna grupp. Utvecklande for bade ortoptist
och optiker.

Samverkan kring vidareutbildning samt internutbildning. Ex gemensam internutbildning
for lakargruppen. Alla kliniker har sina egna tillfallen for internutbildning for
lakargruppen. Vi har under aret planerat for att resp. klinik ansvarar for ett gemensamt
utbildningstillfalle per ar med start 2022. Vi har identifierat ett behov av att diskutera
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och jamfaéra Ogonklinikernas ST-utbildningar. Vi planerar for ett gemensamt méte
tillsammans med ST-studierektorer under 2022.

Samverkan vid planering av de kommande terminerna K9 och K10, lakarprogrammet
har skett.

Olika delar i den strategiska kompetensforsorjningen har kontinuerligt lyfts vid RPO-
moten.

Patientens delaktighet - Valinformerade patienter
Informerade och val férberedda patienter - hela informationsprocessen ska identifieras
och beskrivas. Arbetet ar inte genomfort under aret.

Kontinuitet och entydighet i kontakter och information. Efter ett patientndmndsarende
har vi arbetat med patientinformation kring risker vid kataraktoperation. Vi har gatt
igenom nuldget och identifierat att vi har mycket information, men att varje klinik har
sig egen. Det 4r ett stort arbete att likrikta patientinformationen vilket vi under aret inte
har genomfort.

Resultatet fran nationella patientenkaten utvarderas. Inom region Jonkoping har en
storre gemensam analys genomforts kring resultatet. Pilot har genomforts inom region
Ostergotlands Ogonsjukvard dar ett mindre urval av patienter har intervjuats da det varit
pa besok pa mottagningen.

Tillganglig vard
Arbeta med produktions- och kapacitetsplanering pagar pa samtliga kliniker. Arbetet
utgar fran behovet av vard, utbildning och forskning.

Arbeta med att kartlagga orsaker till uteblivna bestk och korta aterbud har inte
genomforts under aret men det ar nagot vi maste arbeta vidare med.

For uppfyllelse av tillganglighetsmal och uteblivna besok se rubriken
”Resultat/Medicinsk kvalitet och tillgdnglighet” nedan.

Jamlik och kunskapsbaserad vard
RPO har under aret delgivit flera samordnade remissvar.

Representant fran RO som deltagit NPO Ogon. SOSR har fler representanter i de olika
Nationella arbetsgrupperna (NAG).

Vi har fort dialog med forfattare till 1177 kring fordndrad text i beslutsstod for vissa
symtom. RPO Ogon bedémer att uppdaterat beslutstod behévs. Vi har kommit fram till
att NPO 6gon bor driva den fragan vidare da enskild region inte kan paverka detta
enskilt.

Inom Sydostra sjukvardsregionen har vi sedan langre tid tillbaka sett behov av
gemensamma regionala riktlinjer for de stora sjukdomsgrupperna inom égon. Under

Sydostra sjukvardsregionen, www.sydostrasjukvardsregionen.se



Region Region
JOnkdpings ldn  Region Kalmar ln Ostergétland

aret har vi arbetat med regionala vardprogram for katarakt, diabetes, endoftalmit och
makula (inkl. analys av kostnader).

Vi har deltagande i kvalitetsregister §ésom makularegistret, kataraktregistret, Swedrop,
NDR, Hornhinne/kornearegistret (RO), Uveitregistret (RO) samt SKRS (register for
syncentraler som &r under utvecklande).

Vi foljer vetenskapliga artiklar inom omradet Al for bl.a. tolkning av undersokningar
infor beslut om ev. behandling.

Under aret har vi fort diskussion om vara tidigare nyckeltal och vad kvalitet ar for
Ogonsjukvarden. Vi kommer att fortsétta det arbetet under 2022. Vi har haft ett
forberedande mate med Regional samverkansgrupp Uppf6ljning och analys da vi
onskar en gemensam workshop for att arbeta vidare med detta.

Forebyggande och halsoframjande vard
R6k- och alkoholfri infor operation. Vi har planerat att kartldgga patientgrupper med
stort behov, t.ex. ADM-patienter.

Hur langt upp i alder ska vi D-screena patienter med diabetes som t.ex. inte har nagra
forandringar pa sina 6gon vid x ar? Vi har lyft fragan till NAG.

Vi har lyft diskussion om D-screen patienter ska raknas in i dgonklinikerna vantetider
men inte kommit till konsensus varfor fragan bor diskuteras dven framat. Ovrig
screening ingar inte i andra verksamheters vantetidsuppfoljningar.

Séaker vard

Kontinuerlig uppféljning av VRI — endoftalmiter sker, vilket bland annat ligger till
underlag for gemensamt vardprogram.

Vid RPO fora dialog kring systemfel som identifieras via avvikelser och lara av
varandra, samt aterfora till resp. klinik, vilket har genomforts vid nagra tillfallen.
Har kan vi utveckla arbetssattet sa att vi har Saker vard som en staende punkt pa
agendan med uppf6ljning av avvikelser.

Kostnadseffektiv vard
Gemensam upphandling av Beovu samt direktupphandling av Aprokam och Mydrane.
Eylea och Lucentis ny upphandling fran 210901.

Gemensam upphandling av medicinteknisk utrustning och medicinskt material kan vi
utveckla mer, dven om flera arbeten har genomforts.

Sydostra sjukvardsregionen, www.sydostrasjukvardsregionen.se



Region Region
JOnkdpings Idn  Region Kalmar Ely OSterQOtIand

Resultat

Medicinsk kvalitet och tillganglighet

Medicinsk kvalitet

RPO bedomer att vi kan ha stor nytta av adekvata kvalitetsregister. Men vi maste lagga
ett arbeta pa sjalva registreringsarbetet for att vi ska fa ut bra data. Ser fram emot att
hitta automatiserade I6sningar av dverforing av data

o Makularegister — vi planerar for ett arbete under 2022 tillsammans med
registerhallare for att forbattra registreringar.
o Kataraktregistret

Syddstra sjukvardsregionen

2021-01-01 - 2021-12-31 Antal OP Komplikation Andel Kapselruptur Andel Visus OP-oga
Vastervik sjukhus 1702 196 11,52% 24 1,41% 0,42
Kalmar Lanssjukhus 1585 128 8,08% 9 0,57% 0,41
Eksjo Hoglandssjukhuset 247 49 19,84% 7 2,83% 0,40
LinkOping Universitetssjukhus 952 137 14,39% 25 2,63% 0,34
Norrk&ping Vrinnevisjukhuset 1078 195 18,09% 20 1,86% 0,39
Varnamo Ggonklinik 496 18 3,63% 1 0,20% 0,43
Jonkoping Ryhov Lanssjukhus 558 117 20,97% 17 3,05% 0,40
RIKET 133 660 B 806 B,59% 821 0,61% 0,49

Resultaten speglar klinikerna olika uppdrag som reflekteras i olika utfall vad galler volymer,
synskarpa vid operation, registrerad annan sjukdom, skada pa kapsel/zonulatradar m m.

o Swedrop — Jamforelser mellan 2020 och 2021 gér annu ej att gora.

o Uveitregister — for fa patienter for att kunna géra analys.

o SKRS (syncentraler Ligger under habilitering inom RJL och Vastervik).
Registret dr under utveckling och implementering varfor data ar svara att
analysera.

o NDR - tva parametrar Ogonbottenundersokning vid diabetes — primarvard
och Ogonbottenundersokning vid diabetes —medicinklinik.

Region Fotounderstkning senaste | Fotoundersokning senaste | Genomférd Genomford égonunder-
aret — PV (%) aret — medicinkliniker (%) | 6gonundersokning enligt sokning enligt riktlinjer —
riktlinjer — PV (%) Medicinkliniker (%)
2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021
Region 85,7 | 875 | 838 | 84,1 | 80 716 | 616 | 689 | 761 | 755 | 72,8 | 68,7 | 91 89,8 | 88,7 | 848
Ostergotland
Region 82,7 | 822 | 76 752 | 941 | 944 | 809 | 904 | 77,7 | 759 | 742 | 758 | 922 | 90,1 | 90,1 | 90,1
Jonkoping
Region 782 | 74 695 | 681 | 72,1 | 69,2 | 639 | 66,7 | 636 | 61,8 | 618 | 62 682 | 704 | 748 | 823
Kalmar
Riket 785 | 809 [ 741 | 732 | 824 |82 | 682 | 703 | 756 | 754 | 737 | 715 | 874 | 881 | 868 | 853
Kalla: Nationella diabetesregistret (ndr.nu) data hdmtat 22-04-03

Region Kalmar arbetar med NDR ansvariga i lanet samt IT i da man har vissa dverforingsproblem

av data.

Tillganglighet
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o Uppfyllelse av tillganglighetsmal
= 90 dagar for nybesdk och behandling enligt vardgarantin. Utga fran
vantetider i varden.

Vintande - forsta kontakt, Andel inom 90 dagar, Alla yrkesgrupper, Agarform: Offentlig vardform

Category Alla regioner Region Ostergétland Region Kalmar Region Jonkoping
Feb 2021 49,00 34,00 73,00 76,00
Mar 2021 56,00 41,00 75,00 79,00
Apr 2021 59,00 45,00 74,00 88,00
Maj 2021 60,00 45,00 72,00 90,00
Jun 2021 59,00 41,00 70,00 93,00
Jul 2021 54,00 37,00 68,00 90,00
Aug 2021 48,00 32,00 85,00 90,00
Sep 2021 51,00 35,00 88,00 92,00
Okt 2021 58,00 39,00 93,00 82,00
Nov 2021 62,00 44,00 96,00 75,00
Dec 2021 58,00 37,00 88,00 66,00
Jan 2022 53,00 33,00 80,00 66,00
Feb 2022 52,00 32,00 78,00 74,00

Vintande - Operation/atgird, Andel inom 90 dagar, Alla yrkesgrupper, Agarform: Offentlig Vardform

Category Alla regioner Region Ostergdtland Region Kalmar Region Jonképing
Feb 2021 65,00 43,00 91,00 84,00
Mar 2021 71,00 52,00 94,00 87,00
Apr 2021 74,00 57,00 96,00 90,00
Maj 2021 73,00 49,00 96,00 90,00
Jun 2021 71,00 47,00 96,00 88,00
Jul 2021 66,00 40,00 94,00 81,00
Aug 2021 62,00 35,00 92,00 71,00
Sep 2021 65,00 37,00 91,00 68,00
Okt 2021 72,00 49,00 94,00 74,00
Nov 2021 75,00 52,00 95,00 79,00
Dec 2021 73,00 48,00 90,00 78,00
Jan 2022 71,00 45,00 86,00 72,00
Feb 2022 70,00 40,00 87,00 74,00

o Uteblivna besok 2019, 2020 och 2021

Uteblivna besok

Region Jonkoping Region Kalmar Region Ostergétland
2019 1599 1355 2 827
2020 1632 1435 2747
2021 1262 1277 2954

Region Kalmar visar goda resultat, framforallt for operationer/atgarder dar man legat 6ver 90
procent i stort sett hela aret, for nybesok varierar resultatet mer. Region Jonkdping visar jmf dver
aret ett forsamrat resultat for bade nybesok samt operationer/atgarder. Region Ostergétland har
lagre maluppfyllelse hela aret med viss variation. Bade Region Kalmar och Region Jonkoping
uppnar battre maluppfyllelse an nationella varden. Alla kliniker arbetar kontinuerligt med
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Ostergotland

forbattringsarbeten inkl. kapacitets- och produktionsplanering. Vi har arbetat med det gemensamma
uppdraget kring tillganglighet inom SOSR, pilot att titta pa véntetidsuppfoljning for
glaukompatienter och jmf registreringar. Vi vantar nu pa aterkoppling pa gemensam presentation
Over véntetider for patientgruppen for fortsatt arbete.

Volym och produktion
Totalt antal lakarbesok och totalt och antal sjukvardande behandlingar och antal
operationer samt arbetade timmar.

Antal likarbesok Antal sjukvirdande behandlingar Antal operationer
Region Region Kalmar |Region Region Region Kalmar|Region Region Region Kalmar |Region
lénkdping Ostergétland |lénkoping Ostergotland |Jénképing Ostergotland |
2019 38 468 27 766 41875 21 856 27901 39 989 1301 3380 4 758!
2020 37539 25199 35509 21351 24 070 34 166 1397 3842 3 675!
2021 32 835 26010 35 798 23742 24 418 37 945 1123 3 995 4 ﬂd4i
Arbetade timmar alla yrkeskategorier i
Region Region Kalmar |Region E
Jénkdping Ostergétland !
2019 83432 132133 231 160 |
2020 94 717 141 860 229411 i
______ 201 10338 maanoa| _272e7| | [

Ogonklinikerna har en hdg produktion, med stor andel 6ppenvérdsbe§_6k. Pandemin
har paverkat vara floden, men ocksa andra strukturella férandringar. Aven har arbetar
vi med jmf av registreringar for att sdkra utfallet.

Utvecklingstendenser

Med en aldrande befolkning, bade fler som &r aldre och ocksa att man lever langre, ser
vi ett kontinuerligt 6kat behov av 6gonsjukvard. Aven under och efter pandemin ser vi
nya behov for patienter med synproblem efter covid.

Tidigare har Regin Jonkoping haft vardval for Ogonsjukvard och fran 2021 har aven
Region Ostergétland vardval. Syftet &r bland annat en 6kad tillganglighet och 6kad
valfrihet for invanare som &r i behov av dgonsjukvard. For Region Ostergotlands del ar
vi fortfarande i obalans vad géller kapacitet och behov da vardvalet &r relativt nytt och
medarbetarforflyttning och patientval inte &n ar synkroniserat.

Inom Ogonsjukvarden paverkas vi ockséa av en minskad narkostillganglighet nar det
galler vissa operationer aven om det pagar utvecklingsarbete med att forflytta ingrepp
att utforas utan narkos.

Nationellt finns ocksa en brist pa vissa spetskompetenser, bland annat barnoftalmologer
och ortoptister.

| ett langre perspektiv kommer vi att fa nytta av Al vid t.ex. bilddiagnostik. Aven
utvecklingen inom genterapi kan fa konsekvenser for Ogonklinikernas uppdrag.
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Klinisk forskning

Sammanstéllt av Helen Setterud.

Forskningsartiklar
- Forskningsartiklar 16 publikationer (se bilaga)

Akademisk medarbetarstruktur Ogonkliniken RO
- Akademisk medarb struktur Ogonkliniken 2021 (se bilaga)

Erhallna forskningsmedel fér ar 2021

Vetenskapsradet: Neil Lagalai, 12 miljoner kr Aniridi.

Familjen Kamprads stiftelse: Helen Setterud, Johan Semby, 3 8 miljoner kr
Forebyggande av blindhet hos &aldre — nytt arbetssatt for 6kad tillganglighet till
vard

Ogonfonden: Bjérn Johansson 50 000 kr

FORSS: Bjorn Johansson, Jan Gardin, Helen Setterud, Tomasz Marcuk
(Jonkdping). Uppbyggnad av samarbete mellan regionernas dégonkliniker
betraffande inhamtning och analys av utfall efter grastarroperation. 50 000 kr
Regionala ALF-medel, Norrkoping: Helen Setterud, Johan Semby.
Glaukomscreening, samverkan med optiker. 95 000 kr

Sinnescentrum, RO:

Marcin Czajka, Agata Frajdenberg. En prospektiv, randomiserad jamférande
studie av tva kirurgiska tekniker for implantation av linser. 50 000 kr

Otto Fricke, Agata Frajdenberg. En retrospektiv utvardering av behandling
(antibiotika vs kirurgi) vid infektion i 6gats inre delar (endoftalmit) i Linkdping
sedan 2015. 50 000 kr

Jan Gérdin, Bjorn Johansson, Neil Lagali. Utfall efter grastarroperation med olika
kirurgiska tekniker och farmakologiska behandlingar. 50 000 kr

Pierfrancesco Mirabelli, Neil Lagali. Nybildning av nathinnans blodkérl hos
patienter med aldersrelaterad degeneration i gula flacken (vat AMD). 150 000 kr
Johan Semby, Helen Setterud, Rune Brautaset, Svenska glaukomforbundet,
Enping Chen. Glaukomlogistik for farre blinda - Ny patientflodesstrategi fran
Ostergétland. 50 000 kr

Baris Toprak Kartlaggning av bakteriella dgoninfektioner och bakteriestammarnas
antibiotikakanslighet. En retrospektiv studie vid Ogonkliniken,
Universitetssjukhuset i Linkdping 2010-2019. 50 000 kr

Sydostra sjukvardsregionen, www.sydostrasjukvardsregionen.se



Region Region
JOnkdpings ldn  Region Kalmar ln Ostergétland

Godkénda etikansokningar

-Neil Lagali. Medsokande Abd Alnaser Halabi, Helen Setterud. Individualiserad
crosslinking av hornhinnans kollagen for korrektion av astigmatism hos
keratokonuspatienter.

-Bjorn Johansson. Medstkande Helen Setterud och lakarstudent Tri Lam. Covid-
pandemins paverkan pa uppfoljning av patienter med 6gonsjukdomen glaukom (gron
starr) - en jamforande retrospektiv studie.

-Neil Lagali. Medsokande Helen Setterud och en ST-lakare. Forbattrad diagnosticering
av mikrobiell hornhinneinflammation (keratit) med avancerad in vivo mikroskopi.

Andra aktiviteter

- Forskningsseminarieserie for aktiva forskare. Arrangdrer: Helen Setterud, Bjorn
Johansson och Neil Lagali och. 5 seminarier.

- Journal club med artikelgranskning. Arrangor Helen Setterud. 7 traffar pa US, 3 pa
ViN.

Aktiva doktorander
Maria Xeroudaki, Jan Gardin, Johan Semby
Ny adjungerad lektor

-Helen Setterud 20 %.

Resultat av samverkan
Beskriv kortfattat resultatet av samverkan med:

Nationell niva

RPO och égonklinikerna i Syddstra Sjukvardsregionen har sedan 2018 prioriterat
samverkan med det nationella systemet for kunskapsstyrningen genom att vélja och
skicka en representant for syddstra som ledamot i NPO, men dven representanter i de 11
Nationella Arbetsgrupperna (NAG) som NPO-6gon har bildat. Regelbundet har
information kommit fran NPO till RPO, men dven RPO har lyft till nationell niva flera
viktiga fragor av gemensamt intresse for diskussion inom NPO.

RPO 6gon i Syddstra Sjukvardsregionen har bidragit till framtagande av nationella
riktlinjer da var sjukvardsregion redan var i framkant med sjukvardsregiongemensamma
riktlinjer som var vl genomarbetade och kunde tas med i underlaget fér framtagande av
nationella sadana.

RPO har under 2019 arbetat mycket med att samordna remissvaren for de tva
remisserna fran sakkunniggrupperna for Nationell Hogspecialiserad vard och for de
manga nationella riktlinjerna som NPO och NAGgrupper har producerat.
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Vidare har samverkan pa nationell nivan varit viktigt i prioriteringsarbetet:
ogonsjukvarden har en nationell prioriteringslista som uppdateras arligen av NPO.
Denna lista har anvants for lokala anpassningar och lokala prioriteringar, och dessa
lokala implementeringar har rapporterats tillbaka till NPO och véckt intresse.

Sjukvardsregional niva
RPO Ogon har under &ret genomfart nio videomaten, varav ett langre dar vi arbetat med
handlingsplan for 2022 och ny uppdragsbeskrivning samt uppdrag tillganglighet.

Ny uppdragsbeskrivning for RPO, daterad 2021-06-08, har arbetats igenom.

Kommuner
Samverkan sker med skolor och vissa rehab- och habiliteringsfunktioner.

Patienter och narstaende
Lokala patientintervjuer har genomforts.

Samverkan med intresseorganisationer genomfors kontinuerligt.
Andra samarbetspartners

Optiker ar ett exempel pa samarbetspartner som ar viktiga for bada parter men ocksa for
patienter med égonproblem.
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