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Arsrapport 2021 fér RPO kirurgi och
plastikkirurgi

Sammanfattande analys

RPO kirurgi och plastikkirurgi bildades formellt under 2021. Delar av gruppens medlemmar motsvarande
alla verksamhetschefer tillika kirurger och dverlakare for de sju kirurgklinikerna i Sydostra
sjukvardsregionen samt sektionsledare fran kirurgkliniken, US Linkoping har tidigare tva ganger per termin
traffats i det som tidigare betecknades som Regional Medicinsk Programgrupp (RMPG). Det har varit en
framgangsrik grupp som pa ett fortjanstfullt satt varnat om det sjukvardsregionala samarbetet i ndra 20 ars
tid. Det var darfor naturligt att med denna gruppering som grund ga upp i bildat av RPO kirurgi och
plastikkirurgi. Till gruppen har verksamhetschefen for hand- och plastikkirurgiska kliniken pa
Universitetssjukhuset i Linkdping anslutit. Vidare ingar ocksa Sydostra sjukvardsregionens representant och
ledamot i NPO kirurgi och plastikkirurgi i den regionala gruppen. Da NPO kirurgi och plastikkirurgi ar ett
relativt nytt NPO har vi annu inte erhallit nagra formella uppdrag och har saledes heller inte tillsatt nagra
regionala arbetsgrupper inom PRO kirurgi och plastikkirurgi i Sydostra regionen.

Resultat av genomforda aktiviteter

Under hosten 2021 anordnades ett internat i Granna och strax innan Jul 2021 genomfordes ett videomote.
Pa dessa moten har bland annat avhandlats foljande:

Komplikationer och logistik OGl-cancerkirurgi i Sydostra sjukvardsregionen
Kirurgkliniken, US Linkdping har en kapacitetsutmaning bade vad galler operationsutrymme men dven
vardplatser. Det innebér att man inte kan fardigvarda sina opererade OGl-cancerpatienter utan en
forflyttning sker till hemsjukhuset under det postoperativa vardférloppet. En inventering av antal
komplikationer, vardtid och atertag har gjorts under hosten 2021 for att belysa problematiken. Man har en
ambition fran Universitetssjukhuset att i storre utstrackning fardigvarda denna patientkategori men tills
infrastrukturen &r pa plats ar det av vikt med ett fortsatt gott samarbete sjukvardsregionalt.

Inventering av benign kirurgi

Fragan om hur den benigna kirurgin hanteras i Sydostra sjukvardsregionen har diskuterats och hur man
sakrar vart gemensamma utbildningsuppdrag gentemot sjukvardsregionens ST-ldkare géllande exempelvis
gallkirurgi och brackkirurgi. En icke forsumbar andel av dessa patienter skickas idag externt, utanfor var
sjukvardsregion. Med battre samverkan mellan vara sju kirurgiska enheter i Sydéstra sjukvardsregionen bor
dessa volymer kunna hanteras intern vilket ocksa sdkrar utbildningsbehovet. Beslut om att en enkat till
respektive sjukhus i Syddstra sjukvardsregionen skickas ut for att inventera fragan.

Sydostra sjukvardsregionen, www.sydostrasjukvardsregionen.se
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Samarbete RPO mag- och tarmsjukdomar avseende appendicit och

gallstenssjukdom

Enligt tidigare har NPO mag- och tarmsjukdomar bildat en nationell arbetsgrupp (NAG) appendicit dar
malet &r att skapa kunskapsunderlag i form av vardprogram for diagnostik och behandling av akut
appendicit for alla aldersgrupper. Pa samma satt har NAG gallstenssjukdom bildats. Inom RPO kirurgi och
plastikkirurgi, Sydostra regionen ser vi manga beroringspunkter inom dessa diagnosgrupper och argument
framfors att det kanske ar mer logiskt och rimligt att dessa omraden ligger under RPO kirurgi och
plastikkirurgi. Oavsett organisation ser vi behovet av ett samarbete med RPO mag- och tarmsjukdomar,
dels inom dessa diagnoser men dven inom framtida omraden. Inledande samtal har forts med ordférande
for RPO mag- och tarmsjukdomar i Sydostra sjukvardsregionen.

Utvecklingstendenser

RPO kirurgi och plastikkirurgi, Syddstra regionen invantar uppdrag fran NPO kirurgi och plastikkirurgi och av
allt att ddma inom omradet proktologi och trauma.

Fortsatt arbete med inventering av benign kirurgi samt hantering av malign 6vre Gl-kirurgi i Sydostra
sjukvardsregionen.

Fortsatt kontakt och dialog med RPO mag- och tarmsjukdomar i Sydéstra sjukvardsregionen kring
diagnosgrupper som tangerar vara intressen.

Nationell niva
Rapport fran NPO kirurgi och plastikkirurgi:
Gruppens representant i NPO kirurgi och plastikkirurgi har pa moéten rapporterat om arbetet i NPO kirurgi
och plastikkirurgi. Beslut om att bilda en nationell arbetsgrupp — proktologi har fattats och
nomineringsarbete avseende gruppsammansattning pagar. Man har ocksa for avsikt att bilda en NAG
Trauma. Diskussioner har aven forts angaende hantering av diagnosen lipo6dem. Formellt har RPO kirurgi
och plastikkirurgi, Sydostra sjukvardsregionen inte fatt nagot uppdrag an.

Rapport fran NPO mag- och tarmsjukdomar:

Sedan tidigare har en ledarmot i NPO mag- och tarmsjukdomar varit en del av den tidigare RMPG-
grupperingen och har salunda rapporterat om arbetet som pagar i detta NPO dér intressefokus legat pa
appendicit och gallstenssjukdom.

Sydostra sjukvardsregionen, www.sydostrasjukvardsregionen.se



