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Motesanteckningar RPO Hjart- och karlsjukdomar

Datum 2022-03-22 Kkl. 13.00 - 14.40
Plats Digitalt mote
Nérvarande Jan-Erik Karlsson, ordf., Jonkoping

Magnus Cernerud, Varnamo

Melinda Csegedi, Eksjo

Christofer Digerfeldt, Norrkdping
Hans Granfeldt, Linkoping

Jesper Schullergvist, Véstervik

Sofia Sederholm Lawesson. Linkdping
Jan Thollander, Jonk6ping

Asa Tornqvist, Motala

Marie Gustavsson, sekr., Jonkdping

1. Anteckningarna fran foregaende mote
Anteckningarna fran féregaende mate laggs till handlingarna.

2. Volymer och vantelistor for hégspecialiserad vard
Vantetid till oprioriterade ingrepp pa US ar 4-6 manader och for TAVI prio 3 &r det mer
an 6 manader.

Vantelaget inom thoraxkirurgin ser pa det stora hela bra ut. Man gor extra TAVI varje
vecka.

Vantetider till angio pa Ryhov ser bra ut. | Kalmar ar det inte langre vantetider an
normalt och i Norrképing &r det acceptabla vantetider.

3. Arsrapport 2021
Arsrapporten mailas ut.

4. Forskning inom hjartsjukvarden i SOSR (forberedelse)
Kunskapsradet har efter forslag fran forskningsrepresentanten (Thomas Schon) beslutat
inventera vilken forskning som pagar inom Sydostra sjukvardsregionen och att
redovisning ska goras den 5 maj i samband med redovisning av arsrapporten.

e Exempel pa minst 3 starka forskningsomraden inom RPO
e Exempel pa forskningsomraden med stark sjukvardsregional forankring
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e Ytterligare kliniknara forskningsfragor som skulle kunna vara aktuella
o Aterkoppling av den kliniska forskningen i det kliniska vardagsarbetet

e Vilken forskningsstruktur som finns
Jan-Erik gor en sammanstallning av pagaende forskning enligt dagens diskussion.

5. Remisser

Remisser for vardforlopp och vardprogram skickas 4 ganger per ar. Rutiner for
remisshantering finns pa Syddstra sjukvardsregionens webbplats. Samma rutin galler
for den nationella hogspecialiserade varden.

| denna remissomgang &r inte RPO hjart- och karlsjukdomar ansvarigt for nagot svar.

6. Sjukvardsregionala riktlinjer i framtiden?

Den webbplats dar de gemensamma sjukvardsregionala riktlinjerna finns kommer att
skrotas den 31 december i ar. Innan dess maste beslut om ny plats och ny rutin utredas.
Det handlar t.ex. om endokardit, PAH och aortadissektion.

RPO beslutar att ha kvar riktlinjer med fokus pa hantering mellan berérda
sjukhus/Kliniker.

Jan-Erik diskuterar vidare om vilka riktlinjer det galler och var man ska kunna publicera
sa att alla kommer at dem.

7. Information fran kunskapsradet
Ny ordférande i kunskapsradet ar Kalle Landergren och nytt processtod ar Leni
Lagerqvist, bada fran Kalmar.

Implementeringen av beslutade vardforlopp inom hjért- och kérlsjukdomar har inte
pébdrjats inom nagon region i SOSR. En bidragande orsak till det 4r pandemin.

Arbetet i RAG rehab vid hjartsjukdom, fysisk traning gar framat. Gruppen kommer att
presentera ett forslag den 3 juni.

8. Info fran NPO och vardforlopp
Jan-Erik informerar om vad som &ar aktuellt inom NPO.

Karlkirurgerna anser att de har for fa representanter i NPO och att de darmed kommer in
i fragor for sent.

9. RAG Karlkirurgi

Bengt Arvidsson &r ny ordforande efter Andreas Ojersjo. Ingen deltar vid detta mote.
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10. RAG klinisk fysiologi

RAG klinisk fysiologi ar igang och fungerar bra. Det finns

ingen representant vid detta méte men Jan-Erik informerar om att utbildning till BMA
klinisk fysiologi kan komma att starta i Linkdping dar Linképing blir studieort till
Hélsohogskolan i Jonkdping.

11. Ny ordforande i RPO hjart- och karlsjukdomar?

Jan-Erik informerar om att ordférandeskapet i RPO, enl. direktiv for regionala
programomraden, bor rotera efter 2 ar.

Den som é&r intresserad av att ta Over ordforandeskapet hor av sig till Jan-Erik.

Det behdvs ocksa en ersittare for Jan-Erik, dels pa en utvecklingsdag den 3 maj i
Nassjo och dels till redovisningen av arsrapport och forskning inom hjartsjukvarden den
5 maj i Nassjo.

Den som é&r intresserad hor av sig till Jan-Erik.

12. PCSK9-hammare

TLV har 4ndrat sina rekommendationer ang. PCSK9-hammare. Vindagel® ingar i
hogkostnadsskyddet med begransning. Vyndagel 61 mg anvénds for behandling av
vuxna patienter med transtyretinamyloidos dar sjukdomen lett till skador pa hjart-
muskeln.

| Ostergétland har man haft férdelningskonferens dar extra pengar for detta inte

beviljades. Sofia informerar om att det inte blir jamlik vard om inte alla 3 regioner inom
SOSR har samma majlighet till forskrivning.

| Region Jonkopings lan ar forskrivningen centraliserad till i princip endast en lakare
och i I Region Kalmar I&n kan alla kliniker forskriva PCSK9-hdmmare.

Jan-Erik kontaktar ordférande i RSG lakemedel for vidare diskussion i den gruppen.

13. Specialistsjukskoterska hjartsjukvard

En ny utbildning till specialistsjukskaterska startar pa LiU. Kursen ar pa 60 hp och gar
pa halvfart.

Alla kurser kan sokas separat.

Det ar viktigt att denna information sprids pa klinikerna. Sofia mailar ut information.

14. Nasta mote
Nasta mote blir ett digitalt mote den 7 september kl. 14-16 med fokus pa Regionmotet..
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Vid anteckningarna

Marie Gustavsson
sekr.
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