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Motesanteckningar RPO Aldres hélsa

Datum 2022-03-30
Plats Zoom
Nérvarande: RJL: Ulrika Stefansson, Anneli Forsgren, Bjérn Westerlind

Kalmar: Arne Sjoberg, Kristin Irebring, Lena Vilander Hamlert
Ostergotland: Katarina Nagga

1. Féregaende moéte och minnesant

Minnesanteckningar godkanns och finns publicerade i Region JOnkdpings
Samarbetsrum: https://intranat.rjl.se/moten-och-samarbeten/sydostra-sjukvardsregionen-
rpo-aldres-halsa/

och pa https://sydostrasjukvardsregionen.se/programomraden/rpo-aldres-halsa/

2. Aktuellt i respektive lan

Ostergotland — pressat kring vardplatser. Geriatriska patienter hamnar pa andra kliniker.
Punktprevalensmatning pa akuten planeras; hur manga geriatriska patienter laggs in,
och vart. Intresse for Frailty-skattningar pa hela sjukhuset.

Kalmar: Nytt program for Véard och omsorgsprogrammet klart. Fortsétter med olika
utbildningar palliativ vard.

Uppdragsutbildning demens pa gang, 7,5 hp Linnéuniversitet. Mojlighet att Jonkoping
och Ostergotland kan fa platser till sjalvkostnadspris.

Jonkoping. Utredning/kartlaggning av geriatrisk vard pa sjukhusen. Satsning med
gemensam plan for primarvard och Basta platsen att aldras pa. Fokus pa fa till
gemensamma matetal for uppfoljning

3. Aktuellt NPO Aldres héalsa

Information fran Ulrika:
NAG Palliativ vard permanent NAG, funderingar finns 6ver framtida bemanning.

Kognitiv svikt/ Demens revidering gors i var. Tillagget korskortsbedomning ar klart.

NAG medicinsk samverkan och lakarmedverkan i kommunal halso- och sjukvard, inte
ta fram ett vardforlopp men siktar pa ett kunskapsstod med processbeskrivning vid for
sarskilt boende samt rekommendationer for kontinuitet, teamarbete/samarbete,
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Individuella planer/behandlingsstrategi. Idé att ta fram en checklista. Omradet ar inte
vél beforskat.

NAG skorhet pagar. Identifiera screeninginstrument och vilka som passar i vilket
kontext.

Samverkan med NAG Lok ldkemedel paborjat angaende nationella rekommendationer
lakemedel for éldre.

4. Lansgemensamt larande Palliativ vard

Maria Andersson bjuds till nasta tillfalle och ger gruppen ett nulage ur Palliativregistret.
Aven Martina Bostrom (RCSO) bjuds in.

Beslut: Nar PSVF Palliativ vard ar klar tar respektive lan fram gap. Gemensamma gap
utifran PSVF och Svenska palliativregistret ar sedan underlag for gemensamma
utbildningsinsatser.

5. SveDem

Se dven ppt. Madeleine Akerman fran SveDem informerar. Plattformen &r ny och en del
nyheter finns i registret.

Anslutna till SveDem i Sverige: alla 57 minneskliniker, 916 PV-enheter, 101
kommuner.

Sydostra har god tackningsgrad. Ostergotland har extra mycket registreringar i
kommunala enheter.
Indikatorer/resultat fran Syddstra — se ppt.

Manga rapporter ar publika.

6. Ovriga fragor
Pandemins undantrangningseffekt for geriatriska patienter.
Bjorn skickar ut Solve Engstahls rapport.

7. Nasta gang
Nésta tillfalle 1 juni 10:30-12 via Zoom.

Pa agendan:

e Maria Andersson Svenska Palliativregistret

e Samtal om Sélve Engstahls rapport — gemensam analys?
Vid anteckningarna

Susanne Lundblad



