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Årsrapport 2021 för RPO Akutvård
Sammanfattande analys

RAG Akut vård har under 2021 inte kunnat arbeta i den utsträckning som planerat
relaterat till pandemins påverkan på vården och dess personal. Restriktioner för möten
har även det påverkat arbetet.

RAG Akutmottagning

Sammanfattande analys

Arbetsgruppen har haft två digitala möten och ett fysiskt möte under 2021. Arbetet
kommer att fortsätta med prioriterade områden under 2022.

Resultat av genomförda aktiviteter
Kompetensförsörjning
Kartläggning framtaget av nuvarande läge och önskat läge under 2021. Ta fram åtgärder
för att nå önskat läge under 2022.

Geriatrisk akutsjukvård
Kartläggning av nuläge framtaget under 2021. Identifiera problem inom området och
därefter ta fram åtgärder och mätetal för att nå önskat läge under 2022

Patientlöften
Konkretisering av patientlöften inom akutmottagningarnas område planeras under 2022.

Resultat

Medicinsk kvalitet och tillgänglighet

Nationell patientenkät akutmottagningar 2020 visar att sydöstra sjukvårdsregionens
mottagningar ligger över genomsnittet i de flesta dimensioner mot landet i övrigt.
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Volym och produktion
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Besök akutmottagning i sydöstra sjukvårdsregionen under 2021

Region Jönköpings län (Länssjukhuset Ryhov, Höglandssjukhuset, Värnamo sjukhus)

Besök till läkare 88 145 besök
Besök till annan vårdgivare 13 901 besök

Totalt antal besök 102 046 besök

Region Östergötland (US i Linköping, Vrinnevisjukhuset, Lasarettet i Motala)

Besök till läkare 106 401 besök

Besök till annan vårdgivare 18 829 besök
Totalt antal besök 125 230 besök

Region Kalmar län

Besök till läkare 66 911 besök
Besök till annan vårdgivare 9 693 besök

Totalt antal besök 76 604 besök

Utvecklingstendenser
Under pandemins första år 2020 minskade söktrycket något på akutmottagningarna,
detta kan också ses i Nationell patientenkät akutmottagningar 2020.



Sydöstra sjukvårdsregionen, www.sydostrasjukvardsregionen.se

Under 2021 kan akutmottagningarna åter se ett ökat söktryck som motsvarar det som
var före pandemin 2019.

Klinisk forskning
RAG akutmottagningar har nominerat representanter till NAG Ryggsmärta, NAG
höftfraktur

RAG Prehospital vård

Sammanfattande analys
Arbetsgruppen Prehospital vård har under året haft fyra digitala möten. Arbetet i
gruppen har haft stor inriktning mot samverkan, erfarenhetsutbyte och kunskapsdelning
inom det prehospitala området.
Stort fokus har varit på pandemi vilket har haft stor påverkan på regionernas
ambulanssjukvård

Resultat av genomförda aktiviteter
 Gemensamt avtal om prioritering och dirigering av ambulansuppdrag tecknat mellan Region

Jönköpings län, Region Östergötland och SOS Alarm på ippdrag av RSL.
 Fortsatt representation i KSA och bevakning av uppstartsläge inklusive beställningsrutiner.
 Sammanställning av kompetenskrav för ambulanspersonal, personal försörjning.
 Sammanställning och likriktning av förmåga CBRNE inklusive skyddsutrustning.
 Påbörjat diskussion kring samverkan vid larm över länsgräns utifrån nya prio SOS Alarm

STEP.
 Bevaka Ambulanssjukvårdens delaktighet gällande psykisk ohälsa.
 Genomgång av information som ges av 1177 gällande ambulanssjukvård
 Gruppen har haft representanter i referensgrupp i smaband med SOS Alarms utveckling av

nytt beslutsstöd.
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Resultat

Samtliga regioner rapporterar till AmbuReg som är ett nationellt kvalitetsregister med
syfte att initiera och främja kunskapsstyrning inom det prehospitala området.

Resultat av samverkan
Gruppen har varit aktiv i besvarande av remisser och nominering till vårdförlopp.

RAG Trauma

Sammanfattande analys

Detta år har precis som föregående år präglats av corona pandemin vilket på många sätt
begränsat möjligheterna till gemensamma processer och fysiska möten. Vården av
Traumapatienter har dock inte nämnvärt påverkats negativt av pandemin, då de alltid
har varit högt prioriterade pga. det akuta förloppet.
Trots pandemin har vi kunnat upprätthålla våra normala mötesaktiviteter i
arbetsgruppen med fyra digitala möten under året och utveckling av regionala och
nationella processer.

Resultat av genomförda aktiviteter

Fyra ordinarie möten med representanter för samtliga regioner har genomförts.
Den påbörjade förstudien om traumarehabilitering som genomför med RPO
Rehabilitering, habilitering och försäkringsmedicin har fortsatt under året med
dataanalys och rapportskrivning. Rapporten förväntas vara klar under första halvåret
2022. Vi tror att denna rapport kommer att få stor betydelse för hur man organiserar
traumarehabilitering i SÖSR och kanske också nationellt. Resultatet kommer att
rapporteras tillbaka till uppdragsgivaren Regionsjukvårdsledningen.
Arbetet med att stärka det civila försvaret har utifrån det förändrade omvärldsläget blivit
en prioriterad punkt för RAG-trauma och har diskuterats på regionala möten och även
lokalt där en alltmer intensiv planering påbörjats. Detta kommer vara en viktig del i det
fortsatta arbetet då traumaomhändertagandet är en stor del av ett förbättrat civilt försvar.
Regionsgemensamma utbildningar i krigskirurgi är ett av de områden som planeras.
Arbetet med att få en ambulanshelikopter till regionen fortsätter. Vi har från RAG
trauma representerat trauma i en grupp av universitetskliniker som upplever tydliga
patientrisker och risker med hotad verksamhet på Universitetssjukhuset om vi inte kan
erbjuda regionen snabb och säker vård under transport till definitiv behandling.
Gruppen har presenterat sin analys för politiker i SÖSR och för US ledning.
I och med årsskiftet roterade det regionala ansvaret för RAG-trauma från Region
Östergötland till Regin Kalmar där Johan Christiansson från Kalmar övertog
ordförandeskapet.
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Resultat

Medicinsk kvalitet och tillgänglighet

Samtliga sjukhus rapporterar sina resultat till SweTrau, det nationella kvalitetsregistret
för trauma. Dock har både inmatning och analyser varit nedprioriterade pga. Covid då
personer med ansvar för registrering har fått prioriteras för andra uppgifter.

Volym och produktion
Generellt har traumavolymerna varit relativt oförändrade även om man sett en nedgång
av trafikolyckor under pandemins kraftigaste påverkan. Samtidigt har incidenter med
dödligt våld från stick- och skjutvapen ökat, dock från låga nivåer Här är dock siffrorna
osäkra pga. minskad registrering och att de som dör på platsen och inte når sjukhus inte
identifieras i Swetraus data

Utvecklingstendenser
Vi ser en tydlig utveckling mot ett ökande dödligt våld med skjutvapen som framförallt
riktar sig mot unga. I samband med det uppstår ofta otrygghet både prehospitalt och på
sjukhus då våldet ofta är en del av omfattande gängkriminalitet med uppgörelser mellan
olika fraktioner varför hotbilder kan kvarstå under vårdtiden på sjukhus.

Klinisk forskning
Det har under försvarats en avhandling "Surgery in Armed Conflicts" av Måns
Muhrbeck från Vrinnevisjukhuset i Norrköping. och flera forskningsprojekt är under
uppstart från flera delar av regionen med handledning från Katastrofmedicinskt
Centrum i Linköping.

Resultat av samverkan

Nationell nivå
Utveckling av nationell krigskirurgikurs.
RAG- Trauma har varit aktiva i arbetet med att etablera traumatologin i den nationella
kunskapsstyrningen, där traumatologin är uppdelad mellan flera olika NPO vilket inte är
optimalt för styrning och kontroll.

Sjukvårdsregional nivå
Utvärdering av posttraumatisk rehabilitering i SÖSR
Utvecklande av civilt försvar.

helikopterfrågan

Regionnivå
Ej aktuellt

Kommuner
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Ej aktuellt

Patienter och närstående
Ingen känd patientförening.
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