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Motesanteckningar RPO Halsoframjande

Datum 2022-04-19
Plats Zoom
Narvarande Maria Elgstrand (ordférande), Anna Esmel6v (processtod),

Hanna Johansson, Anna Soltorp, Sofie Westerberg, Annette
Frisk, Sofia Dahlin, Lena Hedin samt féredragande enligt
nedan.

1. Presentationsrunda

Hanna Johansson, Region Kalmar lan, ersatter Marie Tigerryd under
foraldraledigheten.

Lena Hedin, Region Jonkdpings 1an, kommer att vara med pa en del moéten framover
som ersattning for Catarina Sahlman.

2. Omvarldsspaning - 6vning

Matti Leijon, Lovisa Karlsson och Mats Lowén fran Region Ostergotland visar
resultatet av en 6vning kring God och jamlik halsa 2030. Detta &r en férdjupning fran
den information som gavs pa foregadende RPO-mote. Se bifogade bildspel.

Fragestdllningen “Vilka dr morgondagens utmaningar som vi behdver planera for
redan idag?” har styrt dvningen. Metoden anvands for en aktiv och medveten
prioritering av resurser och insatser dar systematisk omvérldsbevakning, analys och
framsyn ingar.

Strategierna utgar ifran Bor, Vill, Kan och Ska.

| dvningen som gasterna gjort har de kommit fram till tio svar/trender pa fragan om
vad som kommer att paverka forutsattningarna for god och jamlik hélsa i Sverige fram
till 2030 (se bildspelet). Utifran dessa kan man arbeta kreativt for att beméta dem.
Exempelvis kan en huvudplot skrivas — om inget hander for att paverka dessa trender,
vilket samhalle kommer vi da landa i 2030? De har ocks4 identifierat “early warnings”
som &r handelser som pekar i nagon av de riktningar som identifierats.

Utifrén detta kan strategier genereras och handlingsplaner tas fram. Det ger ”ska” 1
metoden, vad man ska gora for att moéta utvecklingen.

RPO diskuterar efter informationen kring att det kan ske handelser som snabbt
paverkar samhallet, exempelvis Covid-19-pandemin. Sana handelser kraver snabba
omstallningar.
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Rapporten ”det svenska friluftslivet i ett framtidsperspektiv” dr ett gott exempel.
Rapporten bifogas anteckningarna.

RPO rekommenderas att arbeta vidare utifran bilden som visar en stege med olika
analysnivaer.

3. Minnesanteckningar fran foregaende mote

RPO gar igenom minnesanteckningarna som laggs till handlingarna.

4. Ovrigt

Lansstyrelsen har fatt ett uppdrag kring folkhalsa och RPO funderar pa innebdrden i
uppdraget och vilka forvantningar som finns. Léansstyrelsen i Ostergétland har budget
for 1 heltidstjanst. Det &r lite otydligt vad innebar.

Lansstyrelserna har ett gemensamt mote den 25e april da uppdraget kommer att
konkretiseras.

Den 29e april ar det kunskapsrad, da ar fokus arsrapporter.
Den 3 maj ar det utvecklingsdag for RPO, RSG, kunskapsrad och RSL.

Nasta mote

Den 16 maj. Ursprungligen planerat som fysiskt méte i Vimmerby men gors om till
digitalt. Istéllet ombokas den 22 september till den 30 september och gors till ett
fysiskt heldagsmote. Region Kalmar 1&n bokar Vimmerby folkhdgskola for motet.

P& hemsidan www.sydostrasjukvardsregionen.se finns minnesanteckningar och andra
dokument.

Vid anteckningarna
Anna Esmeldv
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