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Upptoljningsenhetens uppdrag

Att | sydostra sjukvardsregionen verka for forlangd
Overlevnadstid och forbattrad livskvalitet hos vuxna som
genomgatt behandling for cancer i barndomen

Uppfoljningsenheten har en roll som kompetenscentrum for
vuxna som haft cancerbehandling i barndomen, vardgivare
och andra samhallsaktorer
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Andelen dverlevandeiprocent for de vanligaste cancerformerna som drabbar barn.
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Cancer hos barn och unga

Femarsoverlevnad > 80%
11 000 Overlevare i Sverige med medianalder 30 ar
70% har nagon form av senkomplikation

25% har en allvarlig/livshotande senkomplikation
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Sydostra sjukvardsregionen

1513 levande personer som diagnostiserats med cancer < 18
ars dlder (1960-2019). Av dessa ar ca 1000 nu i vuxen alder.

Ca 500 barn 0-18 ar som avslutat cancerbehandling och
registrerats i SALUB (Svenska Arbetsgruppen for
Langtidsuppfoljning efter Barncancer)
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Sena komplikationer

Neurologiska och neurokognitiva biverkningar
Hjartpaverkan

Horsel

Njurpaverkan

Munhala, ténder, salivpaverkan

Sekundar cancer
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Sena komplikationer forts

Endokrina biverkningar

Fertilitet

Blod, benmarg och immunsystem
Brostkortlar

Skelett, muskulatur och mjukdelar
Hud
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Styrande dokument

Basstandard for Uppfoljningsmottagningar for vuxna
efter barncancer

Utarbetad av det nationella natverket dar samtliga
uppfoljningsmottagningar i landet ar representerade

Nationellt vardprogram for langtidsuppfoljning efter
barncancer

Nationellt vardprogram langtidsuppféljining efter barncancer -
RCC Kunskapsbanken (cancercentrum.se)
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https://kunskapsbanken.cancercentrum.se/diagnoser/langtidsuppfoljning-efter-barncancer/vardprogram/

Malsattning for uppfoljningsenheten

18 ar:

Kanna till UFE, veta hur man vander sig dit samt bli
remitterade dit

25 ar eller aldre:

Muntlig och skriftlig information om diagnos, behandling,
risk for sena komplikationer

Bedomning av uppfdljningsbehov
Rekommendation om lamplig uppfdljning
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Malsattning forts

Uppfoljning i enlighet med nationellt vardprogram
Registrering i kvalitetsregister (SALUB)

Kunskapscentrum for patient, narstdende, olika
vardinstanser samt andra aktorer, till exempel
forsakringskassan

Aterkoppling/kunskapsdverforing till barnonkologin
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Praktiskt

Onkologiska kliniken LinkOping — utrymme en dag per vecka
Digitala eller fysiska patientbesdk

FOrsta patienten - mars 2021

100 patienter hittills

Projektform till 30/9

RCC-finansiering
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Praktiskt

Forberedelsearbete Registeruppgifter
Journalkopior (vid behov)
Nationellt vardprogram

Besok Anamnes
Information

Behovsanpassad kartlaggning av organfunktioner

Uppfdljningsrekommendationer muntligt och skriftligt
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Personal
L akare Charlotte Engvall, 50 %
Britt-Marie Holmqvist, ca 10-15 %
Laila Hubbert, ca 5-10 %
Sjukskoterska Kristina Cederqgvist 80 %

Kurator/rehabkoordinator Annika Landewall, 20 % till 31/5

Neuropsykolog Erika Lund Ertzgaard, ca 10 %
Benjamin Lassebro, ca 10 %
Vardadministrator ~ Anna Pihigren, ca 40 (?) %
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Utmaningar

"Den fortsatta uppfoljningen planeras efter patientens
individuella behov. Nér det géller kontroll av organfunktioner
ska man i mdjligaste man remittera patienten till en annan
vardgivare (administrativ bevakningsfunktion)”

Hela Sydostra sjukvardsregionen — arbetssatt

"Alla UFE ska ha en koppling till ett specialistteam for
cancerrehabilitering med kompetens for denna specifika
patientgrupp”

Lokal- och personalsituation
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Gladjeamnen

Fyller ett behov

Kunskap behovs
— Enskilda individen
— Vardgrannar

Bidra till fokus pa uppfoljning av sena komplikationer i stort
inom cancervarden
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Kontakt

https://www.1177.se/Ostergotland/hitta-
vard/kontaktkort/Uppfoliningsenheten-vuxna-efter-barncancer-
Onkologiska-kliniken/

1177 Vardtjanster

UFEvuxnaefterbarncancerOnkKlinCKOC@regionostergotland.se

Telefon/telefonsvarare: 010-1039712

Valkomna att hora av er!
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TACK!

Charlotte Engvall
charlotte.engvall@regionostergotland.se
0724-63 82 50
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