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Uppfoljning av arlig 6verenskommelse
Samverkansnamndens arliga 6verenskommelse om samverkan och vard i
Sydostra sjukvardsregionen bygger pa ”Samverkansavtal for Syddstra
sjukvérdsregionen” mellan Region Jonkopings lan (RJL), Region Kalmar lén
(RKL) och Region Ostergotland (RO). Overenskommelsen innehéller ett antal
omraden vars aktiviteter och resultat regelbundet rapporteras till
Regionsjukvardsledningen och i forekommande fall dven till
Samverkansndmnden.

Samverkansavtal for Syddstra sjukvardsregionen 82 innehaller punkter om
gemensam intressegemenskap vilka kan ses som grundldggande malsattningar
dar parterna forbinder sig att:

e tillgodose invanarnas behov av halso- och sjukvard

e framja och bidra till invanarnas halsa

o framja och bidra till utveckling av halso- och sjukvarden i

sjukvardsregionen
e solidariskt hjalpa varandra

Redovisningen sker utifran rubrikerna:

e Samverkansnamnden
Sjukvardsregional samverkan

- Fokusomraden

- Hogspecialiserad vard

- Universitetssjukvard

- Vard enligt regionavtalet
Avtalsmodell
Sjukvardsregionala systemmatt
Tabeller och diagram
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Samverkansnamnden

Samverkansnamnden (SVN) ar en gemensam namnd med representation fran
Region Ostergétland (RO), Region Kalmar lan (RKL) och Region Jonkdpings
lan (RJL) med placering i Ostergétland. Namnden &r understalld
regionfullméktige och &r en politisk n&mnd med egen beslutanderatt i
regionsjukvardsfragor. For 2021 har ordférandeskapet uppratthallits av Region
Ostergotland.

Under aret har Samverkansnamnden beslutat om:

arsredovisning 2020 inklusive uppféljningsplan och regionala
systemmatt

att avge yttrande 6ver “Forordning om statsbidrag for
kvalitetsregisterverksamhet vid regionala registercentrum och regionala
cancercentrum”

att avge yttrande infor beslut om nationell hogspecialiserad vard
att uppdra till regionerna att ta fram ett férslag som forbereder
sjukvardsregionen for behandling av patienterna med svaraste graden
av lipédem

att aktivt driva sjukvardsregionalt arbete och delta i det nationella
utvecklingsarbetet for att utrota livmoderhalscancer

delarsrapport augusti 2021

internkontrollplan 2022

dverenskommelse om samverkan och vard i Syddstra
sjukvardsregionen 2022

priser och ersattningar for Sydostra sjukvardsregionen 2022

att avge yttrande dver nationella riktlinjer for tandvard — Stod for
styrning och ledning

att uppdra till Regionsjukvardsledningen att under 2022 sarskilt
fokusera pa uppféljning av ledtider for standardiserade vardférlopp
inom canceromradet dar forloppet gar dver lansgranserna

Samverkansnamnden har fatt aterrapporteringar fran:

Samverkansnamnden

Nationella screeningradet

Svenskt ambulansflyg

Namnden for hogspecialiserad vard
Skandionkliniken

Inera

Radet for styrning med kunskap
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Samverkansndmnden har informerats om:
e konsekvenser och atgarder med anledning av coronapandemin
e status inom beslutade fokusomraden: kunskapsstyrning,
kompetensforsorjning och nya kompetenser, digitalisering, regional
utveckling samt halsoframjande och férebyggande insatser
e prioriterade insatser och resultat for sjukvardsregionala
programomraden
implementering av tarmcancerscreening
mottagning for uppfoljning av barncancer
forskningssamarbetet inom sjukvardsregionen
svar till Regeringskansliet om sjukvardsregionens
nivastruktureringsarbete
donationsverksamheten i sjukvardsregionen
e arbetet med behandlingsrekommendationer for lipodem
e arbetsprocessen for nivastrukturering avseende nationell
hogspecialiserad vard
e arbetet med HPV-vaccination och screening for livmoderhalscancer
e arbetet med riktade halsosamtal inom sjukvardsregionen
e policy mot mutor och korruption

Samverkansnamnden har regelbundet hallit sig uppdaterad om radande
pandemilége.
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Sjukvardsregional samverkan

Inledning

Ytterligare ett ar har gatt praglat av den pagaende pandemin. Regionerna inom
Sydostra sjukvardsregionen har pa manga satt behovt anpassa sin verksamhet
for att mota de nya behov som uppstatt. Sjukvardsregionens vél etablerade
samverkan har pa flera satt bidragit i omstéllningen och hanteringen av
pandemins effekter. Den kommer att vara véasentlig ocksa i det fortsatta arbetet.

Fokusomraden

Samverkansndmndens reglemente innebér att ndmnden kan hantera
samverkansfragor inom andra omraden an halso- och sjukvard. Det kan till
exempel vara kompetensforsorjning, digitalisering, regional utveckling och
dialog med statliga myndigheter. Arbetet har koncentrerats till fem
fokusomraden dar sarskild rapportering sker under aret.

Fokusomrade kunskapsstyrning

Coronapandemin pafrestningar pa hélso- och sjukvarden gjorde att en del av
sjukvardsregionens samverkan for kunskapsstyrning fick sta tillbaka 2021.
Moten i kunskapsrad, programomraden och samverkansgrupper genomfordes
digitalt och inom flera omraden var det svart for regionernas representanter att
avsétta tid for arbetet.

Under aret har regionledningarna haft avstamningar om pandemilaget ett par
ganger i veckan. Regionsjukvardsledningen har uppdragit till kunskapsraden
att kartlagga vantetider inom specialiserad vard och foresla tankbara
samarbeten over lansgranserna. Uppdraget omfattar gemensam
kapacitetsplanering och anvandning av operationssalar och vardplatser.

Sjukvardsregionens 26 regionala programomraden arbetar processinriktat
utifran fran vad som ar bast for invanarna. Uppdraget utgar fran
sjukvardsregionens patientl6ften, men grupperna ska ocksa stodja och
kommunicera med nationell och lokal niva i ett gemensamt larande for
systematisk utveckling av kunskapsbaserad och jamlik vard. Flera regionala
grupper involverar patienter och narstaende.

I slutet av 2021 har de regionala programomradena (RPO) analyserat
konsekvenser och lamnat synpunkter till sjukvardsregionens remissvar om
personcentrerade och sammanhallna vardforlopp for diabetes med hag risk for
fotsar, inflammatorisk tarmsjukdom, hoftledsartros (proteskirurgi), stroke och
TIA, venos sjukdom (aderbrack och bensar) samt palliativ vard.
Programomradena har dven hanterar remisser for nationella vardprogram och
vardriktlinjer. RPO tandvard har genomfort ett sjukvardsregionalt seminarium
om Socialstyrelsens reviderade och utvidgade riktlinjer for tandvard.
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Flera programomraden organiserar arbetsgrupper for delar av sina uppdrag. Det
finns exempelvis grupper for samverkan kring fysisk aktivitet pa recept,
tobaksavvénjning, donationer, behandling av fetma hos barn, trauma,
karlkirurgi och olika typer av diagnostik.

Utvecklingen av cancervarden har tagit flera steg under 2021. | mars 6ppnade
en mottagning for uppféljning av barncancer i Osterg6tland. Region
Ostergotland startade tarmcancerscreening i september och Region Kalmar lan
och Region Jonkdpings lan planerar att folja efter 2022. Sjukvardsregionen har
beslutat att ta fram ett vaccinationsprogram for att utrota livmoderhalscancer
och starta organiserad prostatatestning.

Under 2021 har regionsjukvardsledningens stab och de tretton
samverkansgrupperna tillsammans reviderat gruppernas uppdrag och
uppféljningsrutiner. Grupperna har haft gemensamma moten for att diskutera
strategiska mal och generiska arbetssétt for att stodja programomraden. Staben
har &ven inlett ett arbete for att se hur regionerna &nu mer kan samarbeta med
gemensamma resurser.

Sjukvardsregionen genomfort flera natverkstraffar for att stodja ett gemensamt
larande i infrandet av personcentrerade och sammanhallna vardforlopp.
Utover regionernas kontaktpersoner for inforandet har representanter fran
sjukvardsregionala grupper for digital utveckling och cancersjukdomar
engagerats. Arbetet, som genomfors i néra relation till det nationella initiativet,
fortsatter 2022.

En avgdrande faktor for ett utvidgat sjukvardsregionalt samarbete &r
gemensamma varddata och forskningsdata. Under 2021 initierades att
pilotprojekt inom ramen for Regional samverkansgrupp digital utveckling som
forvantas bidra till saval forenklade som mer enhetliga processer for att dela
forskningsdata inom sjukvardsregionen.

De fyra kunskapsraden organiserar ledningsstod till programomradenas
processtdd och har under aret bland annat gatt igenom avtalsmodellen och
remiss- och nomineringsprocesserna for att skapa samsyn och effektivitet.

Sydostra sjukvardsregionen ar vard for fyra nationella programomraden i
Nationellt system for kunskapsstyrning:

Barn och ungdomars hélsa

Kvinnosjukdomar och forlossning

Perioperativ vard, intensivvard och transplantation
Rehabilitering, habilitering och forsakringsmedicin
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Sjukvardsregionen har ordférandeskapet for omradena och ansvarar for deras
processtod. Under 2021 har tva av omradena organiserat permanenta
arbetsgrupper for arbetet med Nationellt kliniskt kunskapsstod.

Sjukvardsregionen har ordférandeskapet i styrgruppen for Nationellt system for
kunskapsstyrning, ar representerad i beredningsgruppen och har
ordfdérandeskapet i Nationell samverkansgrupp stod for utveckling.

Fokusomrade digitalisering

Trots pandemin har sjukvardsregionen gjort framsteg och starkt samarbetet
inom digital utveckling. Den nya malbilden, justeringar i uppdrag och
organisation samt en forstarkning av ledningsstodet ger bra beslutsgrund med
god koppling till verksamheterna och deras processer. Manga fragor och
aktiviteter har gatt fran forvaltning till utveckling, strategi och beredning.

Sjukvardsregionen ar en stark rost i nationell utveckling av digitala I6sningar.
Med hdg tilltro till varandra hanterar regionerna nationella remisser och utser
gemensamma representanter till nationella forum, aktiviteter och projekt.
Regional samverkansgrupp digital utveckling samarbetar bland annat med
Kundgrupp Cosmic och Regionalt cancercentrum sydost.

2021 startade arbetet med Invanarens symtombeddémning, hanvisning och
chatt, som ar en ny digital tjanst for forsta linjens vard. Tjansten ska oka
tillgangligheten genom att invanarna beskriver sina symtom och darefter
héanvisas till egenvardsrad eller fortsatt asynkron digital dialog med
vardpersonal, som i sin tur kan mynna ut i ett digitalt eller fysiskt vardbesok.
Projektet beraknas paga under hela 2022.

Med gemensamma resurser i en sa kallad designstudio stodjer
sjukvardsregionen utveckling och inférande av stod- och behandlingsprogram
via natet. Designstudion ar ett tvaarigt projekt med malet &r att starta nya och
Oka anvandningen av stod- och behandlingsprogram.

Under 2021 har sjukvardsregionen drivit ett projekt for att automatisera
datainsamling till det nationella registret for brostcancer. Projektet tar fram en
generisk modell for arbetet med att strukturera varddata, koda till standard och
automatisera datainsamlingen samt foreslar plattform och metod for
automatiserad datainsamling. Projektet berdknas vara slut i borjan av 2022.
Dérefter ska en plan for att automatisera fler register tas fram i samarbete med
Kundgrupp Cosmic.

Fokusomrade kompetensforsorjning och nya kompetenser
Sjukvardsregionen samverkar kring hela utbildningsuppdraget med medicinska
fakulteten vid LinkOpings universitet, Linnéuniversitetet i Kalmar och Vaxjo
samt H&lsohdgskolan vid Jonkdping University. Samverkan omfattar den
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decentraliserade lakarutbildningen, att sakerstalla kapacitet for grundutbildning
och specialistutbildningar och att sékerstélla platser for verksamhetsforlagd
utbildning (VFU). Ett intensivt arbete och var uppbyggda samverkansstruktur
for VFU-platser har resulterat i att alla studenter trots pandemin kunnat
genomfora sin VFU-period enligt tidplan.

Under hosten har arbetet i det regionala vardkompetensradet kommit igang pa
ett bra satt. | radet finns representanter fran regioner, larosaten och samtliga
kommuner i sjukvardsregionen. Arbetet har s& har langt resulterat i en
gemensam bild av prioriterade omraden att samverka kring som utgor en
plattform for fortsatt handlingsplan. Ett konkret resultat av radets arbete ar att
Jonkoping University fatt i uppdrag att skapa lokala studiegrupper for att kunna
utbilda sig till rontgensjukskoterska i Kalmar och Linkdping.

HR-organisationerna har ett kontinuerligt utbyte och samarbete for att starka
regionerna som arbetsgivare. Ett exempel ar det mangariga samarbetet med en
gemensam kompetensforsorjningsplan. Planen tas fram vartannat ar, och nasta
plan kommer 2022.

| slutet av 2021 pabdrjades ett arbete for att ta fram ett koncept for att attrahera
och bemanna spetskompetens som ska verka i hela sjukvardsregionen.
Ambitionen &r att ha ett arbetssatt som kan anvéndas likvardigt oavsett region,
verksamhet eller kompetens. Syftet ar att kunna erbjuda intressanta uppdrag for
medarbetare, men &ven en mgjlighet att dela kompetens inom hela
sjukvardsregionen.

Sedan 2018 genomfor sjukvardsregionen ledarutvecklingsprogram for erfarna
chefer inriktat pa forbattringsarbete i halso- och sjukvarden. Under 2021
avslutades det senaste programmet med temat “Framtidens rehabilitering ar
nédra”. 18 processledare har arbetat med forbéttring och fornyelse inom
rehabiliteringsomradet. Utvecklingsresan omfattar digitalisering, integration
och behovet av gemensamma indikatorer och standardiserade processer.

Fokusomrade regional utveckling
Arbetet och samverkan for regional utveckling har under 2021 fradmst skett
inom kunskapsstyrning, ledarskap och innovation.

Flera initiativ har tagits for att skapa forutsattningar for gemensam
resursallokering for innovation. Aktiviteter har i huvudsak genomférts med
stark knytning till akademin via East Sweden Medtech i Ostergotland,
utveckling av e-hélsa i Region Kalmar lan och Centre for Co-production i
Region Jonkopings l&n. Tillsammans med néringsliv och partners har vi
paborjat gemensam kunskapsutveckling inom maskininlarning, artificiell
intelligens och hemmonitorering.
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Fokusomrade halsoframjande och forebyggande insatser

Halso- och sjukvarden star infor stora utmaningar med fortsatt 6kande
ojamlikhet i halsa mellan grupper i samhallet, en allt aldre befolkning i behov
av halso- och sjukvard samt en ékande kompetens- och resursbrist.

Coronapandemin har stallt stora krav pa hela samhéllet, individer och
organisationer. Under pandemin har vard som kan ansta nedprioriterats. Halso-
och sjukvarden har stéllt om for att mota behovet av vard vid covid-19 och
prioriterat resurser till intensivvard, vaccinationer och smittsparning.
Omprioriteringarna ar sjalvklara for att klara de akuta behoven men samtidigt
bekymmersamma da goda levnadsvanor dven skyddar mot insjuknade och
risken att do i covid-19.

Det finns inte bara framskjuten vard att hantera utan dven framskjuten halsa i
form av uppskjutna hélsoframjande insatser och aktiviteter. Pandemin sétter
fokus pa redan kanda utmaningar. Den paverkar socioekonomiskt utsatta
grupper och den &ldre befolkningen i storre utstrackning &n andra och har pa sa
sétt ytterligare 0kat halsoklyftorna i samhaéllet.

Regionalt programomrade halsoframjande arbetar specifikt med fragor om
levnadsvanor, halsofrdmjande och preventiva insatser samtidigt som alla
programomraden arbetar med fragorna inom sina respektive omraden.

Sjukvardsregionens strategi bestar i en kontinuerlig trendspaning av
folkhélsolaget (bade ur ett patient- och befolkningsperspektiv), samverkan med
andra samhallsaktorer kring omvérldsanalys, halsodata och risker,
digitalisering for jamlik halsa och ett halsoframjande fokus i hela patientens
process.

Under 2021 har det halsoframjande och sjukdomsférebyggande arbetet bland
annat konkretiserats i pandemirelaterade atgarder for att skydda riskgrupper,
remissvar pa vardforlopp, utveckling av hélsodata i kvalitetsregister, utveckling
av cancerprevention, rutiner for screening, dokumentation och uppféljning av
levnadsvanor, anvandning av digitala stdd- och behandlingsprogram, insatser
for alkohol- och rokfrihet i samband med operationer och stod for
sekundarprevention.

Hogspecialiserad vard

Universitetssjukhuset i Linképing (US) bedriver huvudparten av den
hogspecialiserade varden och konsultservice till kollegor inom
sjukvardsregionen. US som sjukvardsregionalt kompetenscentrum formuleras i
samverkansavtalets §6.

Utdver rollen som sjukvardsregionalt kompetenscentrum efterfragas vard vid
US i allt storre utstrackning fran regioner utanfor sjukvardsregionen och
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installningen &r att fortsatta den utvecklingen. Nationell hogspecialiserad vard
innebar en koncentration till farre enheter med storre fokus pa volym och
kvalitet. | Sydostra sjukvardsregionen forutsatts detta inte vara en ensidig
riktning utan begreppet “arbetsfordelning” giller i lika stor utstrackning.
Partenas viljeinriktning formuleras i samverkansavtalets 85.

Region Ostergotland har sedan tidigare tillstdnd att bedriva nationell
hogspecialiserad vard vid brannskada och viss vard vid vulvacancer. 2021 har
Socialstyrelsen dven beviljat tillstand att bedriva nationell hogspecialiserad
vard for rekonstruktiv kirurgi vid forlossningsskador medan regionens ansokan
om vard vid forvarvade ryggmargsskador avslogs.

Under 2021 har Region Ostergotland ansokt om viss vard vid konsdysfori,
neuroendokrina tumarer i buken och avancerade binjuretumérer,
neuromuskuléra sjukdomar samt primér skleroserande kolangit. Ansékan om
primar skleroserande kolangit avslogs i slutet av aret.

Under 2021 har tva remissomgangar och en ansokningsomgang genomforts
inom ramen for Socialstyrelsens uppdrag om nivastrukturering for den
hogspecialiserade varden. | december 2021 presenterade Socialstyrelsen en
reviderad bruttolista Gver omraden aktuella for hdgspecialiserad vard. Den
reviderade listan innehaller farre och mer generella omraden an tidigare.
Remiss- och ansdkningsprocesserna hanteras i den sjukvardsregionala
strukturen.

Universitetssjukvard
Klinisk forskning och utveckling inom sjukvardsregionen baseras i 6kande
grad pa det nara samarbetet mellan regionerna.

Under 2021 slét Region Osterg6tland och Linkopings universitet ett nytt avtal
om samarbetet kring utbildning av l&kare, klinisk forskning och utveckling av
hélso- och sjukvarden. Det sa kallade RALF-avtalet reglerar styrning,
utbildning, utveckling och uppfdljning av universitetssjukvarden.

Avtalet kompletteras i borjan av 2022 med ett samarbetsavtal med Region
Kalmar Ian och Region Jonkopings lan for att samordna processer kring
universitetssjukvarden i hela sjukvardsregionen. Samarbetsavtalet blir ett
viktigt strategiskt maldokument for de kommande arens arbete.

Under 2021 har ytterligare en klinik i Region Jonkopings lan fatt status som
universitetssjukvardsenhet. Enheterna utses efter en analys baserad pa
nationella miniminivaer. Region Jonkopings lan har darmed totalt fyra enheter.
Region Osterg6tland har 38 enheter.
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De sarskilt avsatta forskningsmedel som Region Kalmar l&n och Region
Jonkopings lan tilldelas ur Region Ostergétlands ALF-medel har knutits
tydligare till den gemensamma utlysningen av projektmedel. Harigenom
mojliggors en mer direkt jamforelse av projektens kvalitet, som ocksa kan
utnyttjas i den egna regionala tilldelningen av forskningsmedel.

Under 2021 har Forum Sydost fatt en tydligare roll och koppling till
Regionsjukvardsledningen. Forum Sydost ar en sjukvardsregional nod for den
nationella satsningen pa kliniska studier som samordnas av Vetenskapsradet.
Genom att styrgruppen fér Forum Sydost mer formellt rapporterar till
Regionsjukvardsledningen 6kar kopplingen mellan arbetet att framja kliniska
studier och hélso- och sjukvardens behov och forutsattningar.

Det regionala samarbetet inom FORSS skapar fortsatt mojligheter till
framgangsrik forskning och utvecklingsprojekt som bidrar till
sjukvardsregionens utveckling.

Vard enligt regionavtalet

Vardproduktionen inom Syd6stra sjukvardsregionen foljs upp enligt DRG
(diagnosrelaterade grupper) och redovisas i sammanlagd vikt. Nagra enheter
(exempelvis primarvard och rattspsykiatri) exkluderas i denna uppféljning da
de ersétts pa annat satt. Nagra enheter har fast erséttning (exempelvis
brannskadevard, kompetensstod och samarbeten) och ingar inte heller i DRG-
uppféljningen.

Véard i Region Ostergétland
DRG-volymen (summa DRG-vikt)

2017 2018 2019 2020 2021
Region Jonkdpings lan 7273 7 355 7 286 6 520 7 009
Region Kalmar lan 5516 5544 5644 4918 5081

Vard i Region Jonkopings lan
DRG-volymen (summa DRG-vikt)

2017 2018 2019 2020 2021
Region Ostergotland 908 792 804 731 771
Region Kalmar lan 131 147 131 146 151

Vard i Region Kalmar lan
DRG-volymen (summa DRG-vikt)

2017 2018 2019 2020 2021
Region Ostergotland 407 404 338 250 413
Region Jonkdpings lan 260 308 432 189 224
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Generellt har sjukvardsflodena inom sjukvardsregionen varit stabila dver tid.
Det finns en tydlig men begransad pandemieffekt. Effekt syns mest patagligt
2020. Under 2021 sker en aterhamtning avseende volymer. Fortfarande dock
pa nagot lagre volymer an fore pandemin.
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Region
Jonkdpings lan

Avtalsmodell

Region Kalmar l&n

Region

Ostergétland

Sjukvardsregionen tillampar en avtalsmodell for alla patientstrommar mellan

de tre regionerna med undantag for primarvard och viss psykiatri. Modellen
innebdr erséttning i en fast och en rorlig del. Den rorliga delen utgors av ett
gemensamt pris. Fakturering baseras pa faktiskt utférd vard.

Avtalsmodellen innebdr att avtalets fasta del baseras pa medelkostnadsniva
enligt KPP-avstamning (kostnad per patient) for de tre senaste aren. Den fasta
delen utgdr 65 % av det totala avtalet. Det rorliga priset berdknas som 35 % av
medelkostnad per DRG-vikt enligt KPP for samtliga floden. Den procentuella
fordelningen kan variera emellan olika fléden beroende pa kostnadsbild. For
2021 baseras berakningen pa aren 2017-2019.

Vard i Region Ostergétland 2021 (belopp i Mkr)

Fast Rorligt Rorlig Summa | Summa

utfall budget utfall budget
Region Jonkdpings 1an 336,5 165,5 145,9 502,0 482,4
Region Kalmar lan 267,3 120,8 111,8 388,1 379,1
Summa 603,8 286,3 257,7 890,1 861,5

Kommentar: Erséttning i form av rorlig del har 6kat. En aterhamtning har skett
jamfort med 2020 da pandemieffekten var mer pataglig.

Vard i Region Jonkopings lan 2021 (belopp i Mkr)

Fast Rorligt Rorlig Summa | Summa

utfall budget utfall budget
Region Ostergétland 27,7 20,3 18,5 48,0 46,2
Region Kalmar lan 4,3 3,8 3,1 8,1 7,4
Summa 32,0 241 21,6 56,1 53,6

Kommentar: Erséttning i form av rorlig del har 6kat. En aterhamtning har skett
jamfort med 2020 da pandemieffekten var mer pataglig.

Vard i Region Kalmar lan 2021 (belopp i Mkr)

Fast Rorligt Rorlig Summa | Summa

utfall budget utfall budget
Region Ostergétland 12,2 8,9 8,7 21,1 20,9
Region JOnkdpings 1&an 10,9 51 7,8 16,0 18,7
Summa 23,1 14,0 16,5 37,1 39,6

Kommentar: Region Kalmar l&ns ersattning i form av rorlig del har minskat

avseende vard av patienter fran Jonkopings lan.

Samverkansnamnden
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Region Region
JOnkdpings ldn  Region Kalmar lan Ostergétland

Universitetssjukhuset i Linkdping (US) ger bra forutsattningar for hog
sjalvforsorjningsgrad inom sjukvardsregionen. Over tid redovisas stabila
patientstrommar fran Region Kalmar lan och Region Jonkopings lan.

Den fradmsta orsaken att remittera patienter till sjukhus utanfor
sjukvardsregionen ar att verksamheten inte bedrivs vid US, till exempel
hjartkirurgi for barn och vissa transplantationer. Behov att remittera utanfor
sjukvardsregionen kan aven uppsta vid kapacitetsbrist.

Effekter av nationellt nivastruktureringsarbete kan komma att paverka dessa
forhallanden.

Kostnader (Mkr) fér utomregional akut vard, planerad vard och primarvard

Belopp i mkr 2018 2019 2020 2021

Akut | Plan | PV | Akut | Plan | PV | Akut | Plan | PV | Akut | Plan | PV
RO 79,7 |235,6| 27,8 | 90,1 | 264,5| 46,6 | 77,8 |240,8| 66,9 | 87,0 |287,5| 78,2
RJL 121 |166,3| 16,3 |115,1|177,7| 24,5 | 98,9 | 156,4| 35,3 |124,4|197,2| 38,9
RKL 43,8 |1116,7| 12,2 | 47,1 (112,7| 17,6 | 43,7 | 108,3| 25,6 | 54,5 |117,2| 29
Summa 244,5|518,6 | 56,3 |252,3|554,9 | 88,7 |220,4|505,5|127,8|265,9|601,9 | 146,1

Kommentar: Det forekommer alltid variationer i den utomregionala varden.
Enskilda vardepisoder &r i vissa fall mycket kostsamma.

2021 paverkades kostnaderna for akut och planerad utomlansvard av pandemin

och begransningar i resande. De 6kade kostnaderna for kopt vard inom
primarvarden ar till storsta delen en effekt av digitala vardbesok.

Samverkansnamnden 14



Region Region
JOnkdpings ldn  Region Kalmar lan Ostergétland

Sjukvardsregionala systemmatt

Sjukvardsregionens gemensamma varderingar i Samverkansavtal for Sydostra
sjukvardsregionen § 2 foljs upp och redovisas i tolv méatetal pa évergripande
niva. Varderingarna utgar fran Socialstyrelsens kriterier for god vard:

Andel vantande patienter till besok i specialiserad sjukvard over
vardgarantigrans

Andel vantande patienter till behandling/atgard i specialiserad sjukvard
over vardgarantigrans

Andel besvarade samtal

Andel patienter med infektion/antal inneliggande patienter (méttes inte
2021)

Foljsamhet till kladregler

Foljsamhet till hygienregler

Andel patienter med diabetes i primarvard som nar mal for blodtryck
(<140/85 mm Hg)

Andel patienter med stroke som vardats pa strokeenhet

Andel patienter som behandlats med akut 6ppnande av kranskarl vid
storre hjartinfarkt

Antal antibiotikarecept/1 000 invanare under 12 manader
Tackningsgrad i kvalitetsregister (cancer)

Andel cancerfall som handlaggs pa preoperativ multidisciplinar
konferens

Nettokostnadsutveckling

Nedan kommenteras nagra av resultaten som redovisas i avsnittet Tabeller och
diagram.

Tillganglighet till hdlso- och sjukvard

Under 2021 har tillgangligheten till den specialiserade varden forsamrats i hela
landet. Huvudsaklig orsak &r de prioriteringar som kréavts av hansyn till den
pagaende pandemin. Sjukvardsregionens tillganglighet som helhet star sig anda
val jamfort med nationellt genomsnitt med undantag av Region Ostergétland.

Pa grund av pandemin bor siffrorna tolkas med forsiktighet. En initial
bedomning ar att det framst ar tillgangligheten till behandling som paverkats
medan tillgangligheten till besok ar i niva med foregaende ar.

Tillgangligheten till halso- och sjukvarden redovisas pa den nationella
webbplatsen Vantetider i varden.

Samverkansnamnden
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Region
Jonkdpings lan

Region Kalmar l&n

Region

Ostergétland

Tabellerna nedan visar tillgangligheten till vard pa Universitetssjukhuset i

Linkoping for patienter fran Kalmar och Jénkdpings lan.

Nybesok pa Universitetssjukhuset i Linkoping

2020 2021
Andel inom Andel inom
Antal 90 dagar Antal 90 dagar
Patienter fran Kalmar lan 891 80,7 % 946 80,8 %
Patienter fran Jonkopings lan 1260 78,5 % 1224 81,1 %
Behandling pa Universitetssjukhuset i Linkdping
2020 2021
Andel inom Andel inom
Antal 90 dagar Antal 90 dagar
Patienter fran Kalmar lan 1024 74,3 % 1 050 74,8 %
Patienter fran Jonkopings lan 1420 73,9 % 1293 76,2 %

Medicinska resultat

For att spegla sjukvardsregionens medicinska resultat for nagra stora
sjukdomsgrupper redovisas ett mycket begransat urval matetal fran Varden i
siffror. 2021 noteras en tydlig forbattring i alla tre regioners

antibiotikaforskrivning.

Cancervard

Sjukvardsregionens resultat inom cancervarden redovisas utforligt av Regionalt
cancercentrum sydost. Vart att notera &r att maluppfyllelsen for
multidisciplindra konferenser ar fortsatt hog for brdstcancer och koloncancer.

Kostnader

Den genomsnittliga nettokostnadsokningen for Sveriges regioner ar inte slutligt
redovisad. Inom sjukvardsregionen har Kalmar en ovanligt lag
nettokostnadsutveckling, medan Region Ostergé6tland och Region Jonképings
lan har ovanligt hog. Nettokostnadsokningen ér till viss del beroende pa hur
regionerna beddmt de ekonomiska effekterna av pandemin. Under 2021
genomfordes dven en livslangdsupprakning som paverkar pensionsskulden

med ett engangsbelopp.

Samverkansnamnden
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Jonkdpings lan

Region

Tabeller och diagram
Systemmatt status 2021-12-31

% Region
Region Kalmar ETy Ostergotland

Systemmaitt Matt RJL RO RKL |Riket
Tillganglighet i forhallande till Andel vantande patienter till | 14% 35% 17% 28%
vardgarantin* besok i specialiserad

sjukvard over

vardgarantigrans
Tillganglighet i forhallande till Andel vantande patienter till |24% 41% 26% 40%
vardgarantin* behandling/atgard i

specialiserad sjukvard over

vardgarantigrans
Telefontillganglighet Andel besvarade samtal 96% 74% 92% 80%
Andel vardrelaterade Antal patienter med
infektioner** infektion/antal inneliggande

patienter
Andel vardrelaterade infektioner | Foljsamhet kladregler 98% 97% 95%
Andel vardrelaterade infektioner | F6ljsamhet hygienregler 94% 91% 82%
Medicinska resultat, diabetes Andel patienter med 58,5% [64,9% |54,8% |57,2%

diabetes i primarvard som

nar mal for blodtryck

(<140/85 mm Hg)
Medicinska resultat, stroke Andel patienter med stroke | 94% 99% 93% 92%

som vardats pa strokeenhet
Medicinska resultat, Andel patienter som 90,6% |95,6% |91,3% |92,2%
hjartsjukvard behandlats med akut

Oppnande av kranskarl vid

storre hjartinfarkt
Antibiotikaanvéndning STRAMA (250-malet) 217 232 239 230
Registerkvalitet, tdckningsgrad | Brostcancer 100% |91% 97%
Registerkvalitet, tdckningsgrad | Koloncancer 69% 68% 79%
Registerkvalitet, tAckningsgrad | Lungcancer 82% 91% 84%
Registerkvalitet, tAckningsgrad | Prostatacancer 100% |98% 99%
Effektiva cancerprocesser Andel fall av bréstcancer 100% |97% 100%

som handlaggs pa

preoperativ multidisciplinér

konferens
Effektiva cancerprocesser Andel fall av koloncancer 89% 93% 94%

som handlaggs pa

preoperativ multidisciplinar

konferens
Kostnadseffektivitet (inom Nettokostnadsutveckling 11,0% | 9,4% |3,8%
parentes exklusive (7,9%) |(6,6%) |(1,2%)
livslangsuppréakning for
pensionsskuld)
*Tillganglighet avser inte patientvald véntan
**Ingen matning 2021
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