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1. Moétets inledning

Presentationsrunda. Genomgang av foregaende minnesanteckningar.

Genomgang av inskickade remissvar PAR, vardforlopp schizofreni. Forslag att vi
roterar ansvarsfordelning for att forjobba remissvar i sydostra.

Aterkoppling: Arbetsgrupp &r bildad i Kalmar lan mellan BUP och socialtjansten
géllande barn med komplexa behov, ”intensiv 6ppenvardsinsats”. Mer information kan
ges pa fysiska traffen 16/5.

Beslut: Minnesanteckningarna laggs till handlingarna.

2. Nationell information

NPO
Bjarne redovisar ifran NPO métet 220211, bifogas minnesanteckningarna.

Det ar beslutat om Nationella riktlinjer kring atstérningar.

Patienter som begéar omprévning av sina diagnoser

Vardforlopp angest/depression &r pa gang. Fokus pa personcentrering
genomgaende. Remissversion slapps hosten 2022.

Vardforlopp sjalvskadebeteende ar pa gang.

”Bittre beroendevard” — kommande kvalitetsregister som behover prioriteras. Det
inte kommer att bli direktéverforing fran patientjournalen till Battre beroendevard
Nationella riktlinjer ADHD/autism, workshop med socialstyrelsen 20/4 kI 10-15.
Utvalda representanter per lan i sydostra. Inbjudan har aven gatt ut till RSS-
natverket.

Néatverk for ledning och styrning

e Forstudie om nationell strukturerad information — beslut om statliga medel.
e METIS arsrapport Klar.

o Natverk for internetbaserad psykiatri

e Sjalvvald inlaggning

e Overenskommelse statshidrag -22

e Samsjuklighetsutredningen — remissrunda pagar.

NAG

NAG Schizofreni — sammanstéllning av remissvaren pa vardforloppet pagar.
NAG sjélvskada: pensionsavgang med Charlotte Tebrell.

Beslut ifrdn AU: ersittare Mattias Holmqvist Larsson, RO

NAG angest/depression: Breddat sokandet av NAG kommunal representant
depression/angest i de tre lanen.

NAG/RAG mote: diskussion om behov att prata om och arbeta med
implementering och énskemal om nationellt implementeringsstod. Det var dven
diskussion om gemensam kompetensforsorjning — gemensamma
utbildningssatsningar i Sydostra. Processtoden tar med fragan in i RPO AU for
vidare diskussion.

Yrkesresan — forstudie funktionshinderomradet ar beslutad. Jonkdping har fatt
uppdrag att gora en forstudie kring yrkesresa for missbruk/beroende. Ostergotland
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har fatt uppdrag att gora en forstudie kring aldre. Bra att detta f6ljs upp pa
kommande RPO sammantrade.

BIRK

Anteckningar kommer skickas ut med minnesanteckningarna.

e Vidareutveckling av texterna i VIP missbruk/beroende for ett mer fokus pa
ungdomar. Arbetsgrupp ar tillsatt for detta.

e Brukarundersokning missbruk, IFO, sex kommuner RJL, RKL, RO - 18 st av 38.

e socialstyrelsen: material om &ldre och alkohol, webbaserat material: socialtjanst,
hemtjanst, hemsjukvard.

e vagledning LVM halso-och sjukvarden,

e Uppdrag att stodja okat tillgangliggérande Naloxon: férlangt till mars 2024.
reviderad ASI manual februari.

o forstudie brukarinflytande misshbruksvard "att ge ordet och lamna plats -
kunskapsguiden- avslut augusti 22

3. Handlingsplan 2022

Jenny beréttar att kommunerna vid en gemensam planeringsdag har arbetat ut
“kommunloften” utifrén de punkter i handlingsplanen dar kommunerna vill utveckla
skrivningarna. Den gemensamma implementeringsplanen for vard-och
insatsprogrammen &r beslutad 2020 i LGL, LGVO, REKO.

Stédja spridning och implementering av nationella vard-och insatsprogram samt
vardforlopp inom psykisk hilsa

Kommunléfte; att erbjuda bésta méjliga vard och stod utifrdn tillginglig kunskap
samt individens behov, forutsdttningar och delaktighet.

Kompetensforsorjning

Kommunlofte; At efter genomford spridning och implementering hojt kunskapsnivdn
hos medarbetare som i sin tur leder till en bdttre vard och omsorg for berorda
malgrupper.

Jorgen berattar om tankarna kring en GAP-analys i form av en enk&tundersokning.
Syftet &r en kartlaggning av lanens forutsattningar och behov av gemensam
kompetensforsorjning, kopplat bade till vardforlopp och vard-och insatsprogrammen.
Bo-Kenneth informerar att RAG kompetensforsorjning ar i en évergangsfas med
medlemstapp och brist pd kommunal representation.

Beslut: RPO beslutar att GAP-analysen vore till stor gagn for det fortsatta arbetet.

Handlingsplanen kompletteras med tillaggen fran kommunerna. Jorgen rapporterar pa
kommande AU.
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4. Delat beslutsfattande

Mia Nordlund, adjungerad ifran kommunal utveckling, har en presentation om delat
beslutsfattande tillsammans med processtdd Jenny Olofsson, kommunal utveckling.
Delat beslutsfattande &r en metod for att de involverade ska ta beslut gemensamt om
individens vard och omsorg samt dela all relevant information. Mia presenterar ett
erbjudande ifran forskare om personalutbildning och material for att koppla delat
beslutsfattande och SIP.

Beslut/att géra: Upp pa dagordning pa kommande AU. Jenny skickar ut
kompletterande, konkretiserande information om erbjudandet. Utvecklingsledare
ansvarar for att dra detta i vara respektive strukturer: LGL, LGVO, REKO.

5. Samsjuklighetsutredningen/reformen

Kort dragning om pagaende remissprocess om samsjuklighetsreformen. Uppskattat
forum och delande av erfarenheter och kunskaper mellan kommuner och regionerna i
sydostra.

Beslut/att gora: Maria skickar ut inbjudan till SKR:s remisskonferens till RPO.

Vid anteckningarna,

Maria Minich Karlsson
Processtdd RPO psykisk hélsa
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