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MoOtesanteckningar Heldagsmdte RPO Barn och
ungdomars halsa

Datum 2022-03-17
Plats Digitalt via Zoom
Nérvarande Petra van Echtelt Hornstra, Anna Bylén, Daniel Oberg, Catrin Furuhjelm,

Simon Rundgvist, Lotta Olsén, Veronica Ottosson, Katarina Wahl, , Birgitta
Petersson, , Caroline Albrecht, Tina Engstrom

1. Arsrapporten

Arsrapporten gés igenom.
Mote med Kunskapsradet i april dér arsrapporten ska redovisas.

2. Personcentrerade vardforlopp PSVF

Obstruktiv somnrelaterad andningsstorning hos barn Svar senast 12 april

Epilepsi Svar senast 12 april
Fragan tas upp vid nastkommande manadsmoéte 7 april.

Patientgrupper kopplat till eventuell upphandling klimatrehabilitering
Avtalsansvariga for klimatrehabilitering i Ostergdtland, vill garna & in synpunkter pa foljande:
1. BOr insatsen klimatrehabilitering/rehabilitering i varmt klimat finnas for er patientgrupp (en av ovan tre
namnda)? Ar insatsen medicinskt prioriterad (just i varmt klimat)?
2. Bor upphandlingen i sa fall géras gemensamt inom Syddstra sjukvardsregionen? Ar detta en diskussion som
forekommer i ert RPO?
Svar ska vara inskickat senast 19 april. Vi tar upp fragan vid nasta manadsmote den 7 april.

Svar allergisk rhinokonjunktivit

Nominering av barnallergolog/barnsjukskéterska till en nationell arbetsgrupp om svar allergisk rhinokonjunktivit, som
NPO lung- och allergisjukdomar startar. Arbetet kommer paga ett &r.

Jonkoping fragat astma/allergiskoterska och Kalmar har stallt fragan till sin personal. Det behdvs dven lékare till
gruppen men kanhénda att Syddstra sjukvardsregionen endast kan nominera en person. Forslag pa nomineringar skickas
till Veronica senast 25 april

Sekundar transport av svart sjuk patient (PIVOT)
Giller inte neotransporter. Onskar nominera likare fan Sydostra sjukvérdsregionen. Férslag pA nominering skickas till
Veronica senast den 27 mars.

Vardforloppen och nomineringarna finns pa Samarbetsrum.

3. NPO/RPO- arbetet framover

e Ukraina — Till vara verksamheter har det &nnu inte kommit ndgra barn. Simon har varit i kontakt med
Barnlékarféreningen, Folkhalsomyndigheten och Socialstyrelsen. Massflyktingdirektivet innebéar gratis
barnsjukvard for barn och de barn som forvantas komma fran Ukraina har ldgre vaccinationstackning an de
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svenska barnen. De har bland annat inte pneumokocker med i sin vaccination. Folkhdlsomyndigheten och
Socialstyrelsen arbetar vidare med hur arbetet/forhallningssattet kring detta ska vara. Simon tar garna emot
synpunkter, problem med mera, som kan beh6va samordning, sé tar han det sedan vidare till myndigheterna.

e Kalmar namner att de tankt pd mojligheten att uppmana sin personal att fornya sina vaccinationer, till exempel
mot kikhosta.

e  Fragan har stéllts till 1177 om det finns resurser i det ukrainska spraket for dversattningar.

e Nationella arbetsgrupper - Arbetsgrupp kring langvarig smarta startades upp i host, migran ar pa gang sa aven
fetma.

e NKK Kliniskt kunskapsstod — Ar nu i full gdng och det kommer att vara lugnare med nomineringar

e Lakemedelsverket haller pa att uppdatera rekommendationer for lakemedel till barn.

e Bdrja med barnen! - Peter Almgrens utredning tar nu nésta steg och kommer géra en forstudie kring det
forslagna halsovardsprogrammet. NPO Barn och ungdomars hélsa har traffat dem och fler detaljer kommer
langre fram

e  Enuppvaxt fri fran vald - Regeringen beslutar forlanga utredningstiden for utredningen En uppvéxt fri fran
vald. Uppdraget ska redovisas senast 31 december.

o Nationell arbetsgrupp for digitala vardmoten kommer att bildas vilken ska arbeta under en begransad tid.
Simon aterkommer med behov av nomineringar till den gruppen.

e Mandatperiod for ordférande i NPO Barn och ungdomars hélsa loper ut - Ordférandes mandatperiod gar ut i
vid arsskiftet. Simon har suttit som ordférande i 5 ar och uppdraget kommer inte att kunna forlangas. Daremot
kan han sitta med som ledamot. Vardskapet kommer att finnas kvar i sydostra. Kan bli en ordférande fran
nagot annan region. Kommer som en punkt vid nasta manadsmote den 7 april.

e Catrin har informerat om organisationen kring transporter i Kunskapsradet. Fraga ska lyftas till Syddstras
sjukvardsgrupp.

o  SWE-Ilife barnfetma — ordna rundabordssamtal i riksdagen den 8 juni. Det arbetet behdver ett politiskt stod och
ett bredare samhallsengagemang.

4. Planering av aret inklusive mote med RAG

Framét kommer vart RPO arbeta vidare med vara RAG, olikheter kring vara sjukskoterskebesok samt inneliggande
patienter.

Norrkdping — vart RPO fungera riktigt bra och Petra gor att fantastiskt arbete att halla ihop arbetet. Fortsatta som vi gor
bra arbetssatt. Mycket bra med den néra lanken till NPO via Simon.

Vastervik — Uppskattning till det arbete Simon gor. Mycket vardefullt med RAG och att alla grupper kommer igang.
Mycket bra med manadsavstamningar och det finns en 6nskan om att bérja ses fysiskt vid vara heldagsmaéten. Fran 7
juni har inte Vastervik inte nagra forstalinjechefer men rekrytering pagar.

Linkdping — Manadsavstamningarna 4r mycket bra och det ar bra kommunikation mellan oss. Viktigt med véra RAG. |
Linkdping finns bra forum for regionalt samarbete kring patientfall, (tisdagsméten).

Jonkdping — Finns bra former och struktur i vart RPO. Kommer framét i arbetet kring Kunskapsstyrningen och i vara
RAG. Pa sikt kommer vara kliniker att avlastas utifran Kunskapsstyrningen dven om det till en bérjan ar mycket arbete
kring nomineringar i olika grupper. Bra att kunna ses fysiskt igen och da géarna pa ett internat. Det &r en styrka att
gruppen har beslutsmandat.

Kalmar — Manadsmatena har gjort att alla blivit mer aktiva vilket gor att arbetet kring kunskapsstyrningen blivit bra.
Finns forbattringar att gora kring vart arbetssatt i Samarbetsrum gallande remisser. Vi beh6ver arbeta mer med
patientl6ftena. Hjalpas at att fA RAG att se nytta av att arbeta tillsammans.

| uppdraget for vart RPO ingar aven halsoperspektivet. RAG Barnhélsovard och RAG Behandling av fetma hos barn
och ungdomar &r de som arbetar forebyggande och halsofrémjande.

Processtdd — Uppdraget borjar bli tydligare. Arbetssattet med att anvédnda Samarbetsrum for remissvar har underlattat
sammanstallning av svar men dér finns fortfarande saker att utveckla/férbattra for att underlatta det arbetet.

Sydostra sjukvardsregionen, www.sydostrasjukvardsregionen.se



Region Region

JOnkdpings lan  Region Kalmar lan OSterQOtIand
Arbetet framat 2022

e NPO har kommunrepresentation genom Carolin Strand och Kerstin Birgersson. Ett forslag ar att be dem vara
adjungerande till var grupp.
e Arbeta stegvis for att fa igang vara RAG istallet for att bredda gruppsammanséttningen i RPO
e  Stdtta varandra sa att vi far behdlla vara spetskompetenser. Ett grundproblem ar BIVA-varden men dven
barnkirurgin och IMA-vard for barnonkologi.
e Internat i Fredensborg 12-13 oktober
o RAG bjuds in till dag 1, halva RAG-gruppen férmiddag och andra halvan eftermiddag.
Representanter fran RAG deltar digitalt.
Forslag till punkter dag 1:
- Information kunskapsstyrning
- Information NPO/RPO
- Arsrapport 2021 och kommande 2022
o Full agenda for dagarna satts pa nastkommande manadsmote 7 april
Utokat manadsmate 2 juni for att ga igenom vara uppdrag i regionen och vara olika roller

Fraga stalldes hur IMA-varden finns/bedrivs pa de olika sjukhusen

Linkdping - satsar pa att bygga en IMA-kompetens och en IMA bemanning.

Jonkdping — barn mellan 0-6 manade pa neo och éver 6 manader pa IVA. IVA kénner sig osakra pa vard av barn
mellan 6 och 18 manader.

Norrkoping - Stora insatser med uthildning av hogflodesgrimma och CPAP. Har barnen pa vardavdelning.
Vastervik — har barnen pa vardavdelningen

Kalmar — Har barnen pa vardavdelning, neo eller avd. 25

5. Aterkoppling verksamhetsutvecklare

Ukraina
Forberedelser pagar i alla verksamheter i regionen, uppmana till personalvaccination! | Kalmar har man tagit fram
information pa det sprak man pratar i Ukraina. Delar med sig av den info till 6vriga.

Vardplatser
Vastervik bygger om har neddragna vardplatser, beraknar klara v 22. Forhoppningsvis fler vardplatser 6ver sommaren.

Personalforandringar

Josefin Fridell (Kalmar) slutar som vardenhetschef, kommer vara kvar som verksamhetsutvecklare.
Helen och Tina slutar som vardenhetschefer (Vastervik) rekrytering pagar.

Suss (Linkoping) slutar som verksamhetsutvecklare.

Nollseparation

Kalmar - en film i samverkan med KK https://utvecklingskraft.se/seminarier/noll-separation-mellan-mamma-och-
nyfodd/ . Behov av inkop av dppenvardskuvoser pa alla forlossningsrum och det tar resurser personalmassigt att vara
kvar hos barnet.

Norrkdping — mammorna kommer direkt till neo och vardas dar tillsammans med barnet. Fina forutsattningar efter
ombyggnad. Barn med CPAP kan vara kvar pa forlossningen med personal fran neo — i Linkdping.

Véstervik — Ar i startgroparna och har paborjat samarbete med KK. Bérjar arbeta med ”Golden hour”.

Jonkoping — paborjat arbete med KK, fokuserar inledningsvis pa nollseparation=de forsta tva timmarna och kommer
fortsatta att arbeta mer med samvard framat.

Lagga in barn pd neonatalavdelning

Kalmar har svart att fa till bra rutiner for barn som varit hemma och som behéver intensivvard — flytta till BIVA....
Norrkoping lagger in barn som varit hemma pa avdelningen inte pa neo. Tidigare kunde man hjalpas ét, efter
ombyggnad &r det svérare att neo hjalper avdelningen pa grund av avstand lokalmassigt.

Véstervik — barn under 29 dagar laggs pa neo.

Jonkdping — barn som varit hemma laggs pa avdelning men vid behov av CPAP eller respirator laggs barnen pa neo upp
till 6 manaders alder, darefter IVA.

Uppdragsutbildning neonatalintensivvard 7,5 hp
Kommer att erbjudas till hosten 5 september. ocksa. Behover inte ha Kandidatexamen. Reservation och anmaélan till
Karina Wahl. Inbjudan kommer att skickas.
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Exempel pa hur vi planerar att forbereda barn pa att bli vuxna
Exempel p& hur man planerar att forbereda barn pa att bli vuxna, en process under uppvaxten bifogas fran Jonkoping.

Forbattringskunskap genom praktiskt arbete

En utbildning genomférd i Jonkdping (BHV, barnmottagningarna i lanet, barnkliniken, habiliteringen
rehabiliteringscentrumcentrum) En eftermiddag i oktober och december och avslutning i mars. Fina forbéttringsarbeten
genomfdrda i samverkan.

Mote med Inera angaende inloggning till journal och e-tjanster for barn 13-16 ar.
Karina &r kallad till mote med Inera den 21/3 angaende inloggning till journal och e-tjanster for barn 13-16 ar. Karina
aterkopplar efter motet.

Barnanpassad vard

Norrkoping och Jonkoping &r fardiga med sina slutrapporter. Jonkoping har fatt godkéant med vissa reservationer som
man ska fortsatta att arbeta med. Norrkoping ar pa gang, behdver atgarda vissa saker for att fa godkéant av nétverket.
Allman reflektion — man skulle kunna gora granskningen pa ett enklare satt. Man kan se pa konceptet olika och vi
marker att det finns vissa spadnningar aven inom nétverket. Vissa vill anvanda det som en certifiering medan andra ser
det som en process och det gér inte att bli fardig med allt men man behdver arbeta med mycket hela tiden.

Barnombud
| Kalmar &r barnombuden dven miljéombud vilket inte upplevs sa bra av barnkliniken.

Barnrattsbaserade beslut
Blankett fran Jonkdping finns som exempel. Diskussion férs om den ska anvandas i RPO. Blanketten bifogas
motesanteckningarna.

Beddmning av barn pa barnakuten - sjukskoterskebesok
Dokument fran Norrkoping och FAKTA dokument fran Jonkoping. Vastervik och Kalmar upplever dalig samverkan
med primarvarden.

Studiebesok
Verksamhetsutvecklarna planerar studiebesék hos varandra.

6. Nasta mote

Utokat manadsmote 2 juni mellan klockan 09.00 och 11.00.
Internat Fredensborg 12-13 oktober.

Vid anteckningarna

Veronica Ottosson
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