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Motesanteckningar RAG diabetes
Datum 2022-03-17 Tid 15.00-16.30 video
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Malin Jonsson
Ann-Sofie Nilsson Neumark
Herbert Krol
Bertil Ekman

Forhinder : Leni Lagerqvist, Carl-Johan Ostgren, Anders Magnusson, Cecilia Toppe,
Oscar Lindholm, Asa Bratt

Agenda

Inledning
Ela hélsade alla valkomna. Ann-Sofie motessekreterare

1- Foregaende motesanteckningar (dec 2021)
Inga justering och for dvrigt inget att notera.

2- Vilka data fran NDR ska med till arsrapporten
Anders M. Jonkdping

Pa medicinklinikerna i region Jonkdping foljer vi och rapporterar in andel patienter
med HbA1c <52, HbAlc <57, HbAlc >70 samt blodtryck <140/85. Detta pa typ1-
diabetikerna.

Gruppen diskuterade valet av Hbalc <57 mmol dessvérre framkom ingen motivation
till detta val, da ingen fran Jonkoping var representerade under dagens mote.
Jamforelse och uttag av data kan hamtas fran NDR respektive Varden i siffror. Nagra
rapporter har ej tagits fram under Covid-19 pandemin for jamforelser i Syddstra
sjukvardsregionen.

Beslut: sammanstallning ar 2021 och félja utvecklingen under innevarande ar 2022
med foljande indikatorer:

a. HbAlc <52
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b. HbAlc >70
LDL <2,5
d. Bltr <140/85

Samtliga indikatorer delas upp i slutenvard typ1 och priméarvard med
sammanslagning for hela syddstraregionen.

3— Rapport fran NAG diabetes

Herbert refererade att arbete fortgar med vardférlopp fotsar och lakemedel vid typ 2 i
separata grupperingar, vidare har man haft méte med NTP-radet om nya pumpar,
Transportstyrelsen om ny regler for korkort for typl DM géllande from 1/1 2022.

4— Rapport fran respektive LAG-diabetes / region
Jonkdping- saknades representant som kunde referera

Ostergétland — Man har uppdaterat vardprogram med malvarden. Fortsatta bekymmer
med Ggonbottenscreening som halkat/halkar efter. Fran den 1 april kommer ett stort
antal klinker att f6lja de ”nya” kriterierna for GDM. Underskoterskor och barnmorskor
kommer att ta storre ansvar da en hel del arbetsuppgifter laggs over fran
diabetesmottagningen. Detta da man véntar en betydligt bredare grupp av kvinnor som
nu faller innanfor kriterierna. PV har askat om ekonomiskt tillskott och beviljats medel
for att mojliggora ett storre nyttjande av teknik till typ 2 DM.

Kalmar- uppdatering av REK lista — Fortydligande vid inséttning av SLGT2 eller GLP1
vid typ2 och samtidig kardiovaskul&r sjukdom oavsett resultat av HbAlc. Bekymmer
med direktoverforing fran 6gonklinikernas Cosmic-mall till NDR. Planering pagar till
att genomfora LM — hearing + diabetesdag till hosten for professionen.

5- Plan for RAG gruppens arbete 2022

Gruppen anmérkte anyo de ojamlikheter som finns i var region betraffande
lakemedelsanvéndning, teknikanvandning och mdéten/samarbete med industrin

Infor verksamhetséret 2022 upprattas en ny handlingsplan dar frdgor om dessa
skillnader kan féljas och skapa forutséttningar for ev atgarder.

| tidigare protokoll se 2021-10-14 uppkom diskussion om GLP1 anvandning i var
region, dar gruppen gav Carl Johan uppdrag att ater ta kontakt med RSG lakemedel for
att fa ett fornyat underlag sa att jamforelser kan géras mellan lanen. Detta noteras idag
som en aktivitet att inféra i handlingsplanen for ar 2022.

Betraffande teknikanvandning har vi tidigare foljt anvandningen av FGM, med de
uppdaterade rekommendationerna fran MTP-radet om lagre HbA1c gréans for
anvandning bor denna utveckling bli foremal panytt att foljas av gruppen.

Aven de indikatorer som tas fram under punkt 2 i dessa anteckningar skall bokféras som
aktivitet i handlingsplan.
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Beslut: Ann-Sofie tar pa sig uppgiften att pabdrja en utformning av handlingsplan,
Ann-Sofie kontaktar Leni for att forbattra RAG hemsida

6 — Ovrigt

Gemensamt upphandlingsarbete pagar i var region for diabeteshjalpmedel sdsom
blodsockermatare, kanyler, lansetter insulinpennor mm. Berdknas klart till hdsten.

7— Nasta mote 2022
17/5 kIl 15.30 video — Ella och Leni skicka inbjudan med lank
Motet avslutades

/I sekreterare
Ann-Sofie Nilsson Neumark

9 — Nasta mote 2022
Forslag i december, processtodet skickar ut forslag pa tider

Motet avslutades

/I sekreterare
Leni Lagerqvist
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