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Samordning, starkt samarbete
och nya uppdrag

Starkt samarbete och modeller for gemensamma resurser

Det paborjade arbetet att stirka regionernas samarbete gar vidare under 2022. I var planerar Reg-
ionsjukvardsledningen dialoger kring vision, malbild och métbara delmal for ett fordjupat samar-
bete och gemensamma resurser.

Vinterns tillgdnglighetsarbete fortsatter ocksa. Martin Takac, Ninnie Borendal Wodlin och Johan
Rosenqvist i den operativa arbetsgruppen har knutit till sig kompetenser for att bygga upp struk-
tur och underlag f6r gemensamma prioriteringar. Arbetet foljs vid regionledningarnas torsdags-
avstdmningar.

Samordnade synpunkter pa nya kunskapsstéd
Tack vare ett gediget arbete 1 regionala programomraden och samverkansgrupper har sjukvards-
regionen ldmnat samordnade remissvar pa nya nationella vardforlopp for:

Diabetes med hog risk for fotsér

Hoftledsartros — proteskirurgi

Inflammatorisk tarmsjukdom (IBD) — vuxna

Palliativ vard

Stroke och TIA — Del 1, tidiga insatser och vard

Stroke och TIA — Del 2, fortsatt vard och rehabilitering
Venos sjukdom i benen — varicer och vendsa bensar

I flera av svaren betonar sjukvérdsregionen vikten av tydliga och prioriterade kvalitetsindikatorer
och att dokumenten inte ska innehdlla detaljer kring vardnivéer och vad olika yrkesgrupper ska
gora. Regionsjukvardsledningens stab dterkopplar inom kort sammanstillda synpunkter till an-
svariga programomraden som stod for implementeringsarbetet.

Denna vecka kommer en ny omgéng med remisser pa nationella vardforlopp, vardprogram och
vérdriktlinjer. Bland remisserna mérks revidering av fyra vardprogram for cancersjukdomar, sex
vardriktlinjer for 6gonsjukdomar och vardforlopp for epilepsi och obstruktiv somnapné hos barn.

Programomréden och samverkansgrupper ldmnar sina synpunkter senast 12 april.
Ténk pé att arbetet med remissvar handlar om flera saker:

e att hjdlpa de nationella programomradena ta fram anviandbara kunskapsstod
e att signalera regionala utvecklingsbehov
e att forbereda implementering for kunskapsbaserad och jdmlik vérd

En forteckning med aktuella remisser finns pa sjukvérdsregionens webbplats.



https://sydostrasjukvardsregionen.se/regionsjukvardsledningen/processtod-och-mallar/samordnade-remissvar/
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Nationella riktlinjer
Sjukvardsregionen ldamnar samordnade synpunkter pa Socialstyrelsens forslag pé kriterier for be-
stimmande av méanniskas dod.

I april publicerar Socialstyrelsens en remissversion av nya nationella riktlinjer for obesitas. En
sjukvérdsregional konferens om riktlinjerna planeras 23 september.

I juni kommer Socialstyrelsens remiss pa nationella riktlinjer for adhd och autism.

Nya kunskapsstod
Genom att prenumerera pa nyheter fran kunskapsstyrningvard.se far du fortlopande information
om nationella kunskapsstdd som regionerna tar fram tillsammans, ex:

Véardprogram for prevention och behandling vid ohdlsosamma levnadsvanor
Vardforlopp for sepsis

Generisk modell for rehabilitering 1 en version anpassad for klinisk verksamhet
Sekundérprevention vid kranskarlssjukdom

Som stdd for implementering finns webbinarier, filmer och presentationer om flera av kunskaps-
stoden. 30 mars arrangeras exempelvis ett webbinarium om vardforloppet for sepsis.

De faststéllda dokumenten publiceras pd webbplatsen nationelltklinisktkunskapsstod.se.

For att ha koll pa nationella rekommendationer for nya likemedel och medicinsk teknik rekom-
menderas Region Stockholms webbplats janusinfo.se.

Léas mer om kunskapsstdod pa kunskapsstyrningvard.se

Arsrapport 2021

Kom ihag att regionala programomraden rapporterar sina resultat till kunskapsrdden senast 11
april. Regionala samverkansgrupper rapporterar till Regionsjukvérdsledningens stab. Anvénd
Powerpoint-mallen.

Nationell hogspecialiserad vard
I var har Socialstyrelsen forslag pa 12 nya omraden for nationell hdgspecialiserad véard pa re-
miss:

Avancerad backenkirurgi

Avancerad Crohns sjukdom
Barnintensivvérd

ECMO vid primér respiratorisk svikt
Hogisoleringsvard vid hogsmittsamma sjukdomar
Inflammatorisk tarmsjukdom
Interregionala intensivvardstransporter
Resttillstand efter polio
Tarmrehabilitering for barn

Visceral transplantation

Vard vid tarmsvikt hos vuxna

Arftliga nithinnesjukdomar

Sjukvardsregionens remissvar bereds i dialog med Link&pings universitet och berdrda program-
omraden. Beslut fattas i Samverkansndmnden.


https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/kunskapsstod.56530.html
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Likemedelsupphandling

Sjukvardsregionens gemensamma inkdpsprocess for ldkemedel forstdarks med tva heltidstjénster,
en apotekare och en inkdpare. Syftet dr att stddja hela inkdpsprocessen fran strategi och analys
till upphandling, ink6p, implementering, uppfoljning och utveckling. Rekrytering sker via ge-
mensam annonsering.

Inbjudan till ledarutvecklingsprogrammet 2022-2023

Nu forbereds en ny omgéng av sjukvérdsregionens ledarutvecklingsprogram. 18 deltagare frdn
de tre regionerna ska under tva &r spana och undersdka utmaningar, nya angreppssétt och inno-
vationer utifran aktuella utredningar och mal.

Utgéngspunkter for programmet d4r morgondagens. ..

hilsoresultat som patienten sjalv rapporterar

medskapande och kundfokusering

arbetsglddje

innovationer

digitala 16sningar fOr att mdta invanarna i det nya samhéllet

Programmet startar i september.

Kraftsamling for enhetlig uppfoljning
De nuvarande nationella samverkansgrupperna for uppfoljning och analys och nationella kvali-
tetsregister slas ithop for att kraftsamla och stirka arbetet.

Den nya gruppen far ett forstarkt och fornyat uppdrag med syfte att sékra en helhetssyn, strate-
gisk inriktning, taktisk forflyttning och prioritering for ett mer sammanhallet, utvecklat och inte-
grerat uppfoljningssystem. Lena Lundgren representerar Syddstra sjukvardsregionens i gruppen.

Metodradet byter namn till Regional samverkansgrupp HTA

Som en del i utvecklingen av sjukvardsregionens stodresurser for kunskapsstyrning revideras
metodradets uppdrag. Radet byter namn till Regional samverkansgrupp HTA, och kommer i
forsta hand att stodja nationella programomraden i HTA-fragor.

Pa nya uppdrag

Maria Palmérus ér ordforande for regionalt programomride infektionssjukdomar

Mats Persborn dr ordférande for regionalt programomréde kirurgi och plastikkirurgi
Annette Johansson dr ordforande for regionalt programomrade primédrvard

Johan Liliequist dr ordférande for regionalt programomrade rorelseorganens sjukdomar
Gunilla Persson ér processtod for regionalt programomrade lung- och allergisjukdomar
Carina Blomqvist dr processtod for regionalt programomrade perioperativ vard, intensiv-
vérd och transplantation

Mer information
Lagg gérna sjukvardsregionens och kunskapsstyrningssystemets webbplats som favoriter i din
webblésare. Folj utvecklingen i det nationella samarbetet genom att prenumerera pa nyheterna.

e Sydostra sjukvardsregionen
e Kunskapsstyrning hilso- och sjukvéard
e Prenumerera pa nationella nvheter om kunskapsstyrning



https://sydostrasjukvardsregionen.se/
https://kunskapsstyrningvard.se/
https://skr.se/kunskapsstyrninghalsoochsjukvard/omkunskapsstyrning/nyheter/prenumererapanyheter.56589.html
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Om utskicket
Detta utskick riktar sig till dig som har ett nationellt eller sjukvardsregionalt uppdrag i Nationellt
system for kunskapsstyrning, och till dig som &r verksamhetschef 1 Sydostra sjukvardsregionen.

Syftet med sammanhéllen kunskapsstyrning ér att skapa god, jadmlik och kunskapsbaserad véard
dér basta tillgédngliga kunskap anvinds i varje mdte mellan invanarna och hélso- och sjukvardens
medarbetare.

Vinliga hilsningar

Mats Bojestig, ordférande i Regionsjukvérdsledningen
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