Region Region
Jonkdpings ldn  Region Kalmar l4n Ostergétland

2021-11-11

Motesanteckningar RPO Priméarvard sydost

Datum 2021-11-11 09:30 — 15:00

Plats Vimmerby Stadshotell

Nérvarande Maria Engquist Region Jonkdping
Ulrika Prag Region Jonkdping
Charlotta Larsdotter Region Jonkoping
Patrick Glasberg Region Kalmar
Orjan Johansson Region Kalmar
Susanna Althini Region Kalmar
Annette M Johansson Region Ostergétland

Franvarande Margareta Wargelius Region Kalmar
Magnus Oweling Region Ostergétland
Minna Arrelid Region Ostergétland
Mara Kosovic Region Ostergétland

1. Valkomna, reflektioner fran forra motet och
minnesanteckningar.

Maria halsar valkommen till gruppens nyaste medlem Susanna Althini. Kort
presentation av samtliga narvarande.

Inga andringar pa foregaende minnesanteckningar

2. Roterande ordférandeskap- Region Ostergotland nasta

Fran 2022-01-01 kommer Ostergotland ta 6ver ordférandeskapet. Det ar i dagslaget
osakert vem som kommer bemanna denna post da det pagar nyrekryteringar. Tills
tjansten ar tillsatt kommer Annette fylla denna post.

Enlig riktlinjerna for ordférandeskapet roteras detta i tvaarsperioder. Gruppen har dock
mojlighet besluta om annat tidsintervall. Maria foreslar en rotation pa 3 ar. Gruppen
beslutar att infora detta.

Maria rekommenderar att om det & mojligt ordférande och processtéd finns i samma
region. Da Ostergotland har svar att tillsatta denna post i nulaget fortsatter Ulrika Prag
(Jonkdpings 1an) som processtdd tills ev ersattare kan tillsattas.

Gruppen tackar Maria for hennes insats som ordférande de 4 senaste aren,
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3. Representanter och suppleanter Kunskapsraden

Maria informerar att hon som ordférande fatt information om bristande néarvaro gallande
gruppens representanter i kunskapsraden. RPO Priméarvard har representanter i samtliga
4 kunskapsrad samt suppleanter om ordinarie inte kan narvara.

Fordelningen &r enligt nedan:

Halsa och rehabilitering:
Maria Engquist, Jonkdping (representant), Patrik Glasberg, Kalmar (suppleant)

Kirurgi och Cancer: )
Margareta Wargelius, Kalmar (representant), Minna Arrelid, Ostergétland (suppleant)

Medicin och akut vard:
Anette Johansson, Ostergoétland (representant), Lotta Larsdotter, Jénkdping (suppleant)

Diagnostik och sinnen:
Mara Kosovic, Ostergotland (representant), Orjan Johansson, Kalmar

Vid byte av ordférande kommer det ske en omfordelning da RPO Primarvards
ordférande alltid ska sitta i kunskapsradet Halsa och rehabilitering. Beslut om ny
fordelning under nésta mote.

4. Primarvardens samverkan/representation
Pabdrja arbete med modell som sakerstaller primarvardens samverkan/representation

Nulagesbeskrivning for att forsta helheten infor fortsatt arbete. Hur ar vara respektive
primarvard (inkl vardval) organiserade idag i respektive sjukvardsorganisation. Hur
fungerar det idag i respektive region gallande primarvardsmedverkan i
sjukvardsregionala arbeten?

Nedan kommer en kortfattad redovisning om hur vara respektive regioner ar
organiserade och hur vi arbetar for rekrytera primarvardsrepresentation for olika

uppdrag.

Region Jonkdpings lan

Maria och Lotta beskriver organisationen i Region Jonkdpings lan.
Vardval ligger organisatoriskt enligt nedan:

Regionfullmaktige — Regionstyrelse — Regiondirektor Jane Ydman — Halso- och
sjukvardsdirektor Mats Bojestig - Folkhélsa och sjukvard — Sektion Primarvard och
rehabilitering — Vardval Primarvard (dar bland annat Ulrika och Maria arbetar)

Det ar Vardval Primarvard som tar fram Regelboken dvs uppdragsbeskrivningen for
primarvarden och genomfor uppféljningen av primarvarden som bestar av 40
vardcentraler samt 18 filialer. Férdelningen ar 28 offentliga och 12 privata
vardcentraler.

Under Folkhalsa- och sjukvard ar sjukvarden indelad i olika verksamhetsomraden,
bland annat Vardcentralerna Bra Liv dar Lotta Larsdotter ar Direktor 6ver Bra Liv som
ar regionens offentliga vardcentraler (28 st).

Jonkopings lan har 2 vardval — Primérvard och Ogon
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Hur hanteras forfragan om primarvardsrepresentation i regionen i dag

Forfragan om representation kopplat till kunskapsstyrningen hanteras via FAKTA
organisationen dar medicinska riktlinjer och gransdragningar primarvard/specialist vard
hanteras idag. FAKTA ar uppdelat inom olika medicinska omraden med representation
fran bland annat sakkunniga inom specialist vard och primarvard. Uppdelningen &r
mycket lik uppdelningen av RPO inom kunskapsstyrningen.

Forfragan om representation mer kopplat till regionala projekt och andra grupper
hanteras via Medicinsk programgrupp (MPG) priméarvard. Inom regionen finns flera
MPG. | MPG Primarvard ar bade privata vardcentraler och offentliga vardcentraler
representerade.

Oavsett gangen sa ar det viktigt att den berdérda personens chef ar informerad vid
forfragan om uppdrag och godkanner deltagande.

Det ingar i samtliga vardcentralers uppdrag att delta i forbattringsarbeten, regionala
grupper etc och det utgar extra erséttning enligt lite olika modeller fér deltagande for att
premiera deltagande. Trots bra ersattning detta ar det svart att hitta representanter.

Region Ostergotlands l4n

Annette beskriver den nya organisationen i Region Ostergotlands l4n sedan bérjan av
2020.

Vardval ligger organisatoriskt enligt nedan:

Regionfullmaktige — Politisk ledningsgrupp — Regiondirektor Krister Bjorkegren —
Halso- och sjukvardsnamnden - Lena Lundgren Hélso- och sjukvardsdirektor —
Primarvardsbestéllarenheten. Det &r bestéllarenheten som tar fram regelboken samt
genomfor uppféljning av primarvarden. Halso- och sjukvardsdirektoren har en renodlad
roll som bestallare.

Under Regiondirektcren ligger bland annat produktionsenheten Halso- och sjukvard
med tva varddirektorer som under sig har flera centrum med centrumchefer.

| primarvardscentrum &r Mara Kosovic centrumchef 6ver de 33 offentliga
vardcentralerna, Jourcentraler, allmanmedicinsktcentrum=AMC samt Narsjukvard.
Priméarvardscentrum ar sedan uppdelat i tre omraden dar Annette och Magnus ar
primarvardsomradeschefer for Vaster respektive Oster.

Hur hanteras forfragan om primarvardsrepresentation i regionen i dag

Bestéllarenheten och Lena Lundgren har inte informationsansvar for de privata
vardcentralerna utan detta aligger Centrumchefen Mara Kosovic.

Bestallarenheten traffar dock bade offentliga och privata verksamheter inom priméarvard
via Priméarvardsforum 4-5 ganger per ar och vid Primarvardssamrads mote.

Ostergotland har olika Faktagrupper men inte organiserat pa samma sétt som i Region
Jonkoping. Primarvardcentrum ansvarar éver den faktagrupp som berér primarvarden
samt leder regionens MLA-moten ( del av tid ar de privata med pa dessa moten)
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Nar det efterfragas representanter fran primarvarden gors detta via Faktagruppen samt
MLA-moten.

Deltagare far ersattning for deltagande i Fakta, ingen ersattning till 6vriga uppdrag.

Region Kalmar lan
Patrik beskriver organisationen i Region Kalmar l&n

Vardval ligger organisatoriskt enligt nedan:

Regionfullméktige — Regionstyrelse — Regiondirektor Ingeborg Eriksson — Regionstab —
Sammanhallen halso- och sjukvard med Sofia Hartz planeringsdirektor —
Bestallarfunktionen. Bestallarfunktionen tar fram regelboken for primarvarden och
genomfor aven uppfdljningen av primarvarden. | regionen finns 28 offentliga
vardcentraler (Halsocentraler) och 11 privata.

Fyra ganger per ar halls Halsovalsmoten dar bestéllarfunktionen traffar samtliga
vardcentraler. Fyra ganger per ar halls Medicinskt rad med 10 deltagare bestaende av
verksamhetschefer, MAL och sjukskéterskor fran bade privata och offentliga
vardcentraler

Kalmar har 2 vardval — Hélsovardval och vardval Psykiska hélsa.

Under regiondirekttren ligger olika forvaltningar daribland finns
Primarvardsforvaltningen dar Niklas Foghner ar primarvardsdirektor och Patriks
Glasberg ar bitradande forvaltningschef. Under primarvardsforvaltningen ligger de 28
offentliga Halsocentralerna, lansévergripande sjukvardsupplysningen (1177), BVC och
asyl- och flyktinghélsovard.

Hur hanteras forfragan om primarvardsrepresentation i regionen i dag

| Region Kalmar har endast de offentliga vardcentralerna uppdraget att sakerstalla
primarvardsrepresentation i olika grupper, uppdrag mm. For detta ansvar har resurserna
en gang i tiden reglerats genom ett utbildningsbidrag for de offentliga vardcentralerna.
Ingen specifik ersattning utgar fran vardval vid deltagande for de offentliga
vardcentralerna. D& uppdraget inte ingar for de privata vardcentralerna kan de daremot
soka ersattning direkt fran bestallarfunktionen om de antar ett stérre uppdrag.

Forfragan om deltagare kan skickas till féljande grupper:

e Medicinskt rad moten 4 ggr/ar bestar av verksamhetschefer och MAL
(representanter fran hela lanet saval offentliga som privata vardcentraler)
BEC moten for verksamhetschefer offentliga vardcentraler
MAL méten for primarvardens Medicinskt Ansvariga Lakare, offentliga
vardcentraler

Sammanfattning forslag

Alla regionerna behéver kommunicera ut pa en bredare front ut till medarbetarna direkt
och inte ut till avgransade grupper som idag. Verksamhetscheferna bor dock ocksa
informeras nar ett utskick gors. Uppdragen behover paketeras pa ett bra och attraktivt
sétt for Okat intresse for att deltagande.
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Allmant viktig oka forstaelsen ute i verksamheten att deltagande ger en chans att
paverka.

Nar andra RPO efterfragar deltagare fran primarvarden till sina arbetsgrupper ar det
viktigt att det finns tydlig information om:

» Tydlig uppdragsbeskrivning

» Att uppdraget ar tidsbegrénsat, tydligt start och slutdatum.
« Uppdragets omfattning

» Vad ger uppdraget till verksamheterna och patienten

Vidare i nulaget ar det en otydlighet i vad fér samverkan med primarvarden som
efterfragas inom kunskapsstyrningen. Ar det en svarighet rekrytera till egna
arbetsgrupper inom évriga RPO, dr det ”boll plank som efterfragas, annat? Arbetar
andra RPO med fragor som verkligen ska hanteras pa RPO niva eller &r det en regional
fraga?

RPO Primarvard beslutar att Patrik pratar med Florens Eddyson Hagg for att efterhdra
vad for samverkan konkret som egentligen efterfragas. Forslag att sedan ordférande
tillsammans med en representant fran respektive 6vriga tva regioner i RPO priméarvard
har méte med alla tre ordférandena for kunskapsraden i ett forsta steg for att ha dialog
om vad behovet ér.

5. Handlingsplan 2022

Maria presenterar ett forslag pa handlingsplan.
Kalmar onskar tillagg om erfarenhetsutbyte genom primarvards kvalité. Maria kommer
lagga till detta och sedan maila ut dokumentet till samtliga deltagare for godkédnnande.

6. Arbetsgrupp Lip6dem

RPO primarvard har tillsammans med RPO Rehabilitering, habilitering och
forsakringsmedicin fatt uppdraget skapa en arbetsgrupp som ska ta fram riktlinjer for
Lipédem. RPO Primarvard har dock huvudansvaret.

Gruppen har forsokt hitta lamplig representation i vara tre regioner utan framgang.
Gruppen diskuterar uppdraget, Ostergotland har sen tidigare fatt ett politiskt uppdrag att
utreda fragan nar det finns en nationell riktlinje pa plats (se bifogad fil). Det finns dock i
nul&getingen ingen nationell riktlinje for Lipodem.

Maria har inom kort ett méte med bland annat Susanne Yngvesson fran
Regionsjukvardsledningen och kommer da att framfora att i radande lage med pandemin
stora svarigheter rekrytera lamplig representation samt ater lyfta mojlighet att fragan
istallet hanteras pa Nationell niva?

7. Kort avstamning och eventuell ny input fran gruppen:

a. Nara Vard

Patrik informerar att i Kalmar l&n startas en samverkan mellan regionen och 12
kommuner, malsattningen &r att man ska skapa en gemensam malbild med regionens
samtliga kommuner.
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b. Vid behov avrapportering fran Kunskapsraden
Annette informerar att hon under gardagen medverkade pa kunskapsradet Medicin och
akut vard, inget att rapportera.

Maria har kunskapsradsmote Halsa och rehabilitering 30 november.

c. Vid behov avrapportering Priméarvardsradet
Patrik informerar att Primarvardsradet anvander sig av Primarvards kvalité i sitt arbete
varpa Patrik efterfragar det aven i denna grupp. Se punkt 5.

Patrik informerar att nationella arbetsgrupper har startat enligt nedan. Om det
framkommer nagot intressant for denna grupp kommer Patrik framfora detta.

— kunskapsstod

— medicinsk samverkan och lakarmedverkan i hélso- och sjukvarden
— datorbaserad beskrivning av primarvard

— Over och underdiagnostik

8. Motestider 2022

2022-02-09  08:30 — 11:00 — Digitalt

2022-04-06  09:30 — 15:00 — Vimmerby

2022-09-07  09:30 — 15:00 — Vimmerby

2022-11-16  08:30 — 11:00 - Digitalt

Fler moéten vid behov.

Ulrika skickar ut kalenderbokningar inom de ndrmsta dagarna.

Vid anteckningarna / Ulrika Prag
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