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Mdtesanteckningar RPO Aldres hélsa

Datum 2022-01-19 Kkl 13-14
Plats Zoom
Nérvarande: RJL: Ulrika Stefansson, Bjorn Westerlind, Anneli Forsgren

Susanne Lundblad
I§a|mar: Kristin Irebring,
Ostergoétland: Katarina Nagga

Inte nérvarande: Karin Eklund, Niclas Hilding, Lena Vilander-Hamnert Ake
Arne Sjoberg, Ake Akesson

1. Valkommen

Flera forhinder ar anmalda idag.

Tips: Kalmar har den har veckan flera olika forelasningar pa temat Néara vard. Ni hittar

lankar och inspelat material har:
https://regionkalmar.se/samarbetsportalen/uppdrag samverkan/nara-vard-2/

2. Féregaende mote

Minnesanteckningar godkanns och finns publicerade i Region Jonkdpings
Samarbetsrum: https://intranat.rjl.se/moten-och-samarbeten/sydostra-sjukvardsregionen-
rpo-aldres-halsa/

Och pa Sydostra sjukvardsregionen webplats;
https://sydostrasjukvardsregionen.se/programomraden/rpo-aldres-halsa/

Beslutet att ett Larande natverk palliativ vard utformas i Sydostra med start varen 2022
skjuts fram till tidigast hosten 2022. Susanne Lundblad, Kristin Irebring, Karin Eklund
bildar priméar planeringsgrupp. Méte &r inbokat.

Utskick av handlingsplanen har missats. Gruppen far den efter dagens mote och har
mojlighet att ge synpunkter utéver det som framkommer idag.

Syddstras analysgrupp vill avvakta med att mota RPO &ldres hdlsa. Ulrika och Susanne
haller fortsatt kontakt och efterfragar mote.

Ulrika haller fortsatt kontakt med RSCO for att mojliggora samverkan framover. Mote
ar inbokat.
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3. NPO

Ulrika berattar om aktuellt: verksamhetsplan 2022 skriven, slutversion klar 28 jan.
Samarbete med NAG LOK angaende aldre och lakemedel (“aldrehaftet”). Infoérande av
vardforlopp kognitiv svikt darefter palliativ vard. Pagaende arbete med arbete 2 stycken
NAG skorhet.

4. Handlingsplan 2022

Gar igenom handlingsplanen som pabdrjades vid forra tillfallet. Bade en kortversion i
ppt-format och en fullversion i word kommer att finnas. Gar idag igenom kortversionen
med fyra huvudomraden: demens, palliativ vard, skorhet och psykisk hélsa, nara vard
och halsofrdmjande arbete.

RPO aldres hélsa huvudsakliga uppdrag inom omradena ar: gemensamt
larande/erfarenhetsutbyte, folja indikatorer/matt och stddja spridning.

Handlingsplaner i word och ppt bifogas.

5. Traffar 2022

Beslut att ses var 6:e vecka under 2022 helst onsdag em.
Pa grund av pandemin flyttas den fysiska heldagstraffen till augusti.

9 februari kl. 11:00-12:00 digitalt — ersatter det planerade fysiska heldagsmotet
6 april kl. 13:00-14:30 digitalt

1 juni kl. 10:30-12:00 digitalt. Ingen fysisk heldag som tidigare planerat.

24 augusti 10-16 Fysiskt i Nassjo formodligen pa Hotell Hogland

Inbjudningar gar ut i Outlook.

Vid anteckningarna
Susanne Lundblad



