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2022-01-20

Motesanteckningar RPO Halsoframjande

Datum 2022-01-20
Plats Zoom
Narvarande Maria Elgstrand (ordférande), Anna Linders (processtdd),

Sofia Dahlin, Marie Tigerryd, Anna Soltorp, Sofie Westerberg
Samt féredragande enligt punkt 1

1. Omvarldsspaning

Matti Leijon berattar om den kurs i omvarldsspaning som han och Mats Lowén och
Lovisa Karlsson gatt genom Kairos Futures framtidsprogram.

Se bifogat bildspel.

Omvirldsspaning utgér ifran fragestéllningarna “vilka dr morgondagens utmaningar
som vi behdver planera for redan idag?”.

| en analys gas igenom vad man bor, vill och kan gora vilket tillsammans ger de
strategier som man ska gora. Dessa strategier kommer ur det systematiska arbetet som
gjorts genom att titta pa de tre omradena bar, vill och kan forst.

RPO diskuterar inputen och beslutar att till ett kommande mote under varen bjuda in
Matti, Mats och Lovisa och tillsammans géra en 6vning kring dessa fyra begrepp
utifran vardprogram for levnadsvanor.

2. Foregaende moétes minnesanteckningar

Maria gar igenom minnesanteckningarna som laggs till handlingarna.

3. Aterkoppling fran
Kunskapsradet: Inget nytt mote sen sist.

NPO: Vardprogrammet slapptes 10 januari och lanserades officiellt igar. Kortversion
for matvanor har kommit och de andra &r pa gang. Det finns inte mer konkreta planer
pa webbutbildning mer an att det ska goras.

RPO diskuterar hur implementering kan ske. Vardprogrammet &r véldigt omfattande,
och regionala versioner behdver goras. Ev. ar en idé att gora regionala/lokala
anpassningar i just kortversionerna.
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Ostergétland héller pa att bygga om den utbildning som finns tillganglig vis HFS-
natverket (och som Skéne, Stockholm och VGR anvénder sig av) till Ostergétlands
forutsattningar.

En handlingsplan har tagits fram for vilka digitala verktyg som kan anvandas i arbetet
med levnadsvanor.

RAG: Sofie beréattar att FaR-RAGen hade moéte forra veckan och arbetet ar igang.

Till nasta mote bjuds en representant fran varje RAG in att ge en statusuppdatering
kring arbetet i RAG.

4. Arsredovisning 2021
RPO gar igenom utkastet till arsredovisning 2021 och kommer med inspel.

Anna och Maria gar igenom utkastet de narmaste veckorna och skickar ut ett reviderat
forslag.

5. Halsan spelar roll

Marie har skickat ut en PP-presentation som kan anvandas i foérankringsarbetet. Ev.
kommer revideringar att goras. Pa nasta mate tittar vi narmre pa presentationen.

Presentationen bifogas minnesanteckningarna.

6. Digitalisering av halsosamtal

Ostergotland ar pa gang sedan lange men har forhindrats av CE-direktiv/krav pd CE-
markning da det gor att Jonkopings kallkod inte kan anvéandas direkt. En ny
projektledare finns pa plats och kommer att utreda vilken 16sning som ar mest lamplig.

Det finns fragor att reda ut kring hur samverkan med naringslivet kan ga till samtidigt
som regionen behaller sin neutralitet och inte gynnar en enskild naringsidkare.

7. Laget runt
Se ovan punkter for statusuppdateringar i olika fragor.

8. Ovrigt
Inget dvrigt.
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Nasta mote
Den 25 februari.

Pa hemsidan www.sydostrasjukvardsregionen.se finns minnesanteckningar och andra
dokument.

Vid anteckningarna
Anna
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