
Sydöstra sjukvårdsregionen

Region Jönköpings län
• 364 000 invånare
• 10 000 medarbetare

Region Östergötland
• 465 000 invånare
• 13 000 medarbetare

Region Kalmar län
• 246 000 invånare
• 7 000 medarbetare



Sydöstra sjukvårdsregionen

Vi samverkar för att: 
• tillgodose invånarnas behov 
av hälso- och sjukvård

• främja och bidra till invånarnas hälsa
• främja och bidra till utveckling av hälso-
och sjukvården i sjukvårdsregionen

• solidariskt hjälpa varandra
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Programområdenas uppdrag
De sjukvårdsregionala programområdena ska inom ramen för sina områden:

• aktivt bidra till implementering och tillämpning av nationella kunskapsstöd
• samordna regionernas kvalitets- och utvecklingsarbeten för god och jämlik 

vård 
• systematiskt följa upp och analysera resultat utifrån patientlöften och 

uppsatta mål 
• analysera konsekvenser och lämna synpunkter på remisser om nationell 

högspecialiserad vård, nationella riktlinjer, vårdprogram, vårdförlopp, 
vårdriktlinjer och andra prioriterade områden 

• nominera och stödja representanter i nationella programområden och 
arbetsgrupper 

• omvärldsbevaka och initiera frågor för nationell samverkan 
• samverka med andra programområden, regionala samverkansgrupper och 

sjukvårdsregionala stödresurser
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Personcentrerade och sammanhålla vårdförlopp 

Alla regionala programområden (RPO) Sydöstra 
sjukvårdsregionen ska lämna synpunkter på 
personcentrerade och sammanhållna vårdförlopp som tas 
fram inom ramen för Nationellt system för 
kunskapsstyrning.

Även RPO och RSG som bedömer att vårdförloppet inte
påverkar program- eller samverkansområdet ska återkoppla 
detta.

Remissvaren hanteras av respektive nationell arbetsgrupp och 
programområde. Efter eventuella revideringar fastställs 
vårdförloppen av styrgruppen för Nationellt system för 
kunskapsstyrning. Varje region beslutar om införande.
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Aktuella vårdförlopp
• Endokrina sjukdomar Diabetes med hög risk för fotsår
• Hjärt- och kärlsjukdomar Venös sjukdom i benen – varicer 

och bensår
• Mag- och tarmsjukdomar Inflammatorisk tarmsjukdom (IBD)
• Nervsystemets sjukdomar Stroke och TIA del 1, tidiga 

insatser och vård
• Nervsystemets sjukdomar Stroke och TIA del 2, fortsatt vård 

och rehabilitering
• Rörelseorganens sjukdomar Höftledsartros – proteskirurgi del 

2
• Äldres hälsa Palliativ vård

Remissversioner och nationella konsekvensbeskrivningar finns under 
respektive programområde:
Remisser vårdförlopp, vårdprogram och riktlinjer (kunskapsstyrningvard.se)

Svar till RPO Re, Ha, Fm: linda.andlow@rjl.se senast 10/1-22

https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/kunskapsstod/remisservardforloppvardprogramochriktlinjer.44270.html
mailto:linda.andlow@rjl.se
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”Inte mer, men mer tillsammans”
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Samverkanssida
Sydöstrasjukvårdsregionen (SÖR)

Start - Sydöstra sjukvårdsregionen 
(sydostrasjukvardsregionen.se)

https://sydostrasjukvardsregionen.se/
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