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Motesanteckningar RPO kvinnosjukdomar och

forlossning

Datum 19/3 2021 09:00-15:00

Plats Skype

Nérvarande
Lena Arvidsson KK Vistervik
Johan Skoglund KK Jonk&ping
Elizabeth Nedstrand KK Linkoping
Katri Nieminen KK Norrkoping
Anna Hallberg KK Viérnamo
Sara Axbom, processtod BKC Region Ostergdtland
Ann-Marie Berglund KK Kalmar
Katarina Notelid Claus KK Eksj6

Ej ndrvarande

1. Laget runt: Avstamning laget pa kliniken

Virnamo: Ej klart med sommarplaneringen. Léakarbemanningen ok. Vaccinerat ca 50%
av personalen.

Jonkoping: Har ej 16st schemat for sommaren dnnu paA BM-sidan. 2/3 av personalen &r
vaccinerade. Ej infort 4140 rutinerna.

Eksjo: Tufft pd [IVA-avd. Konstant hog niva. Stigande siffror smittade. Skickar inte
nidgon medarbetare nu till annan enhet. Snart oberoende av hyrbarnmorskor. Fler ST-
ldkare men nagra gravida. Ny enhetschef pa mottagning. 41+0 bedomning startar den
6/4, Virnamo och Eksjo. Krisldgesavtal i regionen till slutet av v.17 ar planen. 50%
vaccinerade av medarbetarna.

Kalmar: Tredje vdgen pé vig, planerar 6ppna Covid-platser i Oskarshamn. Négra fler
op-tider nu. Ca 10 medarbetare kvar att vaccinera. Problem med lokaler for att fa till
nya rutinerna for handlédggning v. 41+0. Forlossningen dr extremt belastade.
Hyrbarnmorskor ska inte behdvas efter mars, forutom under sommaren. Lakarschemat
ser bdttre ut infor sommaren én forra sommaren.

Vistervik: Covid stigande men paverkar inte kvinnosjukvarden just nu forutom lite
mindre op-utrymme. Sommarplaneringen ok men beroende av ndgra hyrbarnmorskor.
Bygger om i befintlig verksamhet, just nu ombyggnad av Neo-avd som ligger néra.
Minskat antal Neo-platser under v. 18-21. Kan behdva hdnvisa mammor till andra
stdllen i regionen. Neo-byggnationen kommer pagé ca 1 ar.
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Linkoping: Tredje vagen kommit igang. OP-tider paverkas. Tar emot Covid-patienter.
Osikert vad géller operationsplanering. Osdkert infor sommarplaneringen. 2/3 av
personalen vaccinerade.

Norrkoping: Laget ok. Tuffa helger med allvarliga situationer med sjuka patienter. Har
infort v.41+0 rutinerna, paverkar verksamheten pa forlossningen. IVA har gétt upp 1
stabslagessteg vilket gor att op-kapaciteten minskar ytterligare. Manga gravida ST-
lakare vilket paverkar mottagningskapaciteten. Sommaren ser ok ut bemanningsmaissigt,
ingen extra sommarersittning beviljad. Pandemiersittning fortfarande géllande. % av
akutpersonalen vaccinerade och ca 2/3 av dvrig personal vaccinerade.

2. Rapport fran NPO

Stort generationsskifte i NPO-gruppen. Representanter fran Uppsala, Sthim, och Vistra
Gotaland byts ut. Mycket snabba fragor pga Covid-pandemin. Rapport till regeringen
géllande smitta och gravida och gravidpenning pga gravida som riskgrupp. Slutrapport i
regeringen i december vilket gor att ett kontinuerligt arbete kommer att paga i
Socialstyrelsen om detta till dess.

Riktlinjer for vaccination av gravida &r ett pdgaende arbete, inriktning graviditetsvecka
12-21.

Slutrapport angdende NAG fosterdiagnostik dr pa gdng. Remissutskick kommer 1
september manad.

NAG {6r blodningsrubbningar kommer ocksé snart med remissutskick.

NAG klimakteriet kommer att tillsdttas framover i vdntan pa de pagdende grupperna
som arbetar med fragorna.

Beslut:

NPO onskar fran RPO en sondering kring behov av fragor som NPO ska arbeta med for
jamlik vard. VC tar denna fréga till RAG-grupperna.

3. Remissvar handlaggning graviditetsvecka 41

Det dr en stor forandring som kréver extra resurser och dérfor méste implementeringen
fa ta tid. Lokaler, bemanning och kompetens &r viktigt att sdkerstélla och dar ser
forutséttningarna olika ut pa olika sjukhus. Linkdping och Norrkdping som har paborjat
inférande av nya rutinerna har riknat ekonomiskt pa vad det kostar och uppskattat att
det kostar 5 miljoner extra med de nya rutinerna varav 68% &r 6kade personalkostnader.

Viktigt att f6lja upp vilka konsekvenserna blir vad géller undantrangningseffekter bade
vad géller fler hdnvisningar av fodande patienter samt dven pa gynekologisk mottagning
och avdelning. Undantrdngningseffekter kan ocksd komma pé andra kliniker om
kejsarsnittsfrekvensen dkar i samband med fler induktioner.

Beslut: Ovanstdende svar skickas in.
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4. Status RAG-arbete

OB-gruppen har ett utkast pa arsrapporten men den ska korrekturldsas. Handlaggning

v. 41 har varit huvudfokus. Fokus pa intrauterin fosterdéd och uppfoljningar om det.
Ska fa till likartad registrering 1 graviditetsregistret.

Preventiv kvinnohiilsa: Diskussioner om GDM och diagnoslista. Arsrapporten blir klar

senare 1 VAr.
Fostermedicin: Rapporten ar klar.

SKVALP: Rapporten ér fardig. Huvudpunkterna har varit att fa till uppfoljning av

SFOG-indikatorerna. LARC-uppf6ljning har inte sett likadan ut pd vara kliniker vilket

gOr att detta matt inte finns med for 2020. Prolapsoperationer har gatt ner pga
pandemin.

Problem att fa fram statistik och att tillsétta resurs som hjélper till med detta samt

granskning av siffrorna vida analys. Till nésta ars rapport ska operationer utforda av ST-

lakare finnas med som ett kvalitetsmatt.

BBQ: Infor framtiden ar fokus pa bristningar och att fa till undersdkning av bristning
innan hemgang. Samarbete med barnlékare viktigt for att fa till bra rutiner for hemgang.

Gyncancer: Under uppstart. "Min vardplan” under implementering. IVO-granskning av

hur pandemin paverkat cancervarden.

5. Arsrapport 2020

Underlag for arsrapporten arbetades fram under métet. Arsrapporten firdigstills av

Lena Arvidsson och Sara Axbom och skickas in den 25/3. RAG’s kvalitetsrapporter &r

bilagor till RPO-rapporten.
6. Handlingsplan 2021

Patientsikerhet

Patientsdkerhetskulturmétning kan levereras av Indikator som har denna enkét fardig.

Kostnad 5000kr totalt for startavgift for alla kliniker samt 20kr/respondent. Plan att
kunna skicka ut enkiten i april efter pask. PUB-avtal méste skrivas per region.

Beslut: Namn pé kontaktpersoner for Kalmar och Jonkopings 14n skickas till Sara
Axbom som koordinerar forberedelserna infor utskick av enkéten.

7. PM for godkannande — Ultraljudskontroller vid
monochoriotisk Duplexgraviditet

Beslut: Utskickad via mail och godkind av alla i RPO under mars 2021.

8. Gemensam diagnoslista MHV

Frin forra motet: Behover vi ha en gemensam diagnoslista inom SOSR? Det har
diskuterats genom &ren men aldrig blivit av. Katarina tar frigan med sig till RAG
Preventiv kvinnohélsa.
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Beslut: Katarina tar fragan med sig till RAG Preventiv kvinnohélsa.

9. Processledare Cervixcancer 20%

Fran forra motet: Uppdraget som Sjukvérdsregional processledare for
cervixcancerscreening kommer att bli vakant och frdgan har kommit om vi har ndgon
lamplig fran vara kliniker. Vi har inget givet namn klart, vi undersoker intresse pa
klinikerna.

Beslut: Vi har inte ndgot namn for detta. Vi har dock ett fortsatt behov av att fa till ett
gemensamt arbetssitt for GCK-kallelser gidrna nationellt. Vi har en fraga om vem som
dger, Katarina lyfter det i RCC.

10. Natverk stod manliga gynekologer

Fran forra motet: Det finns ett behov av att bilda ett nitverk for nya manliga
gynekologer for att kunna stotta dem. Alla funderar pa vem som skulle kunna hélla i ett
sadant nétverk och hur strukturen skulle se ut. Vi tar upp det nésta géng igen.

Vi ser fortfarande att det finns ett behov men vi har ingen klar idé om hur vi det ska
fungera.

Beslut: Vi funderar vidare pa behov och hur strukturen for detta skulle kunna se ut.

11. Skalpelektrod till CTG

Har klinikerna bekymmer med leveranser av skalpelektrod? Svar: Ja, det finns
bekymmer men det finns dven ett annat alternativ att tillgd som fungerar battre.

12. Oversyn Obstetrikrandning

Godkénnande onskas om att se 6ver formerna for Obstetrik-randning. Fragan vicks pa
detta mote och studierektorerna far uppdrag att formulera en frigestillning och forslag
som vart RPO kan ta stillning till.

Beslut: Vi tar upp fragan pa nista mote igen.

13. Vidareutbildning SSK Gyn, uppdragsutbildning

P& gynavdelningen i Norrkdping rekryterar man nya sjukskoterskor men manga gar
sedan vidare till utbildningstjénster till barnmorskor. Andra karridrvigar for
sjukskoterskor inom gynekologin behdver tydliggoras.
Specialistsjukskoterskeutbildningen inom kirurgi skulle kunna utvecklas och inriktas
mot gynekologi. Man behover ha ca 8 studenter for att fa till en uppdragsutbildning.

Hur ser det ut pa vara andra kvinnokliniker?

I Jonkoping finns ett strategiskt beslut att bara ha barnmorskor pa gynavdelningen.

Beslut: Verksamhetscheferna tar frigan med sig till sina kliniker om det skulle var
vérdefullt att driva detta.
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14. Genomgang av aktiviteter som ar uppsatta sedan tidigare i
RPO aktivitetslista:

Arbeta for inforande av HKS: Johan tar fragan med till NPO om ifall man kan titta pa
ndgot nationellt kallelsesystem och tar det regionalt da Jonkoping gér in 1 HKS och
forsoker fA med Ostergétland. Katarina tar frigan till RCC.

Starta RAG-grupp for gyncancer: Denna ér under uppstart. Var representant undrar
om uppdraget for RAG Gyncancer éar tydligt. Finns uppdragsbeskrivning? Sara
kontrollerar med 6vriga processtdd om de har uppdragsbeskrivningar for RAG. Johan
kollar med NPO.

Arbetssiitt regiongemensamma PM: Fortfarande ndgot PM som spridits innan allt
blivit klart. Viktigt att invénta firdigt dokument frin RO som skickar till
publiceringsansvariga pé klinikerna.

Endometriosskola: Lyft pa IT-styrgruppen i Jonkdping. Annat exempel pé digitalt
verktyg dr Healthy Mom som &r en app som anviinds inom RO, kan den vara tillginglig
inom hela SOSR? Ligg som egen punkt i aktivitetslistan. Kan vi hantera dessa behov i
E-spir for att fa hjdlp att sprida anvdndningen av dessa tjénster? Johan lyfter behov av
dessa appar 1 IT-styrgruppen och hur detta kan hanteras i1 E-spir.

15. Kommande moten

10/5 k1 15:30 Skype

7-8/10 Rimforsa strand

Vid anteckningarna
Sara Axbom

Processtod
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