
Reumatiska sjukdomar 

hos barn och unga



Barnreumatologi

Ovanliga sjukdomar, juvenil idiopatisk artrit, JIA, är den vanligaste

Incidens: 10-14 barn per 100 000 barn och år

Tidig och rätt behandling minskar lidande och funktionsnedsättning

Multiprofessionellt team 

Nationellt kvalitetsregister med PROM och PREM finns



Vad har vi gjort hittills?

Presentationsrubrik3

Informell, löst sammanhållen grupp. Inga specifika träffar men ses vid 

årliga höstmötet i Svensk Barnreumatologisk förening.

Regional ST-utbildningsdag, senast 2021, hybridvariant

Enkla kvalitetsmått till årsrapporten

• Barnreumateam

• Ledinjektion inom en vecka



Ur årsrapporten 
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”Vid samtliga sjukhus finns barnreumatologisk mottagningsverksamhet 

med tillgång till barnläkare med profilering inom barnreumatologi. Likaså 

finns tillgång till sjuksköterska, sjukgymnast, arbetsterapeut samt 

psykosocial kompetens.

Ledinjektion är en viktig behandling och kan utföras på samtliga kliniker 

inom två veckor och alla kan erbjuda lustgas som smärtlindring.”


